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schweiz.bewegt – Fit und gesund auf den Parcours 
 
Welche Gemeinde bewegt sich mehr? 
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Teilnahme bei schweiz.bewegt 
 
 
• Das Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegt lädt Städte und Ge-

meinden ein, vom 5.-12. Mai 2010  ein Bewegungsfest für die gesamte 
Bevölkerung zu veranstalten. Ziel ist es, möglichst viel Bewegungszeit 
auf dem schweiz.bewegt-Parcours zu sammeln. 

 
• Sie möchten mit ihrem Verein gemeinsam mit Ihrer Gemeinde beim 

Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegt teilnehmen?  
 
• schweiz.bewegt unterstützt Sie bei der Planung und Durchführung des 

Anlasses. Das benötigte Material für die Organisation vor Ort (Parcours-
Elemente, Zeiterfassung) wird allen teilnehmenden Gemeinden kosten-
los zur Verfügung gestellt. Auch diverse Vorlagen zur Kommunikation, 
ein Handbuch für Planung und Organisation sowie Beratung und Betreu-
ung von Seiten der Projektleitung unterstützen Sie optimal. Die diversen 
Materialien helfen Ihnen den Anlass in Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde, anderen Vereinen, Schulen, Privaten, Firmen usw. zu organisie-
ren,  

 
 
Folgende Bedingungen muss Ihr Anlass erfüllen: 
 

• Trägerschaft durch die Gemeindeverwaltung, lokale Vernetzung: 
Die Gemeinde übernimmt die Trägerschaft des Bewegungs- und 
Volksfestes in der Gemeinde. In Zusammenarbeit mit Vereinen, Schu-
len, Privaten und Firmen stellt sie die Organisation und Durchführung 
sicher. Um eine optimale Vernetzung zu ermöglichen, arbeiten mind. 
drei dieser Partner aktiv zusammen. 

 
• Ziel ist die allgemeine Förderung der Bewegung der gesamten Bevöl-

kerung: 
Der Anlass hat sich demnach an die gesamte Bevölkerung zu richten. 
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Bewegungsfreundliche Gemeinden gesucht 
 
• Die attraktivsten und nachhaltigsten Konzepte zur Förderung von 

Bewegung und Sport werden prämiert. 
 
 
Und so geht’s weiter: 
 
• Geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, ob sie ebenfalls bei 

schweiz.bewegt teilnehmen möchten.  
 
• Sie werden ab Oktober 2009 durch die Projektleitung schweiz.bewegt 

automatisch kontaktiert und können Ihre Anmeldung einfach tätigen. 
 
• Mehr Informationen unter: www.schweizbewegt.ch

 
 
 
 
 

«schweiz.bewegt: 
ein Fest für die ganze Bevölkerung dank Bewegung und Sport!» 

 

 
 


