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Turnen ist mehr als Tradition

Seit Uber 150 Jahren begeistern der Ziircher Turnverband und seine Vereine tausende
von Menschen fiir das Turnen. In der heutigen von Bewegungsmangel gepréagten Zeit
leisten die Organisationen einen wesentlichen Beitrag zum Wohlbefinden der Zircher
Bevélkerung.

Turnen erfreut sich trotz aller neuer Trendsportarten grosser Beliebtheit. Vielleicht oder
gerade auch, weil es «alte» Tugenden wie Zielstrebigkeit, Kameradschaft und Gemein-
schaftsgeist pflegt und fordert? Denken Sie nur an all die vielen Angebote von Teambuil-
ding-Events im beruflichen Alltag — der Turnsport bietet das «Wir-Geftihl-Erlebnis» ganz
ohne kostspielige Ausgaben und ohne «Chef-Verordnung» von oben.

Unbestritten ist, dass Turnen Gesundheit, Beweglichkeit, Koordination und Kraft, kér-
perliche und geistige Fitness fordert. Ein Aspekt, der diese Form der Bewegung auch fiir
den modernen stets gestressten Menschen, der seine Zeit oft von morgens bis abends
im Buro verbringt, attraktiv macht.

Turnen ist immer noch angesagt! Auch wenn es Anderungen und Professionalisierung beispielsweise in Form
der Bekleidung (denken Sie an die kurze Hosen der 80er Jahre!), der Bewegungsabléufe (heute ist die «Brlicke»
verpont) oder der Rdumlichkeiten (vor dem Bau von Sporthallen traf man sich in der freien Natur oder auf dem Feld)
erfahren hat — Im Kern geht es immer noch ums Gleiche: Sich zu bewegen, sich zu treffen und vor allem gemeinsam
Spass zu haben.

Fazit: Turnen bietet im sportlichen wie geschéftlichen Alltag, flir Menschen von Jung bis Alt, eine vielseitige und
nachhaltige Basis, die Anforderungen des modernen Alltags gut zu meistern.

Die Zurcher Kantonalbank engagiert sich seit Jahren fiir den Turnsport im Kanton Zrich, was auch in der seit 1992
bestehenden engen Partnerschaft mit dem Zircher Turnverband griindet. Eine besondere Ehre kommt der Bank
als Hauptsponsorin des Zirrcher Kantonalturnfests im Jahr 2017 zu.

Die Ziircher Kantonalbank beteiligt sich nicht nur finanziell an den ZTV-Anlassen, die einzigartigen Dienst- und
Sachleistungen der Bank zeichnen diese besondere Partnerschaft aus.

Beide Institutionen sind stark mit dem Kanton Zirich verbunden und nehmen durch ihr Engagement fiir den Brei-
tensport ihre soziale Verantwortung wahr. Die Zircher Kantonalbank dankt allen ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern flr ihren unermudlichen und wichtigen Einsatz. Sie tragen damit zum Gelingen eines erfolgreichen Turn-
anlasses bei!

Wir wiinschen allen Turnerinnen und Turnern einen guten Start in die zweite Saisonhélfte und freuen uns auf die
anstehenden ZTV-Anlésse.

Ronnie Riieger, Ziircher Kantonalbank
Projektleiter Sponsoring & Engagements
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ZURCHER TURNVERBAND

Samstag, 12. November 2016, Grosshalle Tosstal, 8488 Turbenthal

14. Delegiertenversammlung des Ziircher Turnverbandes

Liebe Ehrenmitglieder
Liebe Verbandsfunktionare und Mitarbeitende
Liebe Prasidentinnen und Présidenten

Die Damenriege Rikon hat sich erfreulicherweise bereit
erklart, die 14. Delegiertenversammlung des Zircher
Turnverbandes in der Grosshalle Tosstal in Turbenthal
zu organisieren.

Der Tagesablauf daftir sieht wie folgt aus:

ab  12.00 Uhr Appell

ab  13.00 Uhr Delegiertenversammlung

ca. 17.00 Uhr Apéro

ca. 18.00 Uhr Nachtessen mit verschiedenen Attrak-
tionen

Die Versammlungsunterlagen werden im Oktober 2016
verschickt.

Schawalder Gartenbau AG

8451 Kleinandelfingen
wwu.schawalder-gartenbau.ch

Green Power Since 1982

Nach der Versammlung pflegen wir die Geselligkeit bei
einem Nachtessen (auf Basis Selbstzahler). Es wirde
uns sehr freuen, wenn mdglichst viele von euch daran
teilnehmen.

Die Anmeldung fiir das Nachtessen erfolgt online
via ZTV-Website. Wir bitten alle Vereine, Ehrenmit-
glieder, Verbandsfunktion&re und Mitarbeiter, sich fur
das Nachtessen bis Freitag, 28. Oktober 2016 unter
www.ztv.ch anzumelden.

Wir freuen uns, zahlreiche Gaste und die gesamte
Zlircher Turnerschaft an diesem Tag in der Grosshalle
Tosstal in Turbenthal begrissen zu diirfen.

Sportliche Griisse
Zircher Turnverband
Der Zentralvorstand

Telefon 052 317 14 84
Telefax 052 317 38 04
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ZURCHER TURNVERBAND

Traktanden 14. Delegiertenversammlung des ZTV 2016

1.

Begrlssung und Appell

1.1. Ehrung der Verstorbenen

1.2. Etat und Mutationen

1.3. Beschlussfahigkeit und Wahl der Stimmenzahler

2. Protokoll der 13. Delegiertenversammlung vom 14. November 2015 in Rickenbach Sulz
3. Tétigkeitsberichte
3.1. Président
3.2. Abteilungen
4. Finanzen
4.1. Abnahme der Jahresrechnungen 2015
4.2. Bericht Kontrollstelle
4.3. Beitragsreglement 2017
4.4, Budget 2017
5. Informationen Zentralvorstand/Turnsportzentrum
6. Antrage
7. Wahlen
7.1. Mitglieder Zentralvorstand
7.2. Président
7.3. Mitglieder Kontrollstelle
8. Schweizerischer Turnverband STV
9. Auszeichnungen
10.  Jahresprogramm/Kantonalturnfest 2017
11.  Ehrungen
12.  Verschiedenes
Antrage

Antrage zuhanden der Delegiertenversammlung sind geméass Art. 10.5 der Statuten ZTV mindestens 60 Tage vor
der Versammlung dem Zentralvorstand einzureichen. Andernfalls kénnen sie nur behandelt werden, wenn dies von
mindestens 2/3 der anwesenden Stimmberechtigten verlangt wird. Antrage sind schriftlich und fristgerecht einzu-
reichen bei Frank Giinthardt, Prasident ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil.

Bemerkungen

Beim Appell bitte die Hinweistafeln beachten. Die Appellkarten sind ausgefillt an den entsprechenden Tischen abzu-
geben. Dort werden auch die Stimmausweise ausgehandigt. Mitgliedervereine und selbstandige Riegen, die der DV
unentschuldigt fernbleiben bzw. vor Abschluss den Anlass verlassen, haben eine Busse von 100 Franken zu bezahlen.

Stimmberechtigung

Geméss Art. 10.1 der Statuten sind stimmberechtigt:

je zwei Vertreter der Vereine oder selbststandigen Riegen
Mitglieder des Zentralvorstandes

Mitglieder der Abteilungen / die Mitglieder der Kontrollstelle
Ehrenmitglieder

Zwei Vertreter der Patronalen Stiftung

Zwei Vertreter der angegliederten Verbande/Vereinigungen
durch die DV oder den ZV gewéhlten Einzelpersonen
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ZURCHER
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Tosstal =
15. - 25. Juni 2017 e, '
www.ktf2017.ch £ ,3‘“ ~N “ﬂ u

facebook.com/ktf2017 4-'_4?-:_.::" : ’}i’ LT A
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Jetzt
anmelden!
-SCHLAGERNACHT o o N
Top Schlagerstars am KTF 2017 +  Monique
15. Juni 2017 * NikP & Band :

«  Geri der Klostertaler

TOSS -TASTISCH R

Spitzensport trifft auf Comedy am KTF 2017 . Spitzenvereine aus der Schweiz

17. und 24. -.uni 2017 und Osterreich

aaaaaaaa
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Zuri-Fitnesstag 2016
Teilnahme noch moglich

Kurzentschlossene aufgepasst: Die Teilnahme am
Zri-Fitnesstag vom Samstag, 3. September 2016 in
der Kantonsschule Rychenberg in Winterthur ist noch
mdglich. Wer Lust hat, die in diesem Jahr zum ersten
Mal durchgefiihrte Veranstaltung kennenzulernen und
vom breiten Angebot an kostenlosen Sportkursen zu
profitieren (Teilnahme an mehreren Kursen ist mdglich)
kann sich direkt via www.ztv.ch fir eine Teilnahme an-
melden.

Im Zentrum des Ziri-Fitnesstag steht die Absicht, ak-
tive Turnerinnen und Turner, Freizeitsportler und Neu-
einsteiger ab 16 Jahren mit einem tollen Erlebnis zu
mehr Bewegung und Fitness zu animieren. Mit einem
Mix aus traditionellen Spielformen (Fachtest, 3-Spiel-
turnier), modernen Inhalten aus den Bereichen Aerobic
und Gymnastik sowie knackigen Workouts im Sport- ,
Kraft- und Fitnessbereich méchten wir dabei nicht nur
aufzeigen, wie toll Sport & Spass miteinander funkti-
onieren kdnnen, sondern gleichzeitig auch den ZTV
und das vielfaltige Angebot seiner Vereine nachhaltig
in Szene setzen.

Eine komplette Ubersicht ber das Veranstaltungs-
programm kann jederzeit via www.ztv.ch abgerufen
werden. Umrahmt wird der Ziri-Fitnesstag von einem
Snack-Corner, Experten-Tipps zu den Themen Fitness,
Ernahrung und Gesundheit sowie allerlei Wissenswer-
tem zum Zircher Turnverband und seinen Vereinen.

Patrick Fischer

BREITENSPORT

ZURI-FITNESSTAG

Ein Anlass des Zrcher Turnverbandes

Fitness-Schnuppertag fiir Sportbegeisterte

Frauen & Manner, Einsteiger & Trainierte ab 16 Jahre

* Easy Dance * Wake-Up Yoga * Power Workouts
* Street Jazz * Body & Soul Training  ® Bauch intensiv
* Spielerisch tanzen  * Balance & Stabilitat * Turn dich fit

u.v.m.

Mit Snack-Corner und Fitness- / Ernahrungsberatung.

\‘5" 0 setzt
. online
anmelden

Ort: Turnhalle D/E/F, Kantonsschule Rychenberg, Winterthur
Infos: www.ztv.ch, 044 947 11 66, info@ztv.ch

‘v.(mr" Do M o b
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STOCKLI-BONUS

Dank unserem Stdckli-Bonus profitieren
Sie automatisch von 5% Bonus auf
Ihren Einkaufen.

SCHUHKOMPETENZ

Fur jeden Fuss den passenden Schuh —
I Auswahl und Kompetenz in den

en Ski, Langlauf, Bike, Wandern,

IHR OUTDOOR - N
§ STOCKLI-E-BIKE-ASSISTANCE
Im ersten Jahr kostenlose Pannenhilfe durch
TCS fur alle bei Stockli gekauften E-Bikes.

* SOOI ALY

owutdoor sporrs

1.10.2016 - 31.12.2016

bis Ende 2016, danach gelten

die effektiv erhaltenen Wahrungs-
rabatte.

TASCHEN AUS SCHON
GEBRAUCHTEN
SPORTGERATE - LEDER
& TURNMATTEN

Jedes Stiick ist handgefertigt
und einzigartig, widerstands-
fahig, tragtischweisstreibende
und lehrreicheErinneérungen
in sich und ist fUralle Sport-
begeisterten ein Muss:

Zirkeltraining

Sortiment exklusiv fiir Mitglieder des

auf das g

Ziircher Turnverbandes

www.girogroup.ch
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BREITENSPORT

Men Gym Zuri am Festival del Sole in Riccione 2016

Gut gelaunt und bestens trainiert trafen sich 19 Men-
gymler am Sonntag, 3. Juli 2016 im HB Ziirich. Die
normalerweise siebenstlindige Fahrt via Gotthard und
Mailand nach Riccione startet optimal, wurde jedoch
durch eine technische Panne in der Nahe von Bologna
um 2% Stunden verlangert. Nach Ankunft um ca. 22
Uhr wurden wir, dank der Organisation von Hans, noch
mit einem Teller Pasta und kihlem Bier verwéhnt.

Bereits am Montag um 9.30 Uhr absolvierten die top
motivierten Mengymler im Garten des Hotel De La Vil-
le, mitten in Riccione, das erste Trainig bei wolkenlo-
sem Himmel und bereits 25 Grad. Da und dort wurde
korrigiert, verbessert und motiviert, sodass die Lektion
um 11 Uhr beendet werden konnte. Die Abkiihlung im
herrliche Pool und das anschliessende Mittagessen
war Erholung vom Feinsten. Der Nachmittag wurde
genutzt um Riccione fir die kommende Woche auf die
Men Gym Ziri vorzubereiten. (Ihr habt schon richtig
gelesen).

Dienstag, 5. Juli. Der Tag des grossen Auftrittes. Vor-
mittags leichtes Training mit anschliessender Erholung
am Pool oder sonst wo. 19 Uhr gemeinsames Nachtes-
sen, anschliessend Abmarsch zur grossen Biihne an
sensationeller Lage am Strand von Riccione. Herrliche
Abendstimmung, 24 Grad und voll besetzte Zuschau-
ertriblinen. Bereits beim Aufmarsch um 21.30 Uhr auf
die Blhne tosender Applaus (vermutlich wegen des
Mengymlers der die Standarte auf die Blhne trug).
Die dreiteilige Vorfiihrung die eine stetige Steigerung
aufwies, riss die Zuschauer von den Sitzen. Mit einem

Siegerehrung mit Ehrendame, Chef Chrigi, Pokaltrdger
Fritz und Standartentrédger Peter.

nicht endenden Applaus wurden die Ziircher Manner
verabschiedet. Es war in der Tat eine super Vorfih-
rung mit einem tollen Publikum in einer fast kitschigen
Abendstimmung. Die erfolgsverwéhnten Ménner fei-
erten bis tief in die Nacht oder besser gesagt in den
Morgen.

Mittwoch, 6. Juli gemeinsamer Ausflug. Gestylt mit den
neuen T-Shirts, gesponsort vom camping-tresiana.ch,
fuhren wir mit Bahn und Bus zur Besichtigung einer
Traktorenfabrik. Es war sehr eindriicklich zu sehen wie
so ein Traktor entsteht. Auch das anschliessende Mit-
tagessen liess keine Winsche offen. Herzlichen Dank
an Ernst (Mdi) fur den gelungenen Ausflug.

Donnerstag, 7. Juli. Der Tag des zweiten grossen Auf-
trittes. Tagesablauf wie am Dienstag. Wiederum sehr
viele Zuschauer. Nach dem Auftritt viele begeisterte
Fans die Fotos und Unterschriften von uns wollten.
Auch waren nun sémtliche Anspannungen weg. Es
konnte ausgelassen gefeiert werden. Es ist erfreulich
festzustellen, wie die Manner aus Ziirich feiern kénnen.

Freitag 8. Juli. Heute waren zwei Gruppen unterwegs.
Die einen machten einen Ausflug ins nahe gelegene
San Marino, die anderen erkundeten Riccione per Velo.
Letztere gingen noch Shoppen und kauften Hosen
gleich im Dutzend. Das Nachtessen wurde wiederum
gemeinsam in einem sehr schénen Restaurant nahe
dem Strand eingenommen. Uber die Nachtaktivitaten
ist leider nichts bekannt.

Samstag 9. Juli. Gemeinsame Heimfahrt ohne nen-
nenswerte Zwischenfélle.

Es war eine super Woche in Riccone. Tolle Auftritte,
sensationeller Zusammenhalt der ganzen Gruppe, vie-
le frohliche Stunden, ein Erlebnis das bestimmt kein
Teilnehmer so schnell vergessen wird. Lieben Dank an
alle Organisatoren. Ein ganz herzliches Dankeschén
an unsere beiden Leiter Ernst und Chrigi fiir ihren un-
ermidlichen Einsatz. Die Men Gym Ziri ist eine super
tolle Truppe.

Peter Hotz
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Freitag 16.09.20l6

Feierabendbier ab 17.00 unr, grosser Barbetrieb mit DJ

Samsfag 12.09.20l6

Super10Kampf start 10.00 bis 15.00 Uhr

Beim Start bis 12.00 Uhr ist eine Wurst inbegriffen.

Jump & Surf Arena ¢ Gruppen a 3 bis 6 Personen e fiir Familien,
Freunde, Vereine etc. ® Startgeld e Preise zu gewinnen

Turnen mit Ariella Kaslin fir kinder - Start 14.00 Uhr
Autogrammstunde 16.30 bis 17.30 Uhr

Showprogramm Tiirstfnung 18.00 Uhr - Beginn 19.30 Uhr
Mit Auftritten der Turnerfamilie TV Flaach, Ariella Kaslin und diversen
Gastvereinen.

panach Livemusik mit «Echte Helden»

Ort: Gewerbegebhiet Botzen, Flaach

Ticket-Vorverkauf Showprogramm: tvflaach.ch

12
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Frauen/Seniorinnen

BREITENSPORT

Weiterbildungskurs 17. bis 19. Juli 2016 in Filzbach

Am Sonntagmorgen wurden wir im Sportzentrum Ke-
renzerberg von Christa und Anna herzlich empfangen.
Kurz darauf trafen wir Teilnehmerinnen uns in der Turn-
halle und wurden Uber den Ablauf des Kurses infor-
miert. Als Einstieg gab uns Christa eine fetzige Brasil
Togu Lektion, bei der wir recht ins Schwitzen kamen.
Anschliessend bezogen wir die schénen Zimmer im
Hotel Kerenzerberg und fihlten uns direkt wie in den
Ferien. Die Mahlzeiten nahmen wir alle im Sportzen-
trum ein.

Nach dem Mittagessen ging es weiter mit Ursula Reist
bei Gymnastik mit Stab und Hut. Elegant fiihrte uns
Ursula durch diesen Nachmittag und am Schluss ent-
stand eine blhnenreife Vorflhrung.

Den Abend verbrachten wir unterschiedlich: beim Spa-
ziergang, bei einem Drink auf der Terrasse des Hotel
Rémerturm oder bei einem Spiel. Doch wir alle genos-
sen einen wunderschénen Sonnenuntergang.

Den Montag bestritten wir mit Ursi Allemann. Wir star-
ten mit einem Kraftparcour mit verschiedenen Geréaten.
Diese Lektion zeigte uns, wir sind alle fit. Als ndchstens
begaben wir uns nach draussen fiir ein spannendes
Naturlotto, eine Schatzsuche und ein lustiges Leiter-
spiel.

Die erste Lektion am Nachmittag war eine intensive
Fusslektion: Klammerli 6ffnen und an eine Schach-
tel klammern, Zeitschriften blattern, Farbstifte in die
Schachtel zurlicklegen und noch vieles mehr, was man

mit den Flssen machen kann. Mit der geschenkten
Fusscreme gab es noch eine kurze Fussmassage und
die Fusse flihlten sich ganz leicht an. Nach einer kur-
zen Pause turnten wir mit Theraband und Loop weiter.
So wie der Tag mit Ursi begonnen hatte, so endete er
auch, kraftvoll.

Gemeinsam lernen, lachen und schwitzen; so war un-
ser Dienstagmorgen mit Anita und Jack Fischer. Genau
das taten wir auch bei Krafttraining mit Tabata-System,
Koordinationsspiel, Spiel Squap und Entspannung mit
Blackroll. Gerne verbringen wir einmal einen ganzen
Tag mit Anita und Jack.

Nach dem Mittagessen tanzten wir: Everdance mit
Anna Spalinger und gleich danach wieder kraftigendes
Pilates mit Beatrice Staub.

Wir genossen drei wunderschone Sommertage in Filz-
bach mit einer tollen Turngruppe!

Herzlichen Dank an Christa, Ursula, Anna, Ursi, Beatri-
ce, Anita und Jack fir die tollen Lektionen.

Frangoise Czaka und Kathrin Kiinzler
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REGION ALBIS, ZURICHSEE UND OBERLAND

20. AZO Jugendsportlager fiir Thomas Pfenninger

Am Samstagmorgen, 16. Juli 2016 war fiir 29 Kinder
aus dem ganzen Kanton Zirich trotz Ferienstart frihes
Aufstehen angesagt: Um 10 Uhr trafen sie sich in Stéafa
zum Start des alljdhrlichen Jugendsportlagers. Nach-
dem Thomas Pfenninger seine obligate Begrlissungs-
rede in der Obstgartenhalle beendet hatte durften die
Eltern und Geschwister zusammen mit den Teilneh-
mern die Anlagen — von den Turnhallen Gber die Un-
terkunft in der Zivilschutzanlage bis zur «Finnenbahn
mit Aussicht» — besichtigen. Danach hiess es fiir eine
Woche Abschied nehmen.

Nach dem ersten gemeinsamen Mittagessen startete
das Programm in der Turnhalle. Mit kleinen Spielen und
Stafetten lernten sich die Kinder besser kennen und
stellten gleichzeitig ihre Geschicklichkeit unter Beweis.

Bei heissen Temperaturen wurde die Finnenbahn ein-
geweiht — was nicht bei allen auf Begeisterung stiess.
Umso grésseren Anklang fand dafiir das anschlie-
ssende Nachtessen und auch das Angebot, nach dem
Nachtessen nochmals in der Halle zu trainieren wurde
von einigen genutzt. Um 22 Uhr hiess es dann fir alle
Lichterléschen.

Am néchsten Morgen war um 7 Uhr Tagwache und um
7.30 Uhr sassen alle frisch und munter am Frihstiick-
stisch. Frisch gestérkt durch Nutellabrote und Corn-
flakes startete um 9 Uhr das gemeinsame Einwérmen
in der grossen Obstgartenhalle. Danach teilten sich
die Kinder in die vier Gruppen auf, in denen sie die
nachsten drei Tage trainieren wirden. Wéhrend die All-

rounder zuerst draussen auf den Leichtathletikanlagen
waren, durften die einen Geréteturnerinnen bereits auf
das grosse Trampolin. Die zweite Gerategruppe (ibte
in der Trankebachhalle am Reck und den Schaukelrin-

gen.

Der Sonntag, Montag und Dienstag vergingen wie im
Flug und auch die Finnenbahnrunden waren in diesem
Jahr wegen der heissen Temperaturen nicht ganz so
lang und manchmal sogar sehr kurz und abwechs-
lungsreich.

Am Mittwoch stand am Morgen OL auf dem Programm.
Hier waren schnelle und ausdauernde Beine, aber
auch Kdpfchen, gute Augen und Geschicklichkeit ge-
fragt. Ziemlich bis sehr verschwitzt und erschdpft lang-
ten beim Mittagessen alle kréftig zu. Wéhrend sich die
einen auf das Nachmittagsprogramm freuten, graute
es den anderen davor: Wir wollten das Feuerwehrde-
pot Stéfa besichtigen. Zum Gliick war es dann auch
fur die zunéchst kritischen Kinder eines der tollsten
Erlebnisse der ganzen Woche. Kein Wunder, durften
die Kinder doch die Feuerwehruniformen anziehen, mit
dem Feuerwehrauto fahren und als Highlight mit dem
Schlauch in den See spritzen — oder sich darunter ab-
kihlen.
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REGION ALBIS, ZURICHSEE UND OBERLAND

Am Donnerstagmorgen wurden die Gruppen neu auf-
geteilt: Ab jetzt hiess es (iben fiir die Schlussvorfih-
rungen vom Samstagnachmittag. Hierzu durften die
Kinder selber wahlen, an welchem Gerét sie turnen
méchten. So trainierte dann die Trampolin-Gruppe
in der kleinen Obstgartenhalle, wéhrend in der Trén-
kebachhalle eine Geratekombination aus Stufenbarren
und Boden entstand. Es waren alle mit sehr viel Moti-
vation und Fleiss bei der Sache und es war kaum eine
Spur von Mudigkeit oder Muskelkater auszumachen.

Der Freitagabend stand ganz im Zeichen von Thomas
Pfenninger — das diesjéhrige Jugendsportlager war
sein 20. und sogleich letztes als Hauptleiter. Zu die-
sem Anlass hatte Thomas Rellstab alle ehemaligen
Teilnehmer und Leiter angeschrieben und eingeladen.
Daneben hatte er einige davon auch mit der Videoka-
mera besucht und aus diesen Interviews sowie altem
Film- und Fotomaterial einen Jubildumsfilm ge-macht.

Nachdem die nicht ganz einfache Aufgabe, Thomas
Pfenninger zuerst vom Ort des Geschehens weg- und
nachher ebendort hinzulocken, erfolgreich erledigt war,
genossen alle zusammen die Filmpremiere und plau-
derten anschliessend bei Getranken und Kuchen. Die
Kinder erfreuten sich ebenfalls am Kuchenbuffet und
schauten anschliessend die Lagerfiime der letzten Jah-
re. Vom vielen Kuchen waren alle so mide, dass die
Nachtruhe von 23 Uhr problemlos eingehalten wurde.

Am néchsten Morgen war bereits um 6.30 Uhr Tagwa-
che; schliesslich musste vor dem Friihstlick das ganze

Gepéck in die Garderoben gebracht werden. Mit dem
starkenden Friihstiick im Bauch hiess es dann putzen,
fotzelen und aufrdumen. Es packten alle tatkraftig mit
an und so konnten wir bereits um 9.30 Uhr wieder in der
Halle an den Vorflihrungen feilen.

Auf dem Menuplan fir das Mittagessen standen heute
Alplermaggronen, es war wie immer sehr lecker. Ein
herzliches Dankeschdn geht an dieser Stelle ans Re-
staurant Metzg, welches uns immer mit superfeinem
Essen verwéhnte!

Um 14 Uhr war es dann so weit: voller Stolz prasen-
tierten die Kinder ihre Ubungen und wurden mit viel
und lautem Applaus belohnt. Nachdem alle Gerate
verrdumt und die Eltern mit Kaffee versorgt waren,
schauten alle gemeinsam den Lagerfilm der vergange-
nen Woche. Vielen Dank Thomas flir die riesengrosse
Arbeit (und die geopferte Nacht)!

Beim Abschiednehmen floss dann die eine oder ande-
re Trane, aber es freuten sich wohl die meisten doch
auch ein bisschen auf ihre eigenen Betten.

Es war einmal mehr ein super tolles Lager und wir freu-
en uns bereits aufs néchste Jahr!

Anina Joss
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Regionalturnfest AZO Wetzikon 2016

Zwei Wochenenden voller Hohepunkte

Mit fulminanten Schlussvorfiihrungen endete am
Sonntagmittag, 26. Juni 2016 das Regionalturnfest
AZO Wetzikon 2016. Die Verantwortlichen spre-
chen von einem rundum gelungenen Anlass: «Ge-
nial und gigantisch», so OK-Chef Beat Luginbiihl.

«War es ein tolles Fest?» fragte OK-Prasident Beat Lu-
ginbUhl rhetorisch in die Runde des fast vollbesetzten
Wetziker Eisstadions, das vor Begeisterung bebte. Vor
grossem Publikum turnten zundchst die Wetziker Tur-
nerinnen und Turner einen speziell fir diese Show ein-
studierten Teil, in dem sie ihre Wettkampfprogramme
in Team Aerobic, Barren und Geratekombi Boden/Mi-
nitramp, verbunden mit gemeinsamem Tanz, zeigten.
Danach folgten andere hochklassige Riegen mit ihren
Programmen. Die Schlussvorfihrungen demonstrier-
ten die Vielseitigkeit des Vereinsturnens und die gute
Verankerung der Turner in ihrem Umfeld: Der Turnver-
ein Wald fuhrte sein Programm unter der Live-Musik
der Guggemusik Notew(rger aus ihrem Dorf auf.

Turnen: iiberdauert Generationen

Am Regionalturnfest AZO «Wetzikon2016» war einmal
mehr eindriicklich zu sehen, wie gross der Zusam-
menhalt der Turnfamilie ist und wie stark das Turnen
generationeniibergreifend wirkt. So zum Beispiel be-
obachtet an den Vorbereitungsarbeiten zum grossen
«Schlafsaal», der in der Kantonsschulhalle eingerichtet
wurde: Jungere Helfer pumpten im Foyer Luftmatrat-
ze um Luftmatratze auf, einer breitete dafir die noch
leeren Matratzen sorgféltig aus und ein altes Ehren-
mitglied des Turnverein Wetzikons schichtete die Ma-
tratzen schén auf, damit sie spater gemeinsam in den
Turnhallen verteilt werden konnten. In einer oberen
Halle rollte ein Jungturner mit seinem Vater, beim Um-
bau zwischen Wettkdmpfen, Bodenmatten zusammen.
Wie werden die Rollen wohl am nachsten Turnfest ver-
teilt sein?

Kompaktes Wettkampfgelénde

Sportlich gepragt war das erste Wochenende von den
Jugend- und Einzelwettkdmpfen und den Kantonalen
Meisterschaften, welche im Rahmen des Regionalturn-
festes durchgefiihrt wurden. Am zweiten Wochenende
stand mit den Vereinswettkdmpfen der Breitensport

im Zentrum. Mit von der Partie und zum Teil mit gro-
ssem Erfolg waren auch die organisierenden Riegen
von Wetzikon, Hinwil, Baretswil und Dirnten. Wohl
einmalig war auch, wie das Wettkampfgelande wie
auch das Festgelénde auf hartem Grund, wie auch auf
kleinem Gebiet stattfinden konnte. Geradezu ideal fir
ein Turnfest mit insgesamt 7000 Teilnehmenden sind
die Sportanlagen in Wetzikon. Auf einem einzigen
Areal in Bahnhofsnahe wurden Eis- und Curlinghallen,
grossziigige Rasen-, Kunstrasen und Hartplatzfelder
genutzt, stand die Festwirtschaft und an allen Tagen
auch gentigend Parkplatze fir Turner und Besucher
zur Verfiigung. Dank dem Rieseneffort des Bauteams
konnte trotz misslicher Wetterbedingungen in den
Vorbereitungswochen eine perfekte Infrastruktur zur
Verfligung gestellt werden und der Festplatz erstrahlte
an jedem Wettkampftag in Frische und Sauberkeit, als
wére er eben erst in Betrieb genommen worden.

Zwei Gewitter, die wahrend des Festes iber dem Ge-
lande niedergingen, richteten zum Gliick keinen Scha-
den an: Einmal musste die Musik im Festzelt kurz un-
terbrechen, einmal der Wettkampf kurz unterbrochen
werden. Auch darliber hinweg half Humor und Kame-
radschaft: einem Steinheber wurde wéhrend seinem
Auftritt am Wettkampf ein Schirm aufgehalten!

Verschiedene Disziplinen mdglich: selbst fiir Orga-
nisatoren

Es war nicht selten, dass Teilnehmer in mehreren Dis-
ziplinen und auch verteilt auf beide Wochenenden an
Wettkdmpfen teilnahmen. Den gréssten auch logisti-
schen Aufwand hatte dabei Dominik Dobmann mit 17
sportlichen Einsatzen. Beispiele daflir gab es auch in
der Gymnastik zu zweit, wo Paare Programme ein-
studierten, die erst aufs Turnfest mit der Disziplin be-
gonnen hatten, damit sie am Turnfest in Wetzikon zu
ihren sonstigen Disziplinen mit etwas Zusatzlichem
teilnehmen konnten. Auch zahlreiche Teilnehmende
aus den Tragervereinen und Helfer standen an den
Wettkampfen im Einsatz. Dank perfektionierter Orga-
nisation der Wettkdmpfe und der Helfereinsétze waren
im Vereinsgerateturnen sogar Wettkampfvorstellungen
im Sechsminutentakt moglich.
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Thalwil wird Turnfestsieger

Im ewigen Barrenduell zwischen Mels und Wetzikon
schwang diesmal die Wetziker Barrenriege obenauf
und holte die bessere Note heraus. In der Kdnigs-
klasse, der Starkeklasse 1 waren die beiden Besten,
Buttikon-Schiibelbach und Ettiswil nicht vom AZO. So
wurde der Turnverein Thalwil Turnfestsieger — neben
etlichen Disziplinensiegen, welche dieser Verein eben-
falls einheimsen konnte.

Von der Idee zum Grossanlass

Im Vereinsleben sind Aussagen wie «man sollte» eher
unbeliebt. Nicht aber, wenn sie vom Hinwiler Turner
Kurt Menzi ausgesprochen werden. Er packte seine
Idee selber an und flhrte «sein Kind» bis zur Reife: Ein
bis in alle Details perfekt organisiertes Turnfest. Sein
Wetziker Kollege Stephan Weber und er selber bilde-
te das OK-Vizeprasidium und hielten in der Vorberei-
tungszeit und wéhrend den Festtagen zusammen mit
Beat Luginbihl die Faden fest in der Hand und sorgten
dafiir, dass Turnerinnen und Turner das Fest einfach
nur geniessen konnten. «Wir haben von allen Seiten
viel Goodwill versplirt», so OK-Prasident Beat Lugin-
biihl. Insbesondere gelte der Dank der Stadt Wetzikon
mit Stadtprasident Ruedi Rifenacht, der auch als Hel-
fer mit anpackte.

Mit grossem Einsatz wurde auch ein grandioser Rah-
men fir das Turnfest gesetzt. Bereits von weitem
sichtbar auf dem Gelande ein Zirkuszelt, welche mit
der zweistdckigen Octopus-Bar die wohl langste Bar
der Welt beherbergte. Festzelt, Bierzelt und Biergarten
ergénzten neben den verschiedensten Aussensténden
das kulinarische Angebot. Fiir die Unterhaltung sorgten
verschiedenste Bands.

Zwei Wochen lang ein KMU gefiihrt

Nicht nur von den Wettkampfplatzen und Anzahl Teil-
nehmenden her war das Regionalturnfest gigantisch.
Rund 1200 freiwillige Helferinnen und Helfer leisteten
bis am Sonntagmittag Uber 15000 Stunden Arbeit fiir
das Fest. Bis alle Anlagen zurlickgebaut, das Admi-
nistrative erledigt und die Abrechnung des Festes, der
Festwirtschaft und unter den Trégervereinen erledigt
ist, rechnen OK-Prasident Beat Luginbthl und sein
Team mit mehr als 20000 Helferstunden.

Impressionen auf der néchsten Doppelseite.
Duri Kunz und Team

Bilder und Ranglisten auf www.wetzikon2016.ch

...ab ins Oberengadin
Wandern, Biken, Kiten und vieles mehr. Erkundige Dich jetzt nach
unseren Specials. Gemutliche 2%-Zimmer Wohnungen stehen bereit!

www.etzlimo.ch

Telefon 044 720 06 50
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individual

>bis zu 17 farben erhaltlich Kein PrOblem,

>alle modelle sind in damen-, herren-und

kinderschnitten lieferbar mit dem rIChtlgen
>hochwertige und funktionelle materialien System 1
>nachliefergarantie von min. 5 jahren

>hauseigene druckerei und stickerei

PRI

sportline irland

www.zier.ch
Tel. 052 304 00 00
8422 Pfungen

o ——

Festzelt 10x24 Meter

Der Turnverein Watt vermietet
sein Festzelt zu giinstigem Preis

Kleinste Grosse 3x10 Meter
Erweiterbar um jeweils 3 Meter

Optionen:

Beleuchtung, Kiichenanbau,
Festbanke, 2 Holzkohlengrill,
kleine Bar, Waschtrog.

Preise und weitere Infos siehe unter:
www.tvwatt.ch (Mietartikel)

x
special

flawilerstrasse 30, 9500 wil, 052 346 16 16

special-a gmbh,
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Kursangebote

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

Zielgruppe Thema Datum Ort/Zeit Kurs-Nr. Anm
Spezialkurse
- Winterthur
Alle Ziiri-Fitnesstag 03.09.2016 P 16200.01
Aktive Tageskurs Richterswil
35+/55+  Schlussvorfliihrung KTF 2017 06.11.2016 09.00 - 15.00 ettt gAY
Jugend
ELKIMuKi  Fortbildung ELKI/MuKi 11.09.2016 el 1623542 04.09.2016
09.00 - 17.00
Basiskurs Winterthur
Jugend Helfen & Sichern im Geréateturnen 27102016 18.00 - 20.15 Pl oAbl

Zirich

Alle Sport am Abend 16.09.2016 20,00 2130 16240.04 29.08.2016
- . lllnau
Alle Fit mit Vroni 26.11.2016 09,00 13.00 16240.05 05.11.2016
Technischer Leiterkurs Andelfingen
FMS 55+ Senioren / 55+ 19.11.2016 09.45 - 16.30 16240.03 06.11.2016

Jugend Technischer Leiterkurs Jugend

Uetikon am See

AZO Region AZO AR 09.00 - 15.00
é”f; nd ;Z‘;?:fgl’_ezr Lefterkurs Jugend ¢ 11 2016 ii.](;g'i"fzo 12.10.2016
\J/\Lﬁand ;ZZ?:;S$$L Leiterkurs Jugend 05.11.2016 Winterthur
glit;/e 'I':\"Zc;ri\:ri]sglu_ezr Leiterkurs Aktive 2 24.09.2016 (?;(?()e_n153(,j(§:)rf 09.09.2016
FMgsge oo o elenrs 19.11.2016 pndelingen 1624003 06112016

Gerateturnen
14./15.01.2017 Huinenberg/ZG
Brevet Ausbildungskurs Brevet 26.03.2017 Schaffhausen 31.10.2016
VGT Vereinsgerateturnen VGT 08./09.04.2017 Aarau o
26./27.08.2017 Rothrist/Egg
Volleyball
Ausbildungskurs Volleyball- Winterthur
Volleyball Schiedsrichter STV ab 27.02.2017 19.30.22.00 17245.02 31.01.2017
Fachtest
Grundkurs
Fachtest 26.9.2016 Wadenswil
Aktive/FMS Fachtest Allround 04.102016 20,00 2130 16230.09 16.09.2016

Schiedsrichter



Kursangebote

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

J+S Kindersport
Getu Modul Fortbildung Hauptsportart .
Kutu J+S Leiter Kindersport 08.10.2016 X:';‘gef;“;g 1620204 08082016
Trampolin ~ Getu / Kutu/ TR (5 - 10 Jahre)
Modul Fortbildung Hauptsportart .
Winterthur

Kitu J+§ Leiter Kindersport 25.03.2017 gy 17202.01 25.01.2017
Kinderturnen (5 - 7Jahre) ’ !
Modul Fortbildung Hauptsportart )
) ) Winterthur
Turnen J+S Leiter Kindersport 09.04.2017 e p—p— 17202.02 07.02.2017
Turnen (7 - 10 Jahre) o

Modul Fortbildung Hauptsportart

Ejtt:j J+S Leiter Kindersport 01.10.2017 XX'QJBT?E.‘; 1720204  01.08.2017
Getu / Kutu (5 - 10 Jahre) ' )

J+S Jugendsport
Modul Fortbildung Turnen Winterthur

Turnen I8 LatiE et 08.04.2017 gy 17202.05 08.02.2017
Modul Fortbildung Turnen Winterthur

Turnen I 30.09.2017 08.30 - 16.30 17202.06 30.07.2017
Modul Fortbildung Turnen Winterthur

Turen J+§ Leiter Jugendsport 26:11.2017 08.30 - 16.30 et ety
Modul Fortbildung Gerateturnen Seuzach

Getu I e e e 24.09.2017 - 17202.08 24.07.2017
Modul Fortbildung Kunstturnen Regensdorf

Kutu I e e e 02.07.2017 gy 17202.09 02.05.2017

Kunstturnen Frauen

Rimlang
Kutu F Workshop 1 Kutu F 04.09.2016 Fp———
Kunstturnen Manner
Kutu M Workshop 2/16 fiir Kunstturn- und RLZ Rimlang
Getu Geréteriegenleiter IS 14.30 - 17.30 31.08.2016
N RLZ Rimlang
Kutu M Vereinsleiterkurs Kutu M 02.10.2016 Py

Schweizerischer Turnverband, STV

Vereinsmanagement STV Diverse www.stv-fsg.ch
Richter Diverse www.stv-fsg.ch
Kursplan Diverse www.stv-fsg.ch

Ziircher Kantonalverband fiir Sport, ZKS

Module Administrativausbildung Diibendorf www.zks-zuerich.ch

Zertifikatslehrgénge Dibendorf www.zks-zuerich.ch




Allgemeine Informationen

ZTV Kurse

Anmeldungen
Sofern nicht anders angegeben, erfolgen die Anmeldungen online Uber www.ztv.ch Ausbildung >Agenda Kurse
und sind verbindlich.

Abmeldungen

Kursabmeldungen sind bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form der Geschéaftsstelle
mitzuteilen. Bei unentschuldigtem Fernbleiben oder kurzfristigem Absagen werden die ganzen Kurskosten in
Rechnung gestellt.

Ausgenommen von dieser Regel sind Absenzen aus gesundheitlichen Griinden bei Vorliegen eines arztlichen
Zeugnisses, oder bei Todesfall in der Familie.

Kurskosten

Die Kurskosten kénnen den jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden. Alle aktiv turnenden STV-
Mitglieder (ETAT Kat. 1-9 und 12-13) profitieren vom Mitgliedertarif. Alle Ubrigen Kursteilnehmer bezahlen den
Nichtmitgliedertarif bzw. die doppelten Kursgebiihren.

Rechnungsstellung durch die Geschiftsstelle

Nach Anmeldeschluss wird die Kursgebihr per Rechnung direkt an die Teilnehmer versandt. Die Rechnung gilt
als Anmeldebestatigung und ist fir Tages- und Abendkurse innert 10 Tagen, fir mehrtagige Kurse innert 30
Tagen zu bezahlen. Nach Ablauf der Zahlungsfrist wird eine Mahngebihr erhoben.

Teilnehmerzahl

Die Kursleitung behélt sich das Recht vor, Kurse mit ungentigender Teilnehmerzahl abzusagen. Die
einbezahlten Kurskosten werden den Teilnehmern vollumfanglich zurlickerstattet. Weitergehende Forderungen
sind ausgeschlossen.

Versicherung
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind geméass Reglement bei der
Sportversicherungskasse (SVK) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Bildveroffentlichungen
Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass allfallig gemachte Bilder fiir die Offentlichkeitsarbeit des ZTV
genutzt werden durfen.

J+S Kurse
Anmeldungen sind nur durch den Vereinscoach unter: www.jugendundsport.ch méglich. Es gelten die
Kursbedingungen des Baspo und der durchfiihrenden Organisation.

Erwerbsausfallentschadigung (EO-Karte)

Auf Grund der bundesrechtlichen Regelung bezahlt der Bund keine Erwerbsausfallentschadigung bei den
Kursen, die von den nationalen Sportverbanden organisiert werden. Das Anrecht auf
Erwerbsausfallentschadigung haben nur Teilnehmer von Kursen, die vom BASPO oder einem kantonalen
Sportamt durchgefiihrt werden.

Administrativausbildung ZKS

Anmeldungen sind unter www.zks-zuerich.ch méglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die
Geschaftsstelle des ZKS.

Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des ZKS.

Vereinsmanagement STV

Anmeldungen sind unter: www.stv-fsg.ch mdglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschéaftsstelle
des STV.

Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des STV.

Geschéftsstelle ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil, Tel. 044 947 11 66 www.ztv.ch



Kollektiv gut betreut

Sparen Sie bis zu 28 % auf den Zusatzversicherungen

Jetzt gratis Gutschein im Wert von 50.- Franken!
Exklusiv fir Mitglieder des Zircher Turnverbandes: Schliessen
Sie die gesetzliche Grundversicherung inkl. Zusatzversicherung
ab. Sie erhalten von uns als Dankeschén ein Gutschein von
Stockli Outdoor Sports im Wert von 50 Franken.

Visana Services AG, Geschaftsstelle Zirich, Binzmuhlestrasse 95, VI S a N a

8050 Zurich, Tel. 043 311 29 29, zuerich@visana.ch
Rundum gut betreut.
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DALLENBACH

KOMMUNIKATIONS- UND VERANSTALTUNGSTECHNIK

FdGd

www.daellenbach.com

Veranstaltungstechnik nach Mass

Die multimediale Umsetzung mit Hilfe professioneller Audio-, Video-, und Lichttechnik ist unsere
Kernkompetenz. Wir kreieren emotionale Erlebniswelten, damit Sie bei Ihren Gasten in Erinne-
rung bleiben. Ob fiir kleine oder grosse Anlasse und Budgets, bei uns erhalten Sie die fur Sie
zugeschnittene Unterstitzung.

T ——— [y

LY

..... A2 AT
RRSAR 3 .\,\..‘.\.\\\\\-

eIrIsTiLaL-
= L Co s SRR

U3: HDTV-Ubertragungswagen

mit 4 Kameras, Bild- und Tonmischer mit digita- §
len Effekten, Schriftgenerator, Intercom, diverse %
Aufzeichnungs- und Wiedergabegerate

Damit der Strom immer da ist,
wo er gebraucht wird.

Vermietung von:

- Generator 270 KVA (Insel- / Netzparallelbetrieb)
. - Starkstromverteiler (bis 630 Amp.)

- diverse Stromverteiler

¥ - Leistungskabel bis 95mm?

lhr professioneller Partner fiir: - Beschallungs- und Beleuchtungsanlagen
- Showeffekte
- Videoproduktionen in HD
- Event-Services und Technik
- Funknetze (temporar / stationar)
- Liveaufnahmen und Produktion von CD
- Energie und Notstrom

Installation und Bedienung durch Fachleute mit langjahriger Erfahrung
Verlangen Sie eine Offerte mit Referenzliste

alter Postweg 1 8475 Ossingen  Telefon 052 317 18 70  Telefax 052 317 42 54  info@daellenbach.com
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REGION ALBIS, ZURICHSEE UND OBERLAND

Vorschau

Cirquit Stafette am 10. September 2016 in Mannedorf

Dieses Jahr feiert der Damenturnverein M&nnedorf das
100-jahrige Vereinsjubildum. Aus diesem Grund haben
wir, zusammen mit dem Turnverein, beschlossen, die
Cirquit Staffette ein weiteres Mal bei uns im Dorf durch-
zufiihren.

Auf der Schulanlage Hasenacker bieten wir der AZO-
Jugend einen spannenden Geschicklichkeitswett-
kampf an.

Die Durchfiihrung findet bei jeder Witterung statt. Ge-
startet wird in je drei M&dchen- und Knabenkategorien.
Punktlich um 13.45 Uhr wird der Wettkampf gestartet.
Die Madchen und Knaben kénnen ihre Geschicklich-
keit und Ausdauer in sechs Disziplinen wie Unihockey-
Slalom, Sandsacktransport, Sackhiipfen, Ball Uiber die
Schnur, Ballprellen und Bankflanken zeigen.

Beim zweiten Durchgang wird den Jugendlichen auf ei-
ner reinen Laufstrecke, als Stafette, noch einmal alles
abverlangt.

PATTY's

Gymdress-Vermietung

An jedem Anlass wie Turnerabend, Cup,
Turnfest usw. ein anderes Gymnastikdress
tragen?

Kein Problem!
Die glinstige Losung:

Mieten statt kaufen!
Termin nach Vereinbarung

Patricia Bissola
Rebweg 14

8181 Hori

Privat 043 422 97 09
Mobile 0792237440
E-mail

patriciabissola@hispeed.ch

www.pattys-gymdress-vermietung.ch

An der Rangverkiindigung um 16.15 werden an die drei
Erstplatzierten Mannschaften jeder Kategorie je sieben
Medaillen verteilt.

Wir von der Turnerfamilie Mannedorf freuen uns auf
mdglichst viele Wettkampfmannschaften. Den Zu-
schauern bieten wir aus unserer kleinen Festwirtschaft
eine gute Ubersicht Gber das Wettkampfgeschehen.

An dieser Stelle danken wir unseren Génnern und
Sponsoren aus der Gemeinde Mannedorf fir die tolle
Unterstiitzung unserer Vereine.

Im Namen des OK freuen wir uns auf ein zahlreiches
Erscheinen.

Moni Anneler

SHORLEY.

MOHL

wwrw.mioehl.ch
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Gravuren
Medaillen
Zinnartikel

Turnbander
Kranzabzeichen
Wappenscheiben

Murgtalstrasse 20 . 9542 Minchwilen Am BD%]

T+41719111022. M +4179 247 10 13
www.auszeichnungen.ch AUSZEICHNUNGEN
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REGION GLATT- UND LIMMATTAL UND STADT ZURICH

Obligatorischer Technischer Leiterkurs Jugend

Datum Samstag, 5. November 2016
Zeit 11.00 bis 17.20 Uhr
(Appell von 11.00 bis 11.30 Uhr)
Ort Rumlang
Sportanlage Heuel und Schulhaus Worbiger
Organisator TV Riimlang

Teilnahme

Fir die technischen Leiterinnen und Leiter aller Ju-
gend- Madchenriegen der Region GLZ ist der Besuch
des TL-Kurses obligatorisch. Pro gemeldete Kontakt-
adresse Jugend beim ZTV muss auch mindestens eine
Leiterin oder ein Leiter teilnehmen. Das heisst: wenn
Madchen- und Jugendriege vom gleichen Verein ge-
meldet sind, miissen auch zwei Leiter am TLK teilneh-
men. Anwesenheitskontrolle durch Unterschrift.

Bussen
Verspétetes Melden: 20 Franken
Nicht Erscheinen: 100 Franken

Programm

Bitte gebt bei der Online- Anmeldung an, welche Lekti-
onen ihr besuchen mdchtet.

Das Programm ist ab Dienstag, 13. September 2016
auf der ZTV-Website aufgeschaltet. Die Teilnehmen-
den werden gleichméssig, nach Mdglichkeit auf die
gewiinschten Lektionen, aufgeteilt und nach Anmelde-
eingang bericksichtigt.

e

SigGnene

.
.

Mitbringen

Ausbildungspass, Turnsachen, Notizmaterial
Verpflegung: Es werden ein Sandwich und ein Getrénk
abgegeben.

Versicherung

Alle teilnehmenden, turnenden STV- Mitglieder sind
gemass Reglement und ihrem Versicherungsnachweis
bei der Sportversicherungskasse (SVK) gegen Haft-
pflicht, Unfallzusatz und Brillensché&den versichert.

Anmeldung
Fristgerecht bis spatestens Mittwoch, 12. Oktober
2016.

Die Anmeldung kann NUR online erfolgen Uber die
ZTV-Webseite www.ztv.ch Anlésse > Region GLZ

Abmeldung
Da dieser Techn. Leiterkurs obligatorisch ist, werden
keine Abmeldungen akzeptiert.

Fragen

Organisation TLK Jugend GLZ

Sonja Blunschi

Tel. 056 470 04 68 oder jugend-glz@ztv.ch

Gefiihrte Kleingruppen-Reisen mit 4x4 Geldndefahrzeugen
durch Namibia und Botswana

Signer-Reisen, Doris u. Peter Signer, Im Steinacher 24, 8303 Bassersdorf

Tel: 043 536 4595 /

www.signer-reisen.ch  /

info@signer-reisen.ch

Turner beriicksichtigen Turner
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GLASMALEREI CHRISTEN

www.glas-art.ch

Neue Winterthurerstrasse 28 Tel.: 044 831 37 39
8304 Wallisellen info@glas-art.ch

Fiir Geschenke, Ehrungen und Sportpreise.
Nach Kundenwiinschen angefertigt

Pokale - Spiegel - Laternen -Gravuren - Glasbilder - Glasmalereien

) B B
D s

maliblaprmiurs
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Einladung

REGION WINTERTHUR UND UMGEBUNG

Technischer Leiterkurs Jugend

Liebe Leiterinnen und Leiter

Diesen Herbst laden wir euch wieder zum Technischen
Leiterkurs Jugend (TLKJ) des Ziircher Turnverbandes
Region Winterthur und Umgebung ein. Wir bieten euch
ein vielseitiges Kursprogramm mit ausgewiesenen
Kursleiterinnen und -leitern an. lhr kénnt den Kurs aus
diversen Lektionen nach eigener Wahl zusammenstel-
len.

Der Kurs findet am Samstag, 5. November 2016, in den
Turnhallen der Kantonsschulen Rychenberg und Lee in
Winterthur statt. Angeboten werden zum Beispiel Lekti-
onen zu den Themen «Weitsprung», «Schaukelringe»,
und «Mattenlauf».

Anmeldeschluss ist am Freitag, 7. Oktober 2016.

Fir die Vereine der Alterskategorie Jugend der Region
WTU ist der TLK Jugend obligatorisch. Bitte beachtet,
dass im Infoblock einige Informationen betreffend Ju-
gendsporttag und der damit verbundenen Anmeldung

wisli gartenpflege -

Wir pflegen und hegen Géarten —
fur Private, Firmen, Verwaltungen
und fur die 6ffentliche Hand.

wisl

Wislistrasse 12, 8180 Blach, Tel. 043 411 45 85, wisli.ch
Offnungszeiten Mo — Fr 8.00 — 12.00 / 13.00 — 17.00 Uhr

kommuniziert werden. Aus diesem Grund ist es sinn-
voll, wenn die dafiir verantwortliche Person am Kurs
teilnimmt.

Ihr kdnnt alle Unterlagen zum TLKJ (Kursprogramm
und Anmeldeformular) ab anfangs September im Inter-
net unter www.ztv.ch > Anlasse > Region WTU herun-
terladen.

Die Mensa der Kantonsschule Rychenberg ist von 9.00
bis 9.45 Uhr vor Kursbeginn und in der Pause von 12.05
bis 12.45 Uhr gedffnet. Die Verpflegung erfolgt auf ei-
gene Kosten der Teilnehmenden.

Wir freuen uns auf einen lehrreichen, Iassigen und inte-
ressanten TLK Jugend.

Janine Gerber, Ressort Jugend
Peter Greuter, Technische Leitung

mit uns schneiden Sie garantiert gut ab!

Schon bald ist wieder Velosaison!

Ist ihr Fahrrad bereit oder benétigt es einen
professionellen Service?

Kleiner Service 60.— / Grosser Service 120.—
Melden Sie sich fir einen Termin. Bis bald!

velo

wisli velowerkstatt

wisli
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www.alder-eisenhut.swiss N\~
Alder+Eisenhut AG @ e 128\ jahre
9642 Ebnat-Kappel *\ /
Telefon 071 992 66 33 |
Fax 071 992 66 44 Surngerete cportegear  serice

alder + eisenhut
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Einladung

REGION WINTERTHUR UND UMGEBUNG

Geratemeisterschaft 2016 in Rickenbach

Kurz vor Weihnachten, am Freitag 16. Dezember 2016
findet in der neuen Mehrzweckhalle Hofacker in Ri-
ckenbach unser Wettkampf im Cup-System statt. Wir
freuen uns auf viele teilnehmende Verein und Zuschau-
ende!

Auch dieses Jahr wird der attraktive Geréte-Gruppen-
wettkampf des WTU vom TV Rickenbach durchgefiihrt.

Hier das Wichtigste zum Modus

*  Eswirdin zwei Kategorien gestartet: Turnerinnen
und Turner

*  Jede Mannschaft besteht aus drei Turnenden

o In der Vorrunde turnt jeder zwei Gerate, in der
Hauptrunde und im Final je ein Gerét

e Acht Gruppen jeder Kategorie kommen in die
Hauptrunde, je vier Gruppen in den Final

Weitere Informationen und die Anmeldeunterlagen
sollten alle Technischen Leiter per Post erhalten ha-
ben. Die Anmeldung ist zudem auf www.ztv.ch aufge-
schaltet.

Wir hoffen, dass sich mdglichst viele Vereine und
Mannschaften zu einer Teilnahme entschliessen und
freuen uns auf viele neue und alte Vereine.

Anmeldeschluss ist am Montag, 31. Oktober 2016.

Wir freuen uns auf die Geratemeisterschaft!
Martina Schneebeli und Daniela Bar
Ressort Gerateturnen
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SPITZENSPORT

Rhythmische Gymnastik — Ziircher Kantonale Meisterschaften

Medaillensegen fir die Zurcherinnen

So wie letztes Jahr nahmen an den diesjéhrigen
Kantonalen Meisterschaften, die an das Turnfest
der Region Ziircher Oberland angehdngt waren,
nicht nur Ziircher Gymnastinnen sondern auch
Turnerinnen aus anderen Kantonen teil. Dennoch
war die Ausbeute der Ziircherinnen beachtlich:
vier Mal Gold, vier Mal Silber und fiinf Mal Bronze.
Ziircher Kantonalmeisterin Jugend wurde Marija
Zeller (RG Opfikon-Glattbrugg) und Ziircher Kan-
tonalmeisterin Juniorinnen Seraina Dobmann (RG
Wetzikon).

In der hochsten Juniorinnen-Kategorie P5 gewann die
14-jéhrige Naomi Kdder (RG Opfikon-Glattbrugg/RLZ
Zirich). Die Gymnastin der JEM-Gruppe 2015, die seit
sieben Jahren dem RLZ Ziirich angehért, begann mit
einer korpertechnisch perfekten Keulenlbung, die
leider zwei Gerateverluste enthielt, steigerte sich bei
der Ballkiir und zeigte dann am Schluss eine wunder-
schdne, technisch saubere Reiflibung, die sie auf die
hdchste Podeststufe brachte.

Die fiir das JEM-Projekt 2017 selektionierte ein Jahr
jingere Fiona Weber (Jg. 2002, RG Winterthur-Wein-
land/RLZ Zurich) konnte ihr Kénnen bei den ersten
zwei Ubungen mit Keulen und mit Ball gut abrufen und
ihren bezaubernden ténzerischen Ausdruck zeigen,
dann verlor sie leider einmal das Gerét und damit auch
die wertvollen Punkte bei der letzten Ubung mit Reif
und liess sich mit nur 0.650 Punkten Ruckstand auf
den 1. Rang die Silbermedaille umh&ngen. Sina Figi
(Jg. 2002, RG Opfikon-Glattbrugg) gewann die Bron-
zemedaille in der Kategorie P5.

Nach SM-Titel auch den Titel Ziircher Kantonal-
meisterin fiir Dobmann

Ohne grosse Uberraschungen gestaltete sich der Wett-
kampf in der Kategorie P4. Die diesjéhrige Schweizer
Meisterin Seraina Dobmann (Jg. 2003, RG Wetzikon/
RLZ Zirich) gewann ganz knapp vor Jessica Roedel
die Goldmedaille (Jg. 2003, RG Wetzikon/RLZ Zirich).
Dank der sehr hohen Note fiir die Ubung mit Keulen
(12.300 Punkte) wurde Seraina Dobmann ausserdem
als Kantonale Meisterin in der Kategorie Juniorinnen
mir einer zweiten Medaille ausgezeichnet.

Zeller ist Ziircher Kantonale Meisterin Jugend
Nach dem grossen Erfolg bei den Schweizer Meis-
terschaften gewann Marija Zeller (Jg. 2004, RG
Opfikon-Glattbrugg) Gold auch bei den Kantonalen
Meisterschaften in der Kategorie Jugend P3 National
und wurde Ziircher Kantonale Meisterin Jugend. Dunja
Djordjevic (Jg. 2004, RG Opfikon-Glattbrugg/RLZ ZU-
rich) hatte einen sehr starken Auftritt, konnte aber die
Konkurrentin aus dem RLZ Ost knapp nicht {iberholen
und gewann Bronze.

In der Kategorie Jugend P3 Regional gewann die frii-
here RLZ Gymnastin Linda Heller (Jg. 2004, RG Win-
terthur-Weinland) die Silbermedaille.

Sonja Antipova (Jg. 2007, RG Wetzikon/RLZ Zirich)
gewann mit einem kleinen Vorsprung auf die Zweitplat-
zierte die Goldmedaille in der Kategorie P2 National.
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Mila Petrovic (Jg. 2007, RG Opfikon-Glattbrugg/RLZ
Ziirich) wurde Dritte.

Elyssa-Maria Klindt (Jg. 2007, RG Opfikon-Glattbrugg)
gewann die Bronzemedaille in der Kategorie Jugend
P2 Regional.

Mit einem breiten L&cheln stieg die junge RLZ-Gym-
nastin Eva-Maria Zuliani (Jg. 2009, RG Glarnerland/
RLZ Ziirich) in der Kategorie Jugend P1 aufs Podest
und liess sich die Bronzemedaille umhéngen.

Gruppentitel geht an die RG Winterthur-Weinland

Die Gruppe des RLZ Ziirich mit Seraina Dobmann, Me-
lina Perri, Marija Zeller, Dunja Djordjevic und Aleksand-
ra Petrovic gewann die Silbermedaille Im Gruppenwett-
kmpaf G1. Die Gruppe G2 aus Winterthur-Weinland,

SPITZENSPORT

welche an den Schweizer Meisterschaften Bronze ge-
wonnen hatte, sicherte sich mit ihrer Bandiibung den
Ziircher Kantonalmeistertitel der Kategorie Gruppe.
Alle Gymnastinnen kdnnen auf ihre Leistungen stolz
sein.

Text: Valda Koder
Bilder: RTF Wetzkion 2016
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Ihr Spezialist fir Sport und Fitness

Sportladen fir Einzel- und Teamausristung
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Rund um den Sport R

Suchst du eine neue Vereinsbekleidung?

Trainer, T-Shirts und div. Textl

Grosse Auswahl an Turnbodys
Fitness- und Dancebekleidung

Ring- und Reckleder [
Gym-, Lauf- und Aerobicschuhe
Nagelschuhe

Individuelle Vereinsmodelle

Druck und Stickerei
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MarkPro GmbH | Aufwiesenstr. 2 | 8305 Dietlikon | markpro.ch
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SPITZENSPORT

Rhythmische Gymnastik
Cinzia Mora: Rucktritt aus dem Nationalkader

Vier Rhythmischen Gymnastinnen, darunter die
Ziircherin Cinzia Mora (RG Winterthur-Weinland)
haben sich entschieden, den neuen Olympia-Zy-
klus (2016-2020) nicht mehr anzugehen und vom
Spitzensport zuriickzutreten.

Cinzia Mora aus Rickenbach Sulz begann ihre sport-
liche Karriere im Herbst 2007 im Verein Winterthur-
Weinland und wechselte im August 2008 ins Regionale
Leistungszentrum Zirich in Uster. Seit Sommer 2015
war sie Mitglied des Schweizer Nationalkaders. Vorher
war sie Teil der Schweizer Juniorinnen Gruppe, mit der
sie 2015 an den Junioren Europameisterschaften in
Minsk (Weissrussland) den siebten Platz im Final mit
funf Béllen erreichte. Ausserdem gewann sie am inter-
nationalen Turnier in Tartu (Estland) die erste Goldme-
daille fiir ein Schweizer Team.

Die 16-jahrige Zlrcherin muss ihre Spitzensport-Kar-
riere aus gesundheitlichen Griinden beenden. Nach
den Sommerferien beginnt sie das Gymnasium. «Die
Karriere als Rhythmische Gymnastin war eine sehr
gute und zum Teil sehr harte Lebensschule, in der ich
viel gelernt habe. Diese neun Jahre haben mich sehr
gepragt und ich werde diese Zeit nie vergessen», be-
tont Cinzia Mora zum Schluss. Der ZTV dankt Cinzia
Mora fiir ihren grossen Einsatz und winscht ihr fir die
Zukunft alles Gute.

Ausziige Medienmitteilung STV, erganzt Renate Ried
Bilder: STV, ZVG
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ANDEREGG

Immobilien-Treuhand AG

«Darauf bauen wir: Erfahrung, Kompetenz,
Leidenschaft. Ihr Gewinn: Ein erfolgreicher
Verkauf lhrer Immobilie zum besten Preis.»

Heinz Bachlin,
stv. Geschéaftsfihrer

lhre Experten fiir Immobilien: Verkauf, Erstvermietung, Verwaltung,
Schatzung, Baubegleitung, Begriindung von Stockwerkeigentum, Erbrecht.

www.anderegg-immobilien.ch « info@anderegg-immobilien.ch « 052 245 15 45
Anderegg Immobilien-Treuhand AG « Romertorstrasse 1 « 8404 Winterthur
Wir sind ein Familienunternehmen - Inhaber: Heinz Anderegg, eidg. dipl. Immobilien-Treuhander
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Trampolin

Trainingslager Stuttgart

Das RLZ Bubikon hat sich auf den Weg nach Stuttgart
gemacht, um am 7. Filderpokal teilzunehmen.

Da das RLZ jetzt schon zum wiederholten Mal in Stutt-
gart war, konnte auch dieses Jahr wieder ein kleines
Trainingscamp damit verknlpft werden. Es wurden
viele neue Ubungen ausprobiert, um die individuellen
Leistungen weiter ausbauen zu kénnen. Dank den opti-
malen Trainingsbedingungen konnten die Trainingsein-
heiten sehr intensiv und auf jeden Einzelnen speziell
ausgerichtet werden.

Der 7. Filderpokal, der an zwei Tagen ausgefihrt wur-
de, war sehr gut organisiert und somit wurde auch der
Zeitplan sehr gut eingehalten. Die Athleten erhielten
umgehend alle Informationen. Mit dem Livestream und
einer Livewertung via Internet wurde den Athleten, Trai-
nern und Zuschauern noch mehr Transparenz geliefert.

SPITZENSPORT

Das RLZ konnte sich im deutschen Feld gut behaupten
und so konnte Larissa Kurmann (TV Mettmenstetten)
den ersten Platz sowie ihre Trainingspartnerin Noel-
le Meier (TV Grinlingen) den zweiten Platz belegen.
Finnian Freund, Shana Hésli (beide TV Griningen),
Salome Gilly (TV Weisslingen) und Lien Meuri (TV
Briittisellen) landeten in ihren Kategorien jeweils auf
dem vierten Platz. Sie konnten auch hier wieder einmal
zeigen, dass sie auf einem sehr guten Weg sind, ihr
Leistungspotential auszubauen.

Ein ganz groBer Dank gilt den beiden Eltern Conny
Meuri und Marcel Meier, die sich mit ihrem Engage-
ment bei diesem Trainings- und Wettkampfevent ein-
gesetzt und das RLZ super unterstitzt haben.

Adam Goétz

Turnfahrt ins Tessin

..Wanderung, Tessiner-Apéro, Abkihlung im Pool, Abendessen im
Grotto, Ubernachtung im Tipi — so kénnte eure Turnfahrt aussehen.

www.camping-tresiana.ch

Telefon 091 608 33 42
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SPONSOREN & PARTNER

Der Ziurcher Turnverband dankt seinen Partnern fur die
Unterstiutzung und gute Zusammenarbeit.

Hauptsponsorin
( Zurcher
Kantonalbank
Sponsoren
IO GrOUP
flyerline.ch VisaNa

Mehr als eine Online-Druckerei
Rundum gut betreut.

Partner / Supplier

SWISSLOS RUMOXA

ke Foio poprit o

Z KS Ziircher v . o
Kantonalverband ~ Jim Bob H
fir Sport D] Samon Zurich MarkPro Qg'ﬂ“’
Sportamt /’ Rund o den Spore
otkanton Zich ~wir bewegen , we

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Vom Papier direkt aufs Smartphone.
Lade diese Turninfo-Ausgabe direkt auf
dein Handy — schnell und unkompliziert,
einfach QR-Code scannen.
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GRATULATIONEN / TODESFALLE

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern zum Geburtstag und

wiinschen allen viel Gliick und Gesundheit im neuen Lebensjahr

Oktober

Jauch Heinz Dubendorf 02.10.1941 | Gachnang Heidi Wiesendangen 16.10.1938
Klein Doris Volketswil 03.10.1961 | Wagner Thomas Zirich 17.10.1943
Hetflejs Doris Oberhasli 03.10.1953 | Keller Rolf Liestal 18.10.1928
Manz Vreni Meilen 04.10.1955 | Serra Duilio Hedingen 18.10.1950
Meier Heinrich Bachenbulach 04.10.1942 | Vogelbacher Walter Wédenswil 19.10.1943
Willi Bruno Pfungen 04.10.1957 | Kaiser Patricia Zirich 20.10.1957
Marty Ernst Ziirich 07.10.1932 | Beerli Ruth Wetzikon 21.10.1952
Négeli Barbara Marthalen 08.10.1957 | Schenk Roland Altikon 23.10.1971
Thrier Bruno Hinwil 08.10.1958 | Rey Brigitte Unterengstringen  23.10.1953
Widmer Toni Schlieren 09.10.1960 | Kollbrunner Daniel Wiesendangen 23.10.1976
Zehnder Jakob Eschenbach 11.10.1941 Isenschmid August Urdorf 25.10.1935
Schélchli Werner Altikon 11.10.1969 | Hodel Heinz Freienbach 26.10.1941
Frei Robert Winterthur 13.10.1933 | Ochsner Ueli Hedingen 27.10.1953
Freund Bruno Hedingen 13.10.1966 | Durler Gaby Obfelden 27.10.1953
Greutmann Edi Watt 14.10.1946 | Keller Cornelia Biilach 28.10.1967
Kauflin Ruedi Rheinau 14.10.1969 | Hanselmann Hans Ottenbach 28.10.1955
Kappeler Edith Elsau 14.10.1955 | Brandenberger Ernst Busswil TG 29.10.1954
Walder Line Winterthur 15.10.1938 | Briitsch Betty Hinwil 30.10.1957
Akeret Evi Méannedorf 16.10.1950 | Bayer Kurt Hinwil 31.10.1943

Wir trauern um unser kirzlich verstorbenenes Ehrenmitglied
Armin Stadeli, TV Mannedorf, 1. August 1925 bis 16. Juli 2016

Wir werden Armin in dankbarer Erinnerung behalten.
Zurcher Turnverband
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AGENDA

| Datum | Tag | Veranstaltung Verband /Abt Ort
September

02. Fr Redaktionsschluss Turninfo Nr. 10/2016 ZTV

03. Sa Jugendwettk&mpfe Turn-, Spiel- und Stafettentag Region WTU Winterthur
03. So Ziri-Fitnesstag 2016 yANY Winterthur
03.-04. | Sa-So | Kt. Geratemeisterschaft Ti + Tu ZTV Rafz

04. So Jugendspieltag Region AZO Ottenbach
04. So Turn-, Spiel- und Stafettentag Region WTU Winterthur
10. Sa Workshop Kunstturnen Ménner ZTV Rimlang

10. Sa Cirquit-Stafette Jugend Region AZO Ménnedorf
10.-11. | Sa-So | SM Vereinsturnen STV Widnau / SG
17. Sa Kantonalfinal Gerateturnen Ti + Tu yANY Winterthur
17. Sa SM Steinstossen STV Kaltbrunn
17.-18. | Sa-So | CH Final LA Mannschafts-Mehrkampf STV Riehen

18. So Rhythm. Gymnastik Kadertest AK11/12/13 STV Uster

24. Sa Techn. Leiterkurs GLZ Aktive 2 Region GLZ Regensdorf
24.-25. | Sa-So | SM Kunstturnen Mannschaften Frauen + Ménner STV Genf
24.-25. | Sa-So | SM Gymnastik STV Munchwilen/TG
30. Fr Redaktionsschluss Turninfo Nr. 11/2016 yANY

Design + Produktion - zu lhrem Vorteil - direkt von uns!

www.medaillen.ch
www.abzeichen.ch
www.glaser-tassen.ch
www.wimpel.ch

PUSTO:00.46 - Lowenstrasse 7 9403 Goldach am Bodensee
Tel. 071/8455533 - Fax 071/8455534 - E-Mail: rusto@rusto.ch
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IHR VEREINSAUSRUSTER

JETZT
GRATIS
KATALOGE
ANFORDERN!

Jim Bob AG
Fohlochstr. 5a - 8460 Marthalen

Tel.: 052 305 40 00 - info@jimbob.ch




AZB
8604 Volketswil
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und unzustellbare Exemplare an:

Zurcher Turnverband
Industriestrasse 25

Fur sportliche
Hohentluge

Wir unterstutzen
uber 80 Turnanlasse
im Kanton Zurich.

Die nahe Bank ( Zurcher
& nane Ban Kantonalbank




