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Liebe Turnfreunde

Gerne gebe ich euch einen kleinen Einblick in die Arbeit des Zentralvorstands des
Schweizerischen Turnverbandes. Da die Aufgaben sehr breit gefachert sind, beschrén-
ke ich mich auf zwei aktuelle Themen im Bereich der Ausbildung.

Wettkampffreies Angebot

Die Verbandsplanung des STV in der Periode bis 2019 neigt sich dem Ende zu. In die-
ser Endphase wollen wir uns verstérkt auf den Ausbau des wettkampffreien Angebots
konzentrieren. Eine markante Steigerung des Nutzens einer Verbandsmitgliedschaft
beim STV haben wir uns mit dem Ressort Gesundheit und Bewegung zum Ziel ge-
setzt. Mit einer Neustrukturierung dieses Ressorts sollen die Ziele besser und effizi-
enter erreicht werden. Das Kursangebot wird anhand der in den Jahren 2017/2018 durchgefihrten Vereins- und
Verbandsbefragung neugestaltet. Die neue Kurslandschaft soll breiter, attraktiver und vielseitiger werden. Nebst
dem erweiterten Kursangebot sollen Gesundheitstage zu spezifischen Themen angeboten werden. GeprUft werden
auch zertifikatsgebundene Ausbildungen. Dabei werden verschiedene Ausbildungen anderer Institutionen gepruft,
um entsprechende Kooperationen auszuhandeln.

Bestehende Bewegungsprogramme, wie zum Beispiel «winterfit», bilden die funktionierende Basis des wettkampf-
freien Angebots. Auch diese sollen in einer spateren Phase Uberarbeitet und weiterentwickelt werden.

Vereinsmanagement

Im Ausbildungsangebot «Vereinsmanagement» konnten wir feststellen, dass wir auf gutem Wege sind. Die An-
gebote und Dienstleistungen in den drei S&ulen Ausbildung, Information und Coaching werden stetig vermehrt in
Anspruch genommen. Insbesondere der Zertifikatslehrgang Vereinsmanager STV/edupool.ch ist sehr beliebt. Mit
diesem Lehrgang werden aktuelle und kunftige Vereinsfunktionére auf ihre Tétigkeiten im Verein oder Verband
bestens vorbereitet. Dank den praxisnahen Lehrmitteln und den wertvollen Diskussionen bringen diese Aus- und
Weiterbildungskurse jedem Vereinsfunktiondr einen Mehrwert.

In wenigen Monaten ist es soweit: Das Eidgendssische Turnfest in Aarau startet am 13. Juni 2019 mit der Fahnen-
Ubergabe und der Erdffnungsfeier. Das Anmeldetool ist offen, und dies noch bis zum 1. Dezember 2018. Liebe
Zircher Turnerinnen und Turner, wir freuen uns Uber eure Teilnahme!

Erwin Grossenbacher
Zentralprasident Schweizerischer Turnverband
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ZURCHER TURNVERBAND

Eindrucklicher Einblick in die Welt der Nachwuchsturnerinnen

Traditionsgeméass macht der Ziircher Kantonsrat
seinen Ausflug jeweils in die Heimat des amtie-
renden Kantonsratsprasidenten. In diesem Jahr,
am 24, September 2018, ging der «gesellschaft-
liche Anlass des Kantonsrates» in den Bezirk
Hinwil, in die Heimat der Kantonsratspréasidentin
Yvonne Biirgin. Im TV Riiti gross geworden ist fiir
Yvonne Biirgin auch der Turnsport, im Speziellen
das Kunstturnen ein Stiick Heimat. Daher war ei-
nes der mdglichen Besichtigungsangebote fiir
die Kantonsréte das Regionale Leistungszentrum
(RLZ) der Kunstturnerinnen in Riiti.

Willi Hodel, der Abteilungsleiter Spitzensport be-
grisste die Kantonsrate und Géste, Alex Naun, Ge-
schéftsfuhrer und Chef Spitzensport moderierte das
kurzweilige Programm. Schon beim «Einmarsch»
der Turnerinnen auf die Bodenflache staunten die
Kantonsréte iber die Grazie des Auftrittes und den
Stolz, den sie dabei ausstrahlten. Nach dem Einturnen
zeigten die M&dchen Ausschnitte aus ihren Program-
men, Kraftlbungen und Aufbaureihen. So bekamen
die Gaste einen Eindruck, was die Turnerinnen ab P1
bis zum Programm P5 lernen und beherrschen. Immer
wieder entlockten die Madchen den Zuschauern ein
«Wow». Grossen Eindruck machten auch die Trainer.
Als zum Beispiel Kakhi Shukakidze am Stufenbarren
demonstrierte, wie er den Ausgang, einen Doppelsal-
to gestreckt hélt war ihm der Applaus sicher. Neben
den Vorflihrungen streute Alex Naun immer wieder
geschickt viele Informationen tber den ZTV, Training-
salltag der Kunstturnerinnen etc. ein.

Am Schluss der Vorfihrungen blieb geniigend Zeit,
um sich auszutauschen. So erkundigten sich die ei-
nen bei unseren P5 Turnerinnen, wie sie Schule und
Training unter einen Hut bringen, was sie sich dies
bezliglich fiir Verbesserungen winschten. Andere
wollten wissen, wie der ZTV zu seinen Trainern und
Trainerinnen kommt und wie denn der Ausbildungs-
weg zum Trainer in der Schweiz aussieht und Dritte
interessierten sich fiir die medizinische Betreuung der
Turnerinnen. Insgesamt zeigten sich die Géste beein-
druckt vom Herzblut aller Beteiligten. Der Einblick in

oy

die Welt der Nachwuchsturnerinnen wurde fir die Be-
sucher und Besucherinnen zu einem nicht alltiglichen
und aufschlussreichen Erlebnis.

Text und Foto: Renate Ried
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Festumzug ETF 2019 in Aarau am 22. Juni 2019

Dabei sein ist Tradition

Liebe Prasidentinnen, liebe Prasidenten
Liebe Turnerinnen, liebe Turner

Einer der zahlreichen Héhepunkte eines Turnfestes ist
der traditionelle Festumzug, der jeweils zum Ausklang
des Anlasses ausgetragen wird. Auch am ETF 2019
wird am Samstag, 22. Juni eine frohliche und farben-
frohe Turnerschar unter dem Motto: «Aarau bewegt
die Schweiz - die Schweiz bewegt Aarau» durch die
Altstadt von Aarau ziehen.

Der Ziircher Turnverband ruft seine Vereine auf, mit
Fahnentragern, Horntrdgern und méglichst vielen Ver-
einsmitgliedern dabei zu sein und gemeinsam dieser
schdnen Tradition beizuwohnen.

Festumzug ETF 2013 in Biel

Wir organisieren ein Umzugs-ZTV-T-Shirt, das wir all
unseren Teilnehmern vor Ort gratis abgeben werden.
Die Teilnahme mit eigenem Wagen ist ebenfalls még-
lich. Da dafiir besondere Vorschriften gelten, bitten wir
euch, Judith Hotz von der Geschéftsstelle vor dem An-
meldeschluss zu kontaktieren (judith.hotz@ztv.ch oder
044 947 11 63).

Wir freuen uns auf viele teilnehmende Vereine und
danken fiir eure Online-Anmeldung unter www.ztv.ch
bis spatestens 15.12.2018.

Text: Judith Hotz
Foto: Kurt Menzi
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Elki-Turnen

BREITENSPORT

Das Nachwuchspotential befreien!

Uf und dévo - in einen Verein mit vielen sportbegeis-
terten Kindern und Jugendlichen. Diese Reise beginnt
mit dem Elki-Turnen. Oder dem Muki-Turnen, wie es vor
allem in landlichen Vereinen noch oft genannt wird. Kei-
ne andere Sportart fordert und fordert die Kinder zwi-
schen 3 bis 5 Jahren seit vielen Jahren so konsequent
wie das Turnen. Gemeinsam mit einem Elternteil kdn-
nen die Kinder die Freude an der Bewegung erleben.

Und doch ist das Potential fiir weiteren, sportmotivier-
ten Nachwuchs noch riesig. Die meisten Elki-Gruppen
werden zurzeit vorwiegend von Kindern mit ihrem Mami
besucht. Wiirden genauso viele Vater mit ihren Kindern
turnen, kdnnten beinahe doppelt so viele Kinder Spass
in vielseitigen und abwechslungsreichen Lektionen er-
leben. Vermutlich braucht es dazu auch mehr Manner,
welche den Mut aufbringen, Lektionen fir kleine Kinder
zu gestalten! Leiterinnen und Leiter, welche sich alle
motiviert flir die Basis des Breitensports einsetzen.

Zum Beispiel erméglichen zwei Leiterinnen und zwei
Leiter im TV Hinwil insgesamt vier Gruppen ein regel-
massiges Turnen. Dass die Kinder die nachste Stunde
Muki-Turnen oder Vaki-Turnen kaum erwarten kénnen,
gehort vermutlich in vielen Familien des Kantons zum
Alltag — dass es auf der Warteliste flir die Turngruppen
genauso viele Vater wie Mitter hat, ist dagegen ausser-
gewdhnlich. Mein Appell an alle Turnvereine des ZTV:
fordert das Elki-Turnen in euerem Verein nachhaltig und
schafft mit ausgebildeten Leiterinnen und Leitern tolle
Vorbilder fur den jlingsten Nachwuchs.

Die néachste Gelegenheit zur Grundausbildung, um
ein Elki-Turnen zu leiten, ist im kommenden Friihjahr.
In Lektionen mit Titeln wie «Im wilden Westen» oder
«Wandertag» werden die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer fir die Leitertdtigkeit ausgebildet und moti-
viert. Dabei lernen sie mit einem frisch Uberarbeiteten
Handbuch wie man in der Turnhalle Kinderaugen zum
Leuchten und die begleitenden Mamis und Papis zum
Schwitzen bringt. Nach dem Kurs sind sie féhig, selb-
sténdig eine eigene Gruppe zu leiten.

Die optimale Infrastruktur fir den Kurs bietet auch im
2019 das Sportzentrum Kerenzerberg in Filzbach: eine

durchgéngig verfligbare und top ausgertistete Turnhal-
le, Theorieraume und Ubernachtungsméglichkeiten in
Zimmern (ohne Schlafsack). Zudem ist Filzbach geni-
gend nah, falls jemand jeden Abend nach Hause fahren
und lieber bei der Familie iibernachten méchte.

Unter dem Motto «Uf und dévo» kénnte der Grundkurs
fir jedermann ein optimaler Start sein, sich ebenfalls fir
die jlingsten Turner zu engagieren!

Text: Marco Egli
Foto: Redaktion GYMlive

Néachste Kursdaten:

Teil 1: 15. Mérz - 17. Marz 2019
Freitag 14.30 — Sonntag 17.00 Uhr
Teil 2: 5. April — 7. April 2019

Freitag 14.30 — Sonntag 16.00 Uhr
Weitere Informationen zum Kurs: www.ztv.ch > Sportan-
gebot > Jugend > Elki-muki-vaki-turnen
Fragen oder weitere Auskiinfte zum Elki-Turnen im ZTV:
elki@ztv.ch
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SM Vereinsturnen 8./9. September 2018 in Burgdorf

Zwei Titel ins Zurcher Oberland

An den Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen
(SMV) vom 8./9. September 2018 in Burgdorf ver-
teidigte der STV Wetzikon erfolgreich den Titel am
Barren. Die Trampolinriege des TV Riiti gewann zum
ersten Mal den Titel Schweizer Meister. Insgesamt er-
turnten sich die Ziircher Vereine vier Medaillen.

Die Stimmung an der SMV war einmal mehr grandios. Bei
bestem Herbstwetter auf guten Wettkampfanlagen zeig-
ten die Vereine 238 Vorfiihrungen auf den Gymnastik- und
Gerateturnplatzen. 55 Final-Présentationen waren am
Sonntag nétig, um die 14 Schweizer Meister (Gymnastik
5, Gerateturnen 9) kiiren zu kénnen. Unter allen teilneh-
menden Sektionen erreichten die Turnerinnen und Turner
aus den Zlrcher-Riegen insgesamt sechs Finalplatze,
drei davon alleine fir den TV Riiti.

Erster Titel fiir Trampolin Riiti
Die Trampolinriege aus Ruti hat mit dem Titelgewinn
Trampolin Geschichte geschrieben. Nach mehreren Po-

STV Wetzikon

destplatzen in den letzten Jahren reichte es in diesem
Jahr zum ersten Mal seit 1973 zum Titel. Als Sieger der
Vorrunde traten die Riitemer im Finaldurchgang als Fa-
voriten an. Um den Pokal nach Hause zu tragen mussten
sie ein zweites Mal ihre hochstehende Leistung abliefern.
Am Ende siegten sie mit zwei Zehntelpunkten Vorsprung.
Den Titel am Reck musste der TV Riiti jedoch in diesem
Jahr an den TSV Rohrdorf abtreten. Ebenfalls als Leader
der Vorrunde mit der Note 9,78 traten die 22 Turner und
Turnerinnen im Final an. Leider klappte das Programm
nicht mehr ganz nach Wunsch. Aufgrund von zwei Stirzen
und der Note von 9,67 verpassten sie den Titel um winzige
zwei Hundertstel und holten Silber. Am Sprung kam ein
vierter Rang (Final) hinzu. Nach Silber am Boden 2017
verpasste der TV Ruti den Einzug in den Final knapp. Als
sechste erreichten sie eine Auszeichnung.

Barren Titel erfolgreich verteidigt
Eine schdne Geschichte hat auch der STV Wetzikon ge-
schrieben. Sie verteidigten den Titel am Barren erfolgreich.

10 Turninfo 11/2018

Dies obwohl das Team mit den Farben in Gold+Schwarz
zahlreiche Absenzen kompensieren mussten. Die &u-
sserst knappe Vorrunde versprach einen spannenden
Finaldurchgang. Tats&chlich mussten schlussendlich die
Wetziker ihren Titel mit der hohen Note 9,80 mit dem STV
Roggliswil teilen. Nach 2017, 2014 und 2012 ist dies der
vierte Schweizer Meister Titel am Barren. Nach dem Titel
im Vorjahr in der Geratekombination (GK) mit Boden und
Minitramp reichte es der GK Gruppe des STV Wetzikon
um die Trainerzwillinge Nicolas und Michael Fischer zur
undankbaren Ledermedaille. Ebenfalls in die Auszeich-
nungen am Barren und in der Geratekombination turnte
der TV Bauma (6. GK/ 8. Barren).

Bronze fiir das Gym-Team Briitten

Das Gym Team Briitten zeigte in der Sparte Gymnastik
35+ ein wunderschdnes Programm. Die 18 Frauen iber-
zeugten einmal mehr mit ihrer Ausstrahlung. Die Freude
an der Gymnastik ist jeder einzelnen von ihnen anzuse-
hen. Wie im letzten Jahr wurden sie im Final mit Bronze
belohnt. Die beliebteste Disziplin an dieser SMV war Gym-
nastik Buhne ohne Handger&t. 36 Vereine présentierten
ihr Kbnnen, darunter vier aus dem Kanton Zirich (Wetzi-
kon, Seuzach, Bilach und Dietlikon).

Wir gratulieren allen Zircher Vereinen, die an der SMV ihr
Konnen unter Beweis stellten.

Text: Dominik Dobmann und Renate Ried
Fotos: Harald von Mendgen

Gym-Team Biriitten

Turninfo 11/2018
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SM im Steinstossen und Steinheben 2018 in Elgg

Zurcher Athleten setzten Akzente

Die nationalen Titelkdmpfe im Steinstossen — und
zum ersten Mal im Steinheben - fanden bei bes-
ten Bedingungen im ziircherischen Elgg statt. Zum
125. Jubildum des Turnvereins wurden am 15. Sep-
tember die stérksten Schweizer Sportlerinnen und
Sportler im Steinheben und Steinstossen gekiirt.

Ziircher Frauen-Power

Am Morgen wurden die Qualifikationswettkdmpfe im
Steinstossen in elf Kategorien ausgetragen. Dabei ge-
lang es auch einer Anzahl Ziircherinnen und Zirchern,
sich flir die Finalwettkdmpfe in den einzelnen Katego-
rien zu qualifizieren. Besondere Glanzpunkte aus Z(ir-
cher Sicht setzten zwei Leichtathletinnen. Nach mehre-
ren Medaillengewinnen in den letzten Jahren gewann
Alexandra Ganz (TV Thalwil) auch diesmal Bronze mit
dem 6-kg-Stein. Wie sie nachher im hochspannenden
Final mit dem schwereren 12,5-kg-Stein explodierte
und sich im dritten Durchgang ihren ersten Schweizer
Meistertitel sicherte, war Sonderklasse. ,Damit habe
ich nicht gerechnet”, sagte sie nachher. Ihre Spezialitat
sei sonst eher der 6-kg-Stein. Dass es nun mit dem
Zwolfer geklappt hat, erklarte sich die ehemalige Stab-
hochspringerin mit dem intensivierten Krafttraining
furs Hammerwerfen. Ebenso wettkampfstark zeigte
sich Claudia Bosshard (TV Rafz) bei den Seniorinnen
mit dem 4-kg-Stein. Die ehemalige Siebenkadmpferin,
mehrfache Schweizermeisterin und Medaillengewinne-
rinim Steinstossen siegte souveran. Die leichtgewichti-
ge Seniorinnen-Rekordhalterin zeigte einmal mehr, wie
wichtig eine gute Technik auch beim Steinstossen ist.
Die vierte Ziircher Meisterschafts-Medaille erkdmpfte
sich der Birmensdorfer Turner Markus Baur bei den
Senioren mit dem 10-kg-Stein. Er setzte sich knapp vor
dem Oberwinterthurer Andreas Miiller auf den 3. Rang
und gewann Bronze.

Premiere fiirs Steinheben

Zum ersten Mal wurden auch Schweizer Meistertitel
im Steinheben vergeben. In sechs Kategorien betei-
ligten sich gut 60 Heberinnen und Heber an diesem
besonderen Kréftemessen. Nach den morgendlichen
Vork&dmpfen trafen die Besten in Halbfinals und Finals
aufeinander. Diese Duelle «Athlet gegen Athlet» waren
sehr spannend und brachten fiir den Kanton Ziirich

]

»

Alexandra Ganz, TV Thalwil

H | | I
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zwei Silbermedaillen. Sowohl der Tosstaler National-
turner Alessandro Scrivano (TV Rikon) mit dem 15-kg-
Stein, als auch die Zlrcher Oberlanderin Melina Walty
(TV Wetzikon) mit dem 8-kg-Stein, unterlagen erst im
Final der Junior-Kategorien und landeten somit jeweils
auf dem 2. Platz.

Elgger feierten im Rahmen ihres Jubildumsjahres
Zeitgleich mit der Schweizer Meisterschaft veranstal-
tete der TV Elgg noch ein Turnier im Steinstossen fir
jedermann und -frau. Gesucht wurden der starkste
Elgger, die stérkste Elggerin sowie die stérkste Elgger
Familie. Die abschliessende Rangverkiindigung fiir alle
Disziplinen und Kategorien bildete den Ubergang zum
gemiitiichen Teil des unvergessenen Tages. Uberall
herrschte eine kollegiale Stimmung. Man gratulier-
te der Konkurrenz fir gute Leistungen, prostete sich
gegenseitig zu und freute sich auf das anstehende
Oktoberfest spater am Abend. Dieses wurde (ibrigens
schon so sehnsuchtsvoll erwartet, dass einige Wett-
k&mpfer schon am Morgen die Lederhosen zum Stein-
stossen montierten.

Text und Fotos: Geri Haussener, ZH/SH Nationaltur-
nerverband - ZSNV
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Zurcher Kantonalfinal Gerateturnen, 15. September 2018 in Rafz

Kantonaler Saisonabschluss auf hohem Niveau

Durch die Reduzierung des Teilnehmerfeldes fanden
am 15. September in Rafz am Kantonalfinal Gerate-
turnen in allen Kategorien spannende Wettkdmpfe
auf hdchstem Niveau statt.

Fiir den Kantonalfinal qualifizieren sich nur die Erfolg-
reichsten der Saison. Mit dem Einmarsch zu Musik und
dem Vorstellen aller Turnerinnen und Turner ist dieser
Wettkampf ein feierlicher Abschluss der Zircher Saison.
Wahrend fir die einen der Start am Kantonalfinal der Sai-
sonhdhepunkt darstellte, strebten andere nach Hoherem:
einem der begehrten Zircher Startplétze fir die Schwei-
zer Meisterschaften (SM). Der Kantonalfinal schliesst als
letzter von vier Wettkdmpfen die Qualifikation ab.

In der héchsten Leistungsklasse K7 kamen die Zuschau-
erin den Genuss eins spannenden Duells. Die 16-jahrige
Iris Stroppel (Neue Sektion Winterthur (NSW)) iberzeug-
te gleich zu Beginn mit einer eleganten Bodenkir und
der hohen Noten von 9,70. Sina Flikiger (NSW) lag zwei
Zehntel zuriick. Am nachsten Gerat den Schaukelringen,
steigerte Sina Flukiger von Schwung zu Schwung ihre
Hohe, als sie dann die Landung des Ausgangs nur mit
einem kleinen Schritt korrigieren musste, war klar, dass
dies eine hohe Wertung geben musste. Dem war so: 9,55
und zwei Zehntel mehr als Stroppel, also Gleichstand
nach der Halfte des Wettkampfes. Nach vier Geraten
hatte die Kantonalmeisterin Flukiger 0,10 Punkte mehr
auf den Kontostand und freute sich tiber Gold. Bei den
Turnern musste der Kantonalmeister Mika Hodel (Weini-
gen) wegen einem Infekt am Fuss auf den Start verzich-
ten. Stefan Meier (Obfelden) dominierte die Konkurrenz.
Meier bot dem Publikum ein Spektakel und zeigte Ubun-
gen gespickt voll mit Hochstschwierigkeiten, wie «Diami-
dov» am Barren oder den gesteckten Salto mit Schraube
an den Schaukelringen. An allen finf Geréten erhielt er
die Hochstnote — an den Ringen gar eine 10,00!

In der Kategorie Herren (U28) waren Dominik Dobmann
(TV Griningen) und Tobias Vogel (TV Ruti) schon vor
dem Final fiir die SM gesetzt. Trotzdem lieferten sie sich
wie schon vor zwei Wochen an den Kantonalen Meis-
terschaften ein «Kopf an Kopf Rennen» um den Sieg.
Am Ende hatte dieses Mal Dobmann um 0,15 Punkte die
Nase vorne. «Es hat Spass gemacht!», waren sich beide

Iris Stroppel (Neue Sektion Winterthur (NSW))

einig. Krankheitshalber auf den Start in Rafz verzichten
musste die Siegerin in der Kategorie D der Kantonalen
Meisterschaften Nicole Mattli (TV Griiningen). Um die
Podestpldtze entbrannte ein spannender Wettkampf.
Maya Keller (Getu Urdorf) siegte mit 0,05 Punkten
Vorsprung auf ihre Vereinskollegin Nathalie Schneider.
Dritte wurde Julia Flukiger (NSW) mit ebenfalls nur 0,05
Punkten Ruckstand auf Schneider.

Im K6 konnte es Ladina Kropf (TV Wédenswil) ruhig
angehen. Souverdn siegte sie auch in Rafz und konnte
damit ihren vierten Sieg an einem Zircher Kantonalen
Wettkampf feiern. Man darf gespannt sein, wie sie an
den Schweizer Meisterschaften abschneiden wird. Sei-
nen besten Wettkampf der Saison zeigte Yves Stréssle
(TV Urdorf). «Uber 47 Punkte, das hatte ich noch nie», so
Yves Strassle nach dem Wettkampf. Das Total von 47,05
reichten fr den Sieg im K6, so dass er sich iberglicklich
die Goldmedaille umhéngen lassen konnte.

Im K5, der «tiefsten» SM Kategorie bei den Turnerinnen
siegte die Favoritin Seraina Kropf (TV Wédenswil). Auch
ihr Leistungsausweis 2018 ist eindrtcklich: Von fiinf Ziir-
cher Wettkdmpfen gewann sie deren drei. Seine Form
bestétigt hat im K5 der Turner Nicolas Krieg (TV Riti),
nach Silber vor zwei Wochen, durfte er dieses Mal zu-
oberst aufs Podest steigen.

Am Ende der Rangverkiindigungen konnten die SM -
Verantwortlichen des ZTV die Zircher Teilnehmerinnen
und Teilnehmer an den SM Geréateturnen bekannt geben.

Text: Renate Ried / Foto: Natalie Steinkamp
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SM Gymnastik Einzel und zu Zweit, 21.—23. September 2018 in Liestal
Wetzikon holt sich Gold und Bronze an den SM

Sandra Luginbiihl und Remo Curcuruto (TV STV
Wetzikon) holen sich an den Schweizer Meister-
schaften Gymnastik vom 21. bis 22. September in
Liestal den Schweizer Meistertitel in der Kategorie
Gymnastik Zu Zweit ohne Handgeréte Aktive.

Die SM Gymnastik war ein sehr gelungener Anlass mit
attraktiven Wettkampf-Vorfihrungen und einem tollen
Organisationskomitee, das fiir einen reibungslosen
Ablauf sorgte. Rund 390 Turnerinnen und Turner boten
den Zuschauern sowie den Wertungsrichtern ein ab-
wechslungsreiches Programm und k&mpften dabei um
13 Meistertitel.

Die Qualifikationsrunden starteten bereits am Frei-
tagabend, so konnten nach intensiven zwei Tagen
am spaten Samstagnachmittag bereits die ersten Fi-
naldurchgénge ausgetragen werden und am Abend
die entsprechenden Meistertitel verliehen werden. Am
Sonntag starteten weitere Kategorien in die Qualifika-
tion. Die herausragenden Leistungen der Finalisten
haben allen Anwesenden einen wunderbaren turneri-
schen Abschluss fir dieses unterhaltsame aber auch
sehr lange Wochenende geboten.

Gold und Bronze

Nach Silber 2017 konnten sich Sandra Luginbihl und
Remo Curcuruto vom TV STV Wetzikon in diesem Jahr
mit ihrer explosiven Vorfihrung in der Kategorie «Zu
Zweit ohne Handgerate Aktive» im spannenden, hoch-
karatigen Final knapp durchsetzen und wurden gefeier-
te Schweizer Meister. Wetzikon durfte ein weiteres Mal
feiern: 2017 noch achte durften in diesem Jahr Sheena
Oertli und Clarissa Feisthammel (DR STV Wetzikon) in
der Kategorie «Zu Zweit 2-teilig Jugend» als Dritte aufs
Podest steigen.

Die Schweizer Meisterschaften in Liestal wurde dieses
Jahr zum letzten Mail in diesem Modus ausgetragen,
bei dem sich jede Turnerin bzw jeder Turner einfach
anmelden kann. Ab dem kommenden Jahr werden
sich die Teilnehmer vorgéngig qualifizieren missen.
An der SM werden nur noch die Finaldurchgénge aus-
getragen. 2019 findet die Qualifikation im Rahmen des
Eidgendssischen Turnfests statt.

Text: Judith Roost / rr
Foto: Daniel Fischer, TV Liestal
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Golden Age Gym Festival in Pesaro (It), 15. — 22. September 2018

Sieben unvergessliche Tage

Sieben unvergessliche Tage haben wir beim Be-
such vom Golden Age Gym Festival (GAGF) in
Pesaro (It) verbracht. Die Kleinstadt an der Adria
hiess die knapp 2°000 Aktiven herzlich willkommen
und zollte den Darbietungen mit viel Applaus ihren
Respekt. Nebst der Gruppe SenVital Ziiri repra-
sentierten vier weitere Gruppen mit insgesamt 135
Turnerinnen und Turnern die Schweiz. Und einmal
mehr stellte Norwegen mit 584 Aktiven die grésste
Delegation am diesjahrigen Festival.

Die Reise nach ltalien unternahmen wir mit dem Bus.
Dank der umsichtigen Fahrweise von unserem Chauf-
feur Paul und seiner charmanten Begleiterin Theres
konnten wir die Fahrt geniessen und kamen ganz ent-
spannt in Pesaro an. Kein Vergleich zur Fahrt ans Fes-
tival vor sechs Jahren nach Montecatini. Das fiir uns
reservierte Hotel Des Bains lag unmittelbar neben dem
Palla da Pomodoro, wo wir Montag und Mittwoch unse-
re Auftritte hatten. So lag es auf der Hand, dass unsere
Leiterinnen bekanntgaben, dass am Montagmorgen um
07.00 Uhr das erste Training stattfinden wirde. Ohne

Widerrede waren alle zur vorgegebenen Zeit auf Platz.
Dass wir uns direkt am Meer befanden, bemerkten wir
dann sofort. Denn unsere Gymnastikbander wollten
nicht ganz so wie wir. Doch dafir sind die Trainings ja
da — um zu lernen mit den értlichen Witterungsbedin-
gungen umzugehen. Das frihe Aufstehen hatte sich
gelohnt. Unsere Performance gefiel dem Publikum.
Dies war auch am Mittwoch bei der zweiten Auffiihrung
nicht anders.

Wie (iblich an den GAGF bestand in der ersten Wo-
chenhalfte am Vormittag jeweils die Méglichkeit, an den
verschiedensten Workshops teilzunehmen. Schade
nur, dass diesmal die ganzen Gruppen zu einem Work-
shop eingeteilt wurden. So gab es in den Kursen nur
wenig spontane Begegnungen mit anderen Nationen.

Nebst Training und Workshop blieb Zeit, sich andere
Darbietungen anzuschauen. Die Performances wurden
auf drei verschiedenen Platzen in der Stadt gezeigt. Mit
oder ohne Handgerat, schwierige Choreographien oder
einfach etwas hin und her, alles war zu sehen. Das Fa-

Die Gruppe SenVital Ziiri am Golden Age GymFestival, dem Festival der Bewegung und Lebensfreude fiir alle 50+
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zit: unsere Leiterinnen haben viel mit uns gearbeitet und
wir zeigten eine Darbietung in der oberen Halfte vom
Leistungsniveau des GAGF.

Die Region um Pesaro hat auch kulturell einiges zu
bieten. So unternahmen wir Ausflige nach Loreto und
Urbino. Der Tagesausflug mit der Gruppe fihrte uns in
den nahe gelegenen Zwergstaat San Marino. Dieser ist
zweifellos eine Reise wert. Paul chauffierte uns und so
konnten wir den Zeitplan selber bestimmen. Das nennt
man(frau) Service.

Die speziellen Abende mit Eréffnungs- und Schlussfei-
er, der Gala und Présentation des Organisators GAGF
2020 Rethymno/Kreta fanden allesamt auf der Piazza
del Popolo statt. Die Bevélkerung war auf diese Weise
als Zaungast unmittelbar mit dabei und der Sport konn-
te einem breiten Publikum n&hergebracht werden.

Ein grosser Dank gehdrt unseren Leiterinnen Vroni
Fehr, Anita Kalin und Doris Bretscher fir den riesigen
Einsatz zugunsten der Gruppe SenVital Zri. Wir kehr-
ten mit vielen schonen Erinnerungen in die Schweiz

BREITENSPORT

Auf dem Weg zur Eréffnungsfeier — unsere Leiterinnen
Anita, Vroni, Doris und Fahnentrégerin Jolanda

zurlick und freuen uns auf das nachste GAGF. Es ist
schon, als Teil dieser Gruppe mit dabei gewesen zu
sein.

Text und Fotos: Rita Suter
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DALLENBACH

KOMMUNIKATIONS- UND VERANSTALTUNGSTECHNIK

www.daellenbach.com

Veranstaltungstechnik nach Mass

Die multimediale Umsetzung mit Hilfe professioneller Audio-, Video-, und Lichttechnik ist unsere
Kernkompetenz. Wir kreieren emotionale Erlebniswelten, damit Sie bei Ihren Gasten in Erinne-
rung bleiben. Ob flr kleine oder grosse Anlasse und Budgets, bei uns erhalten Sie die fur Sie
zugeschnittene Unterstiitzung.

—— -_—

U3: HDTV-Ubertragungswagen

bis 8 Kameras, Bild- und Tonmischer mit digita-
len Effekten, Schriftgenerator, Intercom, diverse %
Aufzeichnungs- und Wiedergabegerate

Damit der Strom immer da ist,
wo er gebraucht wird.

Vermietung von:

- Generator 200 KW (Insel- / Netzparallelbetrieb)
- Generator 80 KW (Insel- / Netzparallelbetrieb)
- Starkstromverteiler (bis 630 Amp.)

- diverse Stromverteiler

- Leistungskabel bis 95mm?

lhr professioneller Partner fir: - Beschallungs- und Beleuchtungsanlagen
- Showeffekte
- Videoproduktionen in HD
- Event-Services und Technik
- Funknetze (temporar / stationar)
- Liveaufnahmen und Produktion von CD
- Energie und Notstrom

Installation und Bedienung durch Fachleute mit langjahriger Erfahrung
Verlangen Sie eine Offerte mit Referenzliste

alter Postweg 1 8475 Ossingen  Telefon 052 317 18 70  Telefax 052 317 42 54  info@daellenbach.com
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2. Gymnastic Day 2018 in Hettlingen

Teilnehmerrekord am zweiten Gymnastic Day

Am Samstag, 29. September 2018, fand der zweite
Gymnastic Day 2018 in Hettlingen statt. Erfreuli-
cherweise meldeten sich insgesamt 37 Turnerin-
nen und Turner zu diesem Kurshalbtag an - ein
Teilnehmerrekord! In den Lektionen ging es dar-
um, den Anwesenden verschiedene Aspekte der
Wettkampfgymnastik ndherzubringen und diese zu
vertiefen, ihnen aber auch Tipps fiir das Training
im Verein weiterzugeben.

Der Kurs startete mit einer Balllektion. Susanne Oettli
vermittelte einen Einblick in die Grundlagen und die
Technik dieses Handgerates, welches einem grossen
Teil der Anwesenden unbekannt war, turnen doch die
meisten im Verein eine Gymnastik ohne Handgerét.
Die erlernte Ball-Choreografie wurde anschliessend
gleich fur die Erarbeitung der Synchronitat und Harmo-
nie verwendet. Oft zeigt das Notenblatt einen Abzug
in der Harmonie — doch was steckt alles dahinter?
Dies lernten die Turnerinnen und Turner in einem
kurzen Theorie-Teil, bevor sie gruppenweise die Ball-
Choreografie nur mit Blick auf die Harmonie zu opti-
mieren versuchten. Den Abschluss des Kurses bildete
die Lektion «Partner- und Akroelemente». Es konnten
verschiedene Figuren ausprobiert und auch weiterent-

wickelt werden. Das richtige Aufsteigen und Hinstellen,
der Aufbau, aber auch das Helfen und Sichern beim
Einliben im Verein wurden von Susanne Oettli thema-
tisiert. Leider konnte die letzte Lektion »Knallhartes
Gymnastiktraining» aufgrund Krankheit der Kursleiterin
nicht durchgeflihrt werden. Wir sind aber sehr bemiht,
diese Lektion am nachsten Gymnastic Day nochmals
ins Programm aufnehmen zu kénnen.

Infos zum ndchsten Gymnastic Day gibt es wie ge-
wohnt online unter www.ztv.ch oder in einem der fol-
genden Turninfos.

Mdchtest du rechtzeitig tber den néchsten Gymnastic
Day informiert werden? Dann melde dich unter gym-
nastik-admin@ztv.ch und du erhdltst zu gegebener Zeit
alle wichtigen Informationen.

Ausblick:
1. Gymnastic Day 2019
am 12. Januar 2019 in Hettlingen

2. Gymnastic Day 2019
am 28. September 2019 in Hettlingen:
Thema u. a. «<Neue Weisungen 2020»

Text: Ressort Gymnastik
Fotos: Katja Keller
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Vorschau: SM Gerateturnen Turnerinnen Einzel 17./18.11.2018 in Dietikon

Die Vorfreude steigt

Im Geréteturnen gibt es - wie in vielen anderen
Sportarten - ein grosses Saisonhighlight: Die
Schweizer Meisterschaften (SM). Am 17. und 18.
November 2018 findet in der Dietikoner Stadthalle
die Einzel SM der Turnerinnen statt. Einen beson-
deren Stellenwert haben dabei die Geratefinals der
je besten sechs Turnerinnen und Turner.

Organisator des diesjahrigen Anlasses ist der TV Wei-
ningen, welcher 2015 das GLZ Regionalturnfest orga-
nisiert hat und somit bereits getibt ist in der Durchflh-
rung von Grossanldssen. Rund 300 Turnerinnen und
Turner sowie 2000 Zuschauer werden an den zwei SM
Tagen erwartet, weshalb fiir die Durchfihrung die Die-
tikoner Stadthalle gewéhlt wurde.

Alessia Romanelli, TV Weiningen

Schweizer Meisterschaften

Gerateturnen 2018

In den Kategorien 5 — 7 sowie Damen (U23) wird der
Mehrkampf an den vier Geraten Boden, Reck, Schau-
kelringe und Sprung ausgetragen. Die Siegerin der
Kategorie 7 wird Schweizer Meisterin im Mehrkampf. In
den Kategorien 5 bis 7 turnen zwischen 70 und 75 Tur-
nerinnen und bei den Damen zwischen 60 und 65. Die
entsprechenden Qualifikationen fiir die Teilnahme fand
in den kantonalen Verbanden statt. Der Mehrkampf
der hdchsten Leistungsklasse K7 am Samstagabend
verspricht viel Spannung. Wird es den Turnerinnen aus
dem Verband LU/OW/NW erneut gelingen alle Podest-
platze zu erobern oder kann eine Zircherin den Heim-
vorteil nutzen?

Am Sonntagnachmittag steht dann ein weiteres High-
light auf dem Programm. Aus der Kategorie 7 werden
die Schweizer Meisterinnen an den einzelnen Geréten
erkoren. Die sechs besten Athletinnen pro Gerat aus
dem Mehrkampf sind zum zweiten Wettkampf um die
Titelehren an den einzelnen Geraten zugelassen. Seit
2012 werden auch die Schweizer Meister an den ein-
zelnen Geraten gekirt. Die besten sechs K7 Turner
aus den Schweizer Meisterschaften Geréteturnen
Turner Einzel treten zum Geréatefinal an den Geréten
Reck, Boden, Ringe, Sprung und Barren an. Sie alle
werden Turnspektakel von hdchstem Niveau zeigen
und mit viel Elan, Power, Eleganz und Akrobatik ihre
Ubungen dem Wertungsgericht und den Zuschauern
présentieren.

Langsam steigt die Nervositat. Als veranstaltenden
Turnverein freut es uns sehr, dass sich mit Alessia Ro-
manelli auch eine Turnerin aus dem TV Weiningen fir
diese SM qualifizieren konnte. Bei den Turnern hoffen
wir auf Mika Hodel, dass er sich anlésslich der Einzel
SM der Turner vom 10./11. November in Biasca fiir den
einen oder anderen Geratefinal qualifizieren kann. Wir
driicken allen Ziircherinnen und Ziirchern die Daumen,
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dass sie den Heimvorteil in Dietikon ausnitzen kén-
nen. Damit das gelingt, hoffen wir auf viele Fans aus
unserem Verbandsgebiet!

Der Turnverein Weiningen und insbesondere das OK
freuen sich auf den Anlass und wiinschen allen Tur-
nerinnen und Turnern eine gute und unfallfreie Vor-
bereitung auf héchstem Niveau. Der Wettkampfplatz
soll optimale Wettkampfbedingungen fiir die Turne-
rinnen und Turner bieten und auch um das Wohl der
Zuschauer wird gesorgt. Die Festwirtschaft bietet ein

BREITENSPORT

vielfaltiges kulinarisches Angebot und auch eine Bar
am Samstagabend, um die ersten Erfolge zu feiern,
wird nicht fehlen.

Bis bald in Dietikon!
Olivia Rattimann, OK SM Getu 2018

Weitere Informationen zum Wettkampf: www.smge-
tu2018.ch oder in den Sozialen Netzen Facebook und
Instagram.

Campingferien im Tessin
Einer der schonsten Campingplatze im Tessin. Ideal zum abschalten
oder aktiv sein. Frag nach Deinem Turner-Rabatt!

www.camping-tresiana.ch

Telefon 091 608 33 42
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Teamsport Kollektionen 2019
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KURSANGEBOTE

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

Zieliru iie Thema Datum Ort/Zeit Kurs-Nr. Anmeldeschluss

f Grundkurs Leiter 1 im 15.-17.03.2019 :
Elki s Lot 1 0n - 07082019 Fizbach 1923540  22.02.2019
Aero Aerobic Day 19.01.2019 UETELER 1921002  12.01.2019

09.30 — 13.30 Uhr

Standortbestimmung flir Team-
Aero Aerobic, Aerobic Einzel, Aerobic 06.04.2019
Paare und 3-5er Team’s

Winterthur

13.00-1800une 1921001 24.03.2019

Aktive Halbtageskurs fiir Frauen und llinau
35+/55+  Manner «GET FIT» 24.11.2018 0000-1300un 024005 05112018
Frauen/

N Technischer Leiterkurs )
:I;II5a+nner Frauen/Manner 35+ 16.-17.03.2019 Filzbach 19240.02 01.03.2019
esa Modul Fortbildung Leiter esa 21.09.2019 Behaltor 1920501 21.07.2019

T 09.00 — 17.00 Uhr ) T
RICHTERKURSE
Ausbildungskurs Volleyball- .
Volleyball Schiedsrichter STV ab 25.02.2019 Rafz/Winterthur ~ 19245.02 31.01.2019
Fachtest Modul 3 Grundkurs /
. Fortbildungskurs Schiedsrichter 26.03.2019 Bubikon 19230.09 19.03.2019
Unihockey L
Fachtest Unihockey

n Grund- und Fortbildungskurs .
Fit + Fun Schiedsrichter Fit + Fun 06.04.2019 Oberrieden 19240.21 25.03.2019

. Grund- und Fortbildungskurs )
Fit + Fun Schiedsrichter Fit + Fun 13.04.2019 Andelfingen 19240.20 01.04.2019
Fachtest Modul 1 Grundkurs Schiedsrichter
Korbball Fachtest Korbball 16.05.2019 Grafstal 19230.07 30.04.2019
Fachtest Modul 3 Grundkurs Schiedsrichter
Korbball Fachtest Korbball 16.05.2019 Grafstal 19230.07 30.04.2019
Fachtest Fortbildungskurs Schiedsrichter
Korbball Fachtest Korbball 16.05.2019 Grafstal 19230.07 30.04.2019

KURSANGEBOTE

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

Zielgruppe Thema Datum Ort/Zeit Kurs-Nr. Anmeldeschluss
JUGEND + SPORT

J+S Kindersport Modul Winterthur
Fortbildung Hauptsportart 23.03.2019 19202.01 23.01.2019

Kinderturnen (5 - 7 Jahre) U= CLr
J+S Kindersport Modul

Fortbildung Hauptsportart 06.04.2019
Turnen (7 - 10 Jahre)

J+S Kindersport Modul

Fortbildung Hauptsportart Winterthur
Gerateturnen/Kunstturnen/ ANTIAVE 08.30 - 16.30 Uhr
Trampolin (5 - 10 Jahre)

J+S Kindersport Modul

Sportart entdecken 03.11.2019
Gerateturnen (5 — 10 Jahre)

Winterthur

B BEDULE 19202.02 06.02.2019

19202.04 29.07.2019

Winterthur

R RO UL 19202.03 03.09.2019

Tumen e Touren 07.04.2019 ey 1920205 07.02.2019

T T T T

Turmen ilﬁd?égui'},dfiﬁﬂﬁfﬁén 26.10.2019 e Ly 1920206 26.08.2019
Region WTU

Tumen L Turen 30.11.2019 e . 1920207 30.09.2019

KURSE PARTNERORGANISATIONEN

Vereinsmanagement STV Diverse www.stv-fsg.ch
Richterkurse Diverse www.stv-fsg.ch
Module Administrativausbildung Diibendorf www.zks-zuerich.ch
Zertifikatslehrgange Diibendorf www.zks-zuerich.ch

1418coach  Gymnastik, Tanzen,

e 18./19.05.2019 Filzbach www.1418coach.zh.ch

1418coach  Leichtathletik 17./18.08.2019 Filzbach www.1418coach.zh.ch
30./31.03.2019 Filzbach

1418coach  Getu, Kutu 17./118.08.2019 Filzbach www.1418coach.zh.ch
30./31.03.2019 Filzbach

1418coach  Turnen 17./18.08.2019 Filzbach www.1418coach.zh.ch

02./03.11.2019 Wetzikon




ALLGEMEINE INFORMATIONEN

ZTV Kurse

Anmeldungen
Sofern nicht anders angegeben, erfolgen die Anmeldungen online liber www.ztv.ch Ausbildung >Agenda Kurse und
sind verbindlich.

Abmeldungen

Kursabmeldungen sind bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form der Geschaftsstelle mitzuteilen.
Bei unentschuldigtem Fernbleiben oder kurzfristigem Absagen werden die ganzen Kurskosten in Rechnung gestellt.
Ausgenommen von dieser Regel sind Absenzen aus gesundheitlichen Griinden bei Vorliegen eines &rztlichen
Zeugnisses, oder bei Todesfall in der Familie.

Kurskosten

Die Kurskosten kénnen den jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden. Alle aktiv turnenden STV-Mitglieder
(ETAT Kat. 1-9 und 12-13) profitieren vom Mitgliedertarif. Alle tGibrigen Kursteilnehmer bezahlen den
Nichtmitgliedertarif bzw. die doppelten Kursgebuhren.

Rechnungsstellung durch die Geschiftsstelle

Nach Anmeldeschluss wird die Kursgebuhr per Rechnung direkt an die Teilnehmer versandt. Die Rechnung gilt als
Anmeldebestétigung und ist fiir Tages- und Abendkurse innert 10 Tagen, fur mehrtagige Kurse innert 30 Tagen zu
bezahlen. Nach Ablauf der Zahlungsfrist wird eine Mahngeblhr erhoben.

Teilnehmerzahl

Die Kursleitung behélt sich das Recht vor, Kurse mit ungeniigender Teilnehmerzahl abzusagen. Die einbezahlten
Kurskosten werden den Teilnehmern vollumfanglich zuriickerstattet. Weitergehende Forderungen sind
ausgeschlossen.

Versicherung
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind gemass Reglement bei der Sportversicherungskasse
(SVK) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Bildveroffentlichungen
Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass allfallig gemachte Bilder fiir die Offentlichkeitsarbeit des ZTV genutzt
werden dirfen.

J+S Kurse

Anmeldungen sind nur durch den Vereinscoach unter: www.jugendundsport.ch mdglich. Es gelten die
Kursbedingungen des Baspo und der durchfiihrenden Organisation.

Erwerbsausfallentschadigung (EO-Karte)

Auf Grund der bundesrechtlichen Regelung bezahlt der Bund keine Erwerbsausfallentschadigung bei den Kursen,
die von den nationalen Sportverbanden organisiert werden. Das Anrecht auf Erwerbsausfallentschadigung haben
nur Teilnehmer von Kursen, die vom BASPO oder einem kantonalen Sportamt durchgefiihrt werden.

Administrativausbildung ZKS

Anmeldungen sind unter www.zks-zuerich.ch méglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschéftsstelle des
ZKS.
Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des ZKS.

Kurse STV

Anmeldungen sind unter: www.stv-fsg.ch mdglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschéaftsstelle des STV.

Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des STV.

Geschéaftsstelle ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil, Tel. 044 947 11 66 www.ztv.ch

Das Beste aus dem Apfel

Festzelt 10x30 Meter

Der Turnverein Watt vermietet
sein Festzelt zu giinstigem Preis

Kleinste Grosse 3x10 Meter
Erweiterbar um jeweils 3 Meter

Optionen:

Beleuchtung, Kiichenanbau,
Festbanke, 2 Holzkohlengrill,
kleine Bar, Waschtrog.

Preise und weitere Infos siehe unter:
www.tvwatt.ch (Mietartikel)
_

___.--' B —

Kalk!

Kein Problem,
mit dem richtigen

System!
www.zier.ch

"ZIER AG

Wasseraufbereitung und Schwimmbadtechnik

Bahnhofstrasse 17 | 8422 Pfungen | Tel. 052 304 00 00

ZTV MITGLIEDERANGEBOTE 2/2018 28V,

A itraum Oktober - D b

Profitiere als ZTV-Mitglied von exklusiven Angeboten unserer Sponsorenpartner.
Alle Details findest du auf ch > Verband > Mitgli

5% - 10% Rabatt

auf die Erstoestellung fiir Vereine und im gymnastik-shop.ch

10% Rabatt

H auf unsere Mietpreise fiir Veranstaltungsprodukte wie mobile Toiletten,
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Eidgenodssisch vorbereitet — Alle ans Turnfest Obfelden!

An einem ETF will sich jeder Turnverein in per-
fektem Licht prasentieren. Aber wo holt man sich
Wettkampfpraxis, wenn das Turnfest-Angebot
sinkt? Das AZO Regionalturnfest Obfelden springt
in die Bresche und bietet den Vereinen genau diese
Méglichkeit!

Seit tiber 135 Jahren ist der Turnverein Obfelden im
Knonaueramt aktiv und pragt neben dem turnerischen
Angebot auch den Veranstaltungskalender der Ge-
meinde Obfelden kraftig mit. Fussball-Griimpelturnier,
Turnerabend, Muttertagsbrunch, Gerateturnwettkampf,
Jassabend oder die Chlausaktion sind traditionelle H6-
hepunkte, die teilweise seit Jahrzehnten stattfinden.
Dartiber hinaus hat der TVO in den letzten Jahren
schrittweise Erfahrung gesammelt, wenn es darum
ging, einen grossen Anlass zu stemmen. Zwei kanto-
nale Jugendsporttage und eine kantonale Turnvetera-
nentagung haben die Verantwortlichen darin bestatigt,
dass der Verein zu Grosserem bereit ist.

Regionaltumfest
Chf

T e Mty
saiy ke

TURNFEE:,L'/
‘DBI ELDEN 2019

100 Sektionen - 4000 Turner

«Der Zeitpunkt fir ein Regionalturnfest ist 2019 ideal.
Als Verein stehen wir auf sehr gesunden Beinen und
haben eine starke Position im Dorf und der Region. Im
Jahr eines ETF mangelt es zudem oft am passenden
Angebot, sich auf das grésste Turnfest der Schweiz
vorzubereiten. Da bieten wir eine Lésung», erlautert
OK-Prasident Mirco Kurt die Beweggriinde, ein Regi-
onalturnfest zu organisieren. Mit einem Abstand von
zwei Wochen zu den jeweiligen Einzel- und Sektions-
wettkdmpfen des ETF in Aarau liegt es terminlich sehr
gunstig. Noch hat es Platz: Bei maximal 4000 Turne-

e Untmanizung

v, SEns

OK-Président Mirco Kurt beim Aufrichten der grossen Werbetafel am Dorfeingang von Obfelden fir das AZO Regional-

turnfest 2019.
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rinnen und Turnern ist aber Schluss, wie Mirco Kurt
ausflihrt. Wer sich noch nicht angemeldet hat, muss
sich also beeilen!

Neue Wege beschreiten

Das turnerische Angebot am RTF Obfelden umfasst
die bekannten Wettkampfdisziplinen. So werden in den
Einzelwettkdmpfen unter anderem Aerobic, Einzelge-
rateturnen, Leichtathletik- und Turnwettkdmpfe ange-
boten. In den Sektionen die verschiedenen einteiligen
und dreiteiligen Vereinswettkdmpfe. Trotzdem ist nicht
alles wie man es kennt. «Am Einzelwochenende findet
bei uns zeitgleich das Zurcher Kantonale Nachwuchs-
schwingfest statt. Rund 350 Jungschwinger aus dem
ganzen Kanton Zirich werden sich in unserer Arena in
den Ségemehlringen duellieren», verrat Mirco Kurt. Fir
die Zuschauer und Besucher gleich doppelt ein Grund,
das RTF Obfelden zu besuchen.

Breiter Riickhalt in der Region

Das Regionalturnfest Obfelden kann auch auf einen
breiten Ruckhalt in der Bevélkerung, der Wirtschaft
und der Politik z&hlen. Von zahlreichen umliegenden
Gemeinden wurden finanzielle Unterstiitzungsbeitrage
gesprochen, unzahlige kleine und mittlere Betriebe en-
gagieren sich materiell oder finanziell fir das Turnfest
und viele Private werden als Helferinnen und Helfer
auf dem Platz stehen. Das OK wird deshalb in den
kommenden Monaten nochmals vollen Einsatz geben,
sodass einem gelungenen Regionalturnfest Obfelden
2019 mit zufriedenen Turnerinnen und Turnern nichts
mehr im Weg steht.

Text: Davide Anderegg
Foto: Dominik Stierli
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Miiller Gymnastics

Ihr Partner rund ums Turnen Technischer Leiterkurs Aktive GLZ

Turnanzigen, Turnmatten, Airbeams und weitere
Trainingshilfen, alles erhaltlich bei
Miller Gymnastics!

www.gymshop.ch

info@gymshop.ch

Turninfo 11/2018

Am Samstag, 22. September 2018 trafen sich die
Leiter der Region Glatt-, Limmattal und Stadt Zii-
rich (GLZ) zum jahrlichen technischen Leiterkurs
in Regensdorf.

Voraussichtlich zum letzten Mal, begriisste uns Marina
Jenni (Technische Leiterin Region GLZ) und startete
gleich mit den Informationen aus dem Verband. Wir
erhielten eine Vorschau in die Agenda 2019 mit allen
wichtigen Veranstaltungen und geplanten Wettk&mp-
fen samtlicher Sparten. Gleichzeitig wurde auf die of-
fenen Vakanzen im Verband sowie die noch gesuchten
Wettkampf-Organisatoren hingewiesen und innigst
darum gebeten, diese Informationen in die Vereine
weiterzutragen.

Anschliessend durften wir Reto Joos, OK-Prasident
des Regionalturnfestes 2020 im Embrachertal, begrt-
ssen. Die Tragervereine TV Embrach, TV Lufingen, TV
Freienstein und TV Rorbas sind bereits mit viel Eifer
und Engagement an der Planung des RTF 2020 im
sympathischen Embrachertal. Das Konzept verspricht
ein Fest mit kurzen Wegen, viel Flair und Liebe zum
Detail. Reto verstand es, bereits in den friihen Sams-
tagmorgenstunden die ersten Funken auf uns Leiter
Uberspringen zu lassen.

HEDIDNALTRYFES® 2l
BEI UNS IM
EMBRACHERATAL
—_——
% ginzEL-, SPIEL- UND
JUCENDIWETTHAMES
0.~ 21. JuNl 2080

pEsSTURNEN -
a:.e- 28, Juml 2020

Bruno Keller, Turnkomitee RTF 2020

Der Rest des Morgens war in drei Lektionsblcke, mit
je drei verschiedenen Lektionen eingeteilt, aus denen
die Teilnehmer sich je eine aussuchen durften. Die
Themen sind immer sehr verschieden. Dieses Mal
waren es Dance Aerobic, FuneTone, Barren-Workout,
Stufenbarren, Drehwurf und Rumpfstabilitat. Fir jeden
war also etwas dabei, egal ob man etwas dazulernen,
Tipps firs eigene Training mitnehmen, einmal eine
neue Sportart ausprobieren oder einfach nur mal sel-
ber schwitzen und mitmachen wollte.

Ganz nebenbei konnten sich die Leiter der verschiede-
nen Vereine untereinander austauschen und vereins-
Ubergreifende Freundschaften pflegen.

Vielen Dank an Marina und ihre Kolleginnen vom ZTV
fur die gute Kursorganisation und an die Kursleiter fiir
die abwechslungsreichen Lektionen.

Text: Andrea Hofer, FTV Aathal-Seegraben
Bilder: Marina Jenni
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Jetzt gratis Gutschein im Wert von 50.- Franken!

Exklusiv fur Mitglieder des Ziircher Turnverbandes: Schliessen
Sie die gesetzliche Grundversicherung inkl. Zusatzversicherung
ab. Sie erhalten von uns als Dankeschon ein Gutschein von
Stockli Outdoor Sports im Wert von 50 Franken.

Visana Services AG, Geschéftsstelle Zirich, Binzmihlestrasse 95,
8050 Zurich, Tel. 043 311 29 29, zuerich@visana.ch
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Akrobatikturnen

SPITZENSPORT

Professionelle Strukturen geschaffen

Seit dem 17. September
2018 ist Nina Wente zu
20% als neue Cheftraine-
rin Akrobatikturnen beim
ZTV angestellt. Sie soll
das ZTV Kader aufbauen
und auf die Heim-Welt-
meisterschaften 2020 in
Genf vorbereiten. Wir hei-
ssen Nina Wente herzlich
willkommen. Der Ressort-
chef Akrobatikturnen lan De Schoenmacker sprach
mit ihr:

Hallo Nina, wie geht es dir? Wie fihlst du dich beim ZTV?
Nina Wente: Ich bin extrem gespannt auf die zukiinftige
Arbeit im ZTV und blicke sehr motiviert und voller Vor-
freude nach vorne. Bereits jetzt bin ich Uberwéltigt von
der Unterstitzung, die wir Akrobaten von Seiten des Ver-
bandes erhalten. Es macht Spass, mit der Geschéaftsstel-
le zusammen zu arbeiten. Das spornt an!

Du sprichst von Unterstiitzung — kannst du diese etwas
genauer beschreiben?

Gerne! Innerhalb des ZTV-Spitzensports zahlt die Ein-
gliederung des Akrobatikturnens als Projekt. Im Moment
gilt es, dementsprechende Strukturen zu schaffen und
diese dann auszubauen. Geschéftsfiihrer Alex Naun
konnte bei der NWF des Sportamtes Zlirich eine Forde-
rung fir den Aufbau des RLZ Akrobatikturnen und des
Kaders erreichen. Uber diese Gelder kann nun auch mei-
ne 20%-Stelle tber die ersten beiden Jahre hinweg fi-
nanziert werden. Das weitere Wachstum soll, analog wie
bei den anderen Spitzensportarten im ZTV, via Sport-
lerbeitrage, Swiss Olympic und Jugend + Sport erreicht
werden. Auch bei den letzten beiden Punkten unterstiitzt
uns der ZTV tatkréftig und &ffnet uns Tlren, damit wir
mit den richtigen Leuten innerhalb der Schweiz reden
kénnen. Dies zeigt schon erste Friichte — so konnte ein
national anerkanntes Sport- und Nachwuchskonzept
fertig gestellt werden, welches nun an Swiss Olympic
zur Ratifizierung weitergegeben wird. Bei J+S sind wir
gerade dabei, das Projekt zur Integration zu lancieren.

Da Iuft also sehr viel bei euch! Was genau wird deine

Aufgabe sein in den nachsten sechs bis zwélf Monaten?
In den ersten beiden Monaten, also im September und
Oktober, werde ich in den Akrobatik-Vereinen Sichtun-
gen und erste Trainingseinheiten durchfihren. So sollen
die talentiertesten und geeignetsten Athletinnen und
Athleten in der Akrobatik gefunden und selektioniert
erden. Bereits ab Ende des Jahres soll es fir diese Ka-
derathleten gemeinsame RLZ-Trainings geben. Die Men-
ge dieser Trainingseinheiten soll sukzessive ausgebaut
werden. Im Prinzip habe ich zwei Ziele: zum einen will ich
bestehende und in Frage kommende Einheiten auf die
WM 2020 vorbereiten, und zum anderen wollen wir eine
nachhaltige Nachwuchserfassung etablieren. Daher soll
parallel auch noch eine RLZ-Nachwuchsgruppe fiir ganz
junge Sportler aufgebaut werden.

Warum bist du die richtige, um diese Aufgaben zu er-
fillen?

Aus Deutschland bringe ich einiges an Erfahrung mit: Als
langjéhrige bayerische Landestrainerin und, umgangs-
sprachlich ausgedruckt, als Assistentin des deutschen
Nationaltrainers weiss ich, was erforderlich ist, um auf
hohem Niveau trainieren zu kénnen. Auch Erfahrungen
im Aufbau von neuen Strukturen von Beginn an konnte
ich bereits einige sammeln. So habe ich die Sparte Spor-
takrobatik beim TSV Friedberg, meinem jetzigen Heimat-
verein, vor knapp zehn Jahren neu eréffnet und bis jetzt
als Cheftrainerin und Spartenleiterin mit ganzem Herz-
blut begleitet. Gemeinsam mit meinen Sportlern konnten
wir ber die Jahre hinweg viel erreichen, konnten zahlrei-
che Deutsche Meistertitel holen, sind seit vielen Jahren
im Bundeskader vertreten und kdnnen auch einige EM-
und WM-Starts sowie dortige Finalplatze aufweisen. Es
ware natiirlich klasse, wenn ich diesen Erfolg auch im
Kanton Ziirich wiederholen und sogar ausweiten kann.
Ich hoffe, dass ich die Erwartungen, welche an mich ge-
stellt werden, erfiillen kann —ich werde es auf jeden Fall
mit aller Kraft und voller Motivation versuchen.

Dar(iber wiirden wir uns alle natirlich sehr freuen und wir
wiinschen dir viel Erfolg bei deinen Vorhaben!

Vielen Dank, ich freue mich sehr auf die Zukunft beim
ZTV.
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Kantonale Meisterschaften 2018 im Akrobatikturnen

Der Applaus motivierte Gross und Klein

Am 23. September 2018 versammelten sich die
Akrobaten aus der Deutschschweiz fiir die dies-
jahrigen Ziircher Kantonalen Meisterschaften in
Riimlang.

Die Stimmung in der Halle war sehr gut und das Star-
terfeld motiviert ihre besten Leistungen zeigen zu kén-
nen. Die freundschaftliche Atmosphdare machte es den
Athletinnen und Athleten einfacher die Nervositat im
Griff zu behalten und ihr Kénnen den Kampfrichtern zu
prasentieren.

Es wurden schwierige und neue Elemente gezeigt, wel-
che das Publikum begeisterten. Der Applaus motivierte
Gross und Klein noch mehr und mache wuchsen Uber
sich hinaus.

In den héchsten Kategorien gab es ein Kopf an Kopf
Rennen um den begehrten Titel des Kantonalen Meis-
ters. In der Kategorie Senioren Mix Paare und mit der
Tageshdchstwertung iiber zwei Ubungen wurden Cé-

EOUWLAD

Cécile Schén und Dario Speidel von der A&G Winterthur

Annick Schneuwly und Melanie Burri (Neue Sektion Win-
terthur)

cile Schén und Dario Speidel von der A&G Winterthur
mit 48,54 Punkten Kantonaler Meister. In der Kategorie
Senioren Damenpaare wurden Annick Schneuwly und
Melanie Burri (Neue Sektion Winterthur) zum neuen
Meister gekrt.

Alle konnten einen unfallfreien Wettkampf erleben und
neue Formationen konnten das erste Mal ihr Kdnnen
unter Beweis stellen. Wir danken flirs Kommen, Kampf-
richtern und allen Helfern die den Wettkampf méglich
gemacht haben.

Wir freuen uns auf die nachsten Kantonalen Meister-
schaften, welche am 12. Mai 2019 in Winterthur Ober-
seen stattfinden werden. Bis dahin wiinschen wir allen
eine unfallfreie Zeit und Erfolg bei kommenden Wett-
k&mpfen.

Text und Fotos: Kerstin Wadsack
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SM Kunstturnen, 22./23. September 2018 in Frauenfeld

Drei Zurcher Geratetitel

Die Ziircher Turner und Turnerinnen erturnten sich
an den Schweizer Meisterschaften im Kunstturnen
in Frauenfeld drei Gerétetitel: Stefanie Siegentha-
ler am Stufenbarren, Moreno Kratter am Boden und
Eddy Yusof an den Ringen.

Ende Juli erlitt Eddy Yusof (TV Biilach) eine Frak-
tur im Mittelfussknochen und verpasste die EM im
August. Nun ist er zuriick auf der Wettkampfbhne,
allerdings erst an vier Geréaten. Die «fusslastigen» Ge-
rate Boden und Sprung musste der 23-Jahrige noch
weglassen und konnte deshalb den Titel Schweizer
Mehrkampf Meister nicht verteidigen. Gewonnen wur-
de der Sechskampf von Pablo Brégger. Der Formtest
von Eddy Yusof nach der Verletzung darf als gegliickt
bezeichnet werden, auch wenn nicht alle Geréate fehler-
frei klappten. An den Ringen iberzeugte der Biilacher
mit der schwierigsten Ubung der ganzen Konkurrenz.
Mit der Note 13,966 (Schwierigkeit 5,6) verteidigte er

Moreno Kratter (TV Riiti)

damit den Titel an den Ringen. Am Barren konnte er
leider seinen Ausgang den Doppelsalto riickwérts ge-
bickt nicht stehen und verschenkte mit diesem Sturz
den Sieg an diesem Gerat und wurde Finfter. Auch
am Pauschenpferd und am Reck erturnte er sich den
funftbesten Wert. Diese SM galt als Qualifikation fiir die
Weltmeisterschaften Ende Oktober in Doha (Quatar).
Mit diesem Resultat wahrte sich Eddy Yusof die Chan-
cen auf einen der fiinf Startplatze an der WM. Er wurde
vom Schweizerische Turnverband als einer von sechs
Turner selektioniert. Welche funf dann an der WM tur-
nen werden, wird kurzfristig vor Ort bestimmt.

Ebenfalls unter diesen sechs Namen ist derjenige
von Taha Serhani (TV Hegi). Nach dem ausgezeich-
neten Auftritt von Taha Serhani an der EM im August
dieses Jahres war das Publikum gespannt auf seinen
Auftritt in Frauenfeld. Leider verletzte sich Taha Ser-
hani vergangen Dienstag am Handgelenk, so dass
er nicht sicher war, ob er iberhaupt antreten konnte.
Der Winterthurer begann gut, so dass er nach drei
Geraten das Zwischenklassement anfiihrte. Doch das
Zittergerat Pauschenpferd wurde einmal mehr seinem
Namen gerecht. Taha Serhani musste das Gerét ver-
lassen und auch die Ringe glickten nicht. «Ich bin
trotzdem zufrieden. Ich konnte neue Ubungen zeigen,
die auch geklappt haben. Das Pauschenpferd ist das
Gerét, welches das Handgelenk am meisten bean-
sprucht, das war schmerzhaft. Ringe ist nicht mein Top
Gerat», erklarte er. Am Ende wurde er im Mehrkampf
Sechster. In diesem Jahr wurden die Geratefinals nicht
ausgetragen. Die Geratemedaillen wurde anhand des
Mehrkampfresultates ermittelt. Taha Serhani durfte
sich zwei Mal freuen: Er gewann am Reck hinter Euro-
pameister Oliver Hegi Silber sowie Bronze am Barren.

Erster Titel bei der Elite

Der 20-jéhrige Moreno Kratter (TV Ruti) hatte bisher
bei den Junioren zwei Titel geholt. Nun gewann er
erstmals auch bei der Elite SM-Gold. Kratter entschied
den Geratefinal am Boden fiir sich. Seine Endnote von
14,033 bedeutete einen knappen Vorsprung von 0,1
Punkten. Im Mehrkampf belegte Moreno Kratter den
neunten Rang. Die 20-jdhrige Stefanie Siegenthaler
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hatte zuvor bei der Elite schon eine bronzene Medaille
gewonnen, der Sieg am Stufenbarren brachte ihr nun
den ersten Elite-Meistertitel ein. Siegenthaler totali-
sierte 13,300 Punkte und siegte damit 0,05 Punkte vor
llaria K&slin. Im von der Tessinerin Kaslin gewonnenen
Mehrkampf verpasste Siegenthaler aufgrund eines
Sturzes am Schwebebalken die Medaillenréange als
Vierte um 0,7 Punkte. Dank ihrem Auftritt ist Stefanie
Siegenthaler im WM Team der Kunstturnerinnen.

Ein Wettkampf mit Tief und Hochs

Verletzungsbedingt ganz auf den Start in Frauenfeld
verzichten musste Henji Mboyo (TV Opfikon-Glatt-
brugg) sowie Lynn Genhart (TV Opfikon-Glattbrugg).
Sascha Coradi (TV Bilach) lief es leider nicht nach
Wunsch, er wurde Zehnter. Ein Wettkampf mit Tief und
Hochs erlebte Marco Rizzo (Kutu Freienstein-Rorbas).
Beim Startgerdt Reck kam er beim zweiten Flugele-
ment zu weit und konnte die Stange nicht fassen und
musste einen Sturz verzeichnen. Er kdmpfte weiter,
die nachsten zwei Gerate Boden und Pauschenpferd
glickten. Mit der Note 13,700 erturnte er sich am Pau-
schenpferd die zweithdchste Note und damit Silber.
Das vierte Gerat die Ringe missrieten komplett. Am
Sprung Uberzeugte er dann wieder und beim Barren
patzte er emeut. «Mit meinem Wettkampf kann ich
Uberhaupt nicht zufrieden sein. Beim Reck wusste ich,
dass es schwierig ist durchzuziehen, doch die andern
finf Gerate habe ich eigentlich im Griff. Der riesen Feh-
ler an den Ringen nervt mich», erklarte Marco Rizzo
verdrgert und schob nach: «An der SMM in Schaff-

SPITZENSPORT
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Jamina Brenner (Satus Uster)

hausen will ich einen guten Sechskampf zeigen.» Eine
Silbermedaille an der SM erturnte sich zudem Jamina
Brenner (Satus Uster) am Sprung. Beste Zircherin bei
den Amateurinnen wurde auf Rang 10 Alicia Onomor
(Kutu ZH Oerlikon).

Text: Renate Ried
Fotos: Harald von Mengden
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SM Kunstturnen Mannschaften 30. September 2018 in Schaffhausen

Bronze! Optimum rausgeholt!

Die Ziircherinnen liberzeugten an der SM Kunsttur-
nen Mannschaften in Schaffhausen und gewannen
in der Nationalliga A (NLA) Bronze.

Die Tessiner Kunstturnerinnen gewannen zum sechsten
Mal in Serie den Titel in der Nationalliga A. Die Tessiner
Turnerinnen mit ihrer Teamleaderin llaria Késlin zeigten
an allen vier Geréten eine (iberzeugende Leistung. Das
Team Aargau, das sich im Vorfeld ebenfalls Chancen
auf den Titel hatte ausrechnen kdnnen, vergab ein bes-
seres Resultat durch zu viele Stiirze, insbesondere am
Zittergerat Schwebebalken. Nach dem undankbaren
vierten Rang im letzten Jahr an der SMM in Bilach
durfte sich das Team Zirich 1 mit der Nationalkader-
athletin Stefanie Siegenthaler (Kutu Hinwil) und den
Nachwuchsturnerinnen Anna Sonderegger (Kutu ZH
Oerlikon), Aisha Demuth (Satus Uster), Alessia Gres-
ser, Martina Eisenegger und Nadina Spiess (alle drei
Turnsport Ruti) Uber den dritten Rang freuen. Auf der
Tribline unterstitzte verletzungsbedingt die Nationalka-

Nationalliga A

derturnerin Lynn Genhart (TV Opfikon-Glattbrugg) das
Team Zirich. Der Cheftrainer der Zircherinnen Andras
Forgé war am Schluss sehr zufrieden mit dem Team:
«Sie haben sehr gut gekdmpft und vor allem haben
wir den Abstand zur Konkurrenz verkiirzen kdnnen,
die Mé&dchen werden besser und besser.» Auch der
Cheftrainer des Nationalkaders Fabien Martin lobte
Stefanie Segenthaler fiir ihren fehlerfreien Wettkampf,
was der Bertschikonerin fiir die WM Ende Oktober viel
Mut macht. Die jungen Zircherinnen glénzten vor allem
durch ihr beherztes Auftreten, sie scheuten auch kein
Risiko und wagten gar neue Elemente. So zeigte am
Stufenbarren zum Beispiel Martina Eisenegger zum
erste Mal den Paksalto (Salto gestreckt vom oberen
zum unteren Holmen) an einem Wettkampf und Aisha
Demuth das Flugelement «Jager». Auch wenn beiden
das Element noch nicht gllickte fielen die beiden erst
13-Jahrigen positiv auf. «Cool! Ich staune, was meine
Teamkolleginnen bereits kénnen, sie machen das echt
gutl», freute sich die 20-j&hrige Siegenthaler.
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Gold und Aufstieg fiir Ziirich 2 in der NLC

In der Nationalliga C (NLC) siegte das Team Zirich 2
mit Chiara Léonie Altorfer (Turnsport Riiti), Lou-Anne
Citherlet (Kutu Neerach), Shana Leopold (Satus Uster),
Yuki Mangold, Aimée Meyer und Chiara Betschart (alle
drei Kutu ZH Oerlikon) und steigt damit in die National-
liga B auf. Zirich 3 mit Leandra Baumgartner, Alicia

SPITZENSPORT

Onomor (beide Kutu ZH Oerlikon, Nina Filipovic (Kutu
Bilach), Jamina Brenner (Satus Uster), Masha Demiri
und Laura Siegenthaler (beide Turnsport Riiti) wurden
Finfte.

Text: Renate Ried
Foto: Arielle Salomon

Nationalliga C
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Schon bald ist wieder Velosaison!
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professionellen Service?
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Melden Sie sich fur einen Termin. Bis bald!

veldo

wisli velowerkstatt

stiftungwisli

...ab ins Oberengadin
Skifahren, Schlitteln, Langlaufen und mehr mit dem WinterSpecial ab
CHF 519.00 fiir zwei Personen - Ferienwohnung und Ski-Ticket inkl.!

www.chesa-arnica.ch

Telefon 044 720 06 50
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SM Kunstturnen Mannschaften 29.

Silber fir Zirich

Die Ziircher Kunstturner erturnten sich an den
Schweizer Meisterschaften Mannschaften (SMM) in
der Nationalliga A Silber.

Die SMM versprach viel Spannung. Die Zircher traten
in der NLA als Titelverteidiger an, die Aargauer wollten
die Krone, die sie letztes Jahr an der SMM in Biilach an
Ziirich verloren hatten, zuriickerobern. Ausserdem galt
es fir die sechs fir die WM nominierten Turner sich von
der besten Seite zu zeigen, denn an der WM Ende Ok-
tober in Doha werden «nur» fiinf eingesetzt werden. Der
Wettkampf in Schaffhausen hielt was er versprach, die
WM-Kandidaten zeigten Top Ubungen. Am Ende siegte
das Team Aargau, welches mit Oliver Hegi und Christian
Baumann zwei WM Athleten im Team hatten, mit sieben
Punkten Vorsprung deutlich. Zirich 1 mit WM Kandidat
Eddy Yusof, Sascha Coradi (beide TV Bilach), Marco
Rizzo (Kutu Freienstein-Rorbas), Moreno Kratter (TV
Riti) und Marc Heidelberger (TV Riimlang) verwiesen
daflir das Team Ostschweiz mit Teamleader Pablo Brag-
ger um Uber zehn Punkte auf Rang 3.

«Ich bin enttauscht von Ziirich 1, ich hatte mehr erwar-
tet», gab Christian Grossniklaus, der Cheftrainer des
Regionalen Leistungszentrums Riimlang nach der Rang-
verkiindigung zu Protokoll. Auch wenn das Team ge-
schwécht antrat, hatten sie insgesamt zu viele Fehler und
Stirze zu verzeichnen. Eddy Yusof konnte nach seiner
Fussverletzung noch nicht an allen Geréten eingesetzt
werden und verletzungsbedingt fehlten Henji Mboyo (TV
Opfikon-Glattbrugg) und Samir Serhani (TV Hegi). Dafiir

Team Ziirich 1

SPITZENSPORT

September 2018 in Schaffhausen

kam der erst 16-Jahrige Marc Heidelberger zu seinem
ersten Einsatz im Team Z(irich 1 in der NLA. Er turnte die
«fusslastigen» Geréten Boden und Sprung. «Der Druck
war schon sehr gross im Team mit vier «Magglingern»
zu turnen», gestand der Junior. Mit ihm ist Grossniklaus
zufrieden und auch mit Eddy Yusof, der immer besser
in Form kommt. Ein grosses Lob spricht der Cheftrainer
auch lan Raubal (TV Opfikon-Glattbrugg) aus, der mass-
geblich daran beteiligt war, dass das Team Zirich 2 mit
Raubal, Kay Schlatter (STV Wetzikon), Tim Randegger
(TV Wadenswil), Sonam Bliwang (Kutu Neftenbach) und
Davide Bieri (TV Opfikon-Glattbrugg) das Ziel Ligaerhalt
erreichte. Zirich 2, der Aufsteiger aus dem letzten Jahr,
trat mit dem jiingsten Team an, der Altersdurchschnitt
betrug «nur» 16,8 Jahre». Das «Junioren Team», wel-
ches auch als einziges Team keinen Nationalkaderturner
und WM-Kandidaten im Team hatte, wurde Fiinfte. Auf
Bronze fehlten lediglich 2,25 Punkte. Als Sechste und
letztplatzierte der Nationalliga A steigt Solothurn in die
Nationalliga B ab. «Wir hatten heute wohl besser eine
andere Strategie wahlen sollen und nicht auf die Aar-
gauer schauen sollen, dann wéren wohl zwei Medaillen
drin gelegen», erklarte Christian Grossniklaus, «aber am
Schluss ist man immer schlauer.»

Das Team Ziirich 3 mit Alan Laasner, Benjamin Pfiffner,
Fabio Vezzu, Jan Schumacher und Noah Griesser wurde
in der Nationalliga C zweite.

Text: Renate Ried
Fotos: Christian Furrer

Team Ziirich 2
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agimus web gmbh

vreni angst

U
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telefon +41 43 422 50 41

www.agimus-web.ch « kontakt@agimus-web.ch

GYM SWISS

Karin Gisi

Bolchenstr. 17, 4411 Seltisberg
Tel: 0619131313

Mail: gym.swiss@bluewin.ch
www.gkelite.com/ch
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webdesign
webprogrammierung
webhosting
wartung und support

printdesign
logoentwicklung
drucksachen
werbemittel

Weltweit die Nummer 1
fiir Turnbekleidung!

Lassen Sie sich von der Vielfalt an
Moglichkeiten Uberraschen.

e

GK. CHOICE OF CHAMPIONS.”
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SPITZENSPORT

Einladung zur ZTV Spitzensport Konferenz 2019

Liebe Turnfreunde

Zum Jahresauftakt 2019 laden wir euch gerne zur ZTV Spitzensport-Konferenz ein.

Termin: Samstag, 12. Januar 2019 um 15.00 - 18.15 Uhr
Ort: Mensa der Zircher Hochschule ZHAW, Technikumstrasse 9, 8400 Winterthur
Programm:

15.00 - 16.00 Uhr Ressortinformationen (getrennt nach Sportarten)
Gerne diirfen die Eltern und Géste auch daran teilnehmen
16.00 — 16.15 Uhr  Pause (Eintreffen der Athletinnen und Athleten)
16.15—17.00 Uhr  Abteilungsinformationen
17.00 - 17.15 Uhr  Pause
17.15-17.45 Uhr  Vortrag
17.45-18.15 Uhr  Ehrungen und Abschluss
anschliessend Apéro

Anmeldung: Aus organisatorischen Griinden benétigen wir eure Anmeldung online
Uber die ZTV-Homepage (www.ztv.ch > Anldsse > Spitzensport > ZTV Spitzensport Konferenz)
oder per E-Mail an Yvonne Bont, yvonne.bont@ztv.ch bis spatestens am 7. Januar 2019.

Eingeladen sind alle im Spitzensport des ZTV téatigen oder am Spitzensport interessierten Personen, insbesondere
die Vereinsleiter, Trainer, Kampfrichter, Ressortmitarbeiter, Athleten und Eltern. Dabei ist jeder Verein frei, mit so
vielen Teilnehmern zu kommen wie er mdchte. Damit Informationen und Aktualitdten méglichst rasch und direkt an
die Basis gelangen kdnnen, erwarten wir aber von jedem Verein mindestens einen Vertreter.

Wir freuen uns auf ein maglichst zahlreiches Erscheinen.

Sportliche Griisse

Willi Hodel, Abteilungsleiter Spitzensport
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Design + Produktion - zu lhrem Vorteil - direkt von uns!

wimpel.ch

abzeichen.ch

mUnze-chip.ch

glaser-tassen.ch
medaillen-schlisselanhanger.ch

ANDEREGG

Immobilien-Treuhand AG
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neu ab April 2017 alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR
Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch

GRATULATIONEN

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern zum Geburtstag und
wiinschen allen viel Gliick und Gesundheit im neuen Lebensjahr.

Dezember

Franziska Fischer
Christa Hess
Dieter Oesterle
Ursula Schopfer
Walter Gutknecht
Hans Spérri
Jakob Amblihl
Christoph Naf
Vreny Schamaun
Barbara Gianutt
Bruna Steiger
Katja Arnold
Regula Baer
Veronika Fehr
Andy Hagger
Marco Keller
René Koblet
Ernst Hertig

Otelfingen
Zirich
Winterthur
Oetwil
Hettlingen
Billach

Bubikon

Stafa

Schlieren
Hochfelden
Langnau am Albis
Niederweningen
Rifferswil

llinau

Ottenbach
Mollis

Ricketwil

Zirich

01.12.1970
01.12.1953
01.12.1940
04.12.1963
05.12.1957
05.12.1941
12.12.1930
12.12.1966
12.12.1949
13.12.1949
16.12.1935
18.12.1952
18.12.1949
18.12.1941

18.12.1966
19.12.1975
19.12.1965
21.12.1930

Max Peyer

Lise Ganz
Christian Glauser
Maria Hertig
Hugo Baltensperger
Ernst Brand
Enrico Giovanoli
Silvia Lengen
Beatrice Koller
Monika Ryser
Jakob Hardmeier
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Wettswil
Humlikon
Flaach

Rati

Brittten
Birmensdorf
Wiesendangen
Bulach
Oberweningen
Hombrechtikon
Zumikon

23.12.1951
24.12.1964
25.12.1946
25.12.1943
29.12.1933
29.12.1963
29.12.1933
29.12.1960
30.12.1952
30.12.1953
31.12.1950



AGENDA 2018

Datum Tag Veranstaltung Sportart Verband Ort
Region

NOVEMBER

02. Fr Redaktionsschluss Turninfo ZTV
12/2018

03. Sa Technischer Leiterkurs Jugend WTU Winterthur
WTU

03. Sa Delegiertenversammiung ZTV ZTV Dietlikon

03. Sa Coupe Suisse RG STV Genf

03.-04. Sa-So STV Testtag AK 14-17 (Quali Kutu M STV Magglingen
U16 Landerkampf)

04. So Kantonale Meisterschaften Getu, Gym, ZTV Zurich-Seebach
Jugend VGT

07.-10. Mi-Sa WM Trampolin Trampolin INT St. Petersburg

(RUS)

10. Sa Technischer Leiterkurs Jugend AZO Stafa
AZO

10. Sa Technischer Leiterkurs Jugend GLz Rimlang
GLZ

10. Sa Technischer Leiterkurs ZTV Wetzikon
Senioren

10.-11. Sa-So Schweizer Meisterschaften Getu STV Biasca
Gerateturnen Turner
Einzel/Mannschaften

10.-11. Sa-So STV-Testtag AK9-13 Kutu M Magglingen

14. Mi Memorial Arthur Gander Kutu F STV Chiasso

Kutu M
15. Do Giulia Kidz Day Kutu F STV Wallisellen
Kutu M

16. Fr Swiss Cup Juniors Kutu M STV Wallisellen
U16 Landerkampf Sz-Be-It-Ukr

17. Sa Herbsttagung ETVV Zirichsee- Veteranen ETVV Rt
Oberland

17.-18. Sa-So Schweizer Meisterschaften Getu STV Dietikon
Gerateturnen Einzel
Turnerinnen

18. So Swiss Cup STV Zirich-Oerlikon

24.-25. Sa-So Schweizer Meisterschaften Aerobic STV Frauenfeld
Aerobic

24.-25. Sa-So STV Testtag Kutu F STV Magglingen

24.-25. Sa-So U16 Landerkampf Fr-De-Sz-Gb | Kutu M INT Sarreguemines

(FRA)

30. Fr Redaktionsschluss Turninfo ZTV

01/2019
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SPONSOREN & PARTNER

Der Ziircher Turnverband dankt seinen Partnern fiir die
Unterstiitzung und gute Zusammenarbeit.

Hauptsponsorin

Zurcher
Kantonalbank

Sponsoren

e —_
VIiSAdNa

Rundum gut betreut.

Condecta

Event Services

l teambekleidung

special-a.ch

....... service

OPTIMO

Lokale Sponsoren

Glarnerland (R

business-it

Partner / Supplier

ZKS....

Kantonalverband
fir Sport

.‘ i Kanton Ziirich
2 Sportamt
~ alder + eisenhu

Sportkanton Ziirich — wir bewegen ¢ turngeréate sp service

&) MarkPro

Rund um den Sport

RUMOXAG

a Ty
mrkes Pt werk f e

i

SWISSLOS
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AZB
8604 Volketswil

eeeeeeeeeeeeeeee
und unzustellbare Exemplare an:

Zurcher Turnverband
Industriestrasse 25
8604 Volketswil

Fur sportliche
Hohentluge

Wir unterstutzen
uber 80 Turnanlasse
im Kanton Zurich.

Die nahe Bank ( Zurcher
& nane Ban Kantonalbank




