
 

 

 

Kantonale Gruppe SenVital Züri 
   
 

 

Ziel/Zweck Teilnahme an: 
2026 Golden Age Gym Festival Les Sables-d’Olonne (FRA), 3.-10.10.26   
2027 Welt Gymnaestrada Lissabon, 11.-17.7.27 
2028 Golden Age Gym Festival Tirana (ALB), 30.9.-7.10.28 
Allenfalls Auftritte bei Anlässen des ZTV. 

Angebot Trainings zu trendiger Musik, basierend auf Gymnastik und Tanz, mit 
und ohne Handgerät, Aufbau einer Gesamtvorführung, gemeinsam ein 
Ziel erreichen.  

Anforderungsprofil Gute Gymnastikkenntnisse, Freude und Spass an der Bewegung. Re-
gelmässiger Trainingsbesuch. Mitglied eines Vereins des STV/ZTV 

Technische Leitung 
Administration 

Esther Weiss  
Jolanda Künzli, Sonja Frei  

Trainingsort Turnhalle Hagen, Hagenstrasse 24a, 8308 Illnau 

Zeit Einmal im Monat  
Samstag, 13.00 - 17.00 Uhr oder Sonntag, 08.30 - 12.00 Uhr 

Kosten CHF 200.– pro Jahr 

Versicherung  Die in der STV-Admin als aktiv Turnende gemeldeten Teilnehmer sind 
gemäss Reglement bei der SVK des STV versichert. 

Hast du Interesse?  Dann melde dich für ein Probetraining an. 

Anmeldung Esther Weiss, 079 569 33 96, info@senvital.ch 

Website www.senvital.ch 
 


