
Die kantonale Gruppe ZüriFit 40+ am internationalen Deutschen Turnfest vom 28. Mai 
bis 1. Juni 2025 in Leipzig – Turnen geht immer! 

Wir starteten am Mittwoch, 28.Mai um 13:59 Uhr am Hauptbahnhof in Zürich. Bis Weil am 
Rhein ging alles gut. Plötzlich hiess es warten (Medizinischer Notfall). Schliesslich 
erreichten wir Leipzig mit 3,5h Verspätung. Im Hotel angekommen fielen wir erschöpft in 
unsere Betten. Die Nacht war kurz. 

Unser Hotel (Berlin) war eine kleine gemütliche Unterkunft. Das Frühstück Buffett sehr 
reichhaltig (klein, aber fein). 

Um 9:30 am Donnerstag, ging es bereits wieder los Richtung Messezentrum (Glaspalast), 
wo wir unseren ersten Auftritt hatten. Nach Stellprobe, Mittagessen, Aufwärmen, Umziehen 
und Schminken, ging es endlich los. 

Wir hatten Zuschauende auf allen vier Seiten. Die Plätze waren alle besetzt und manche 
standen. Die Stimmung war toll. Das Publikum kompetent. Der Funke ist vom ersten Ton an 
auf das Publikum übergesprungen. Wir hatten Szenen Applaus, bei unseren Akros was mir 
persönlich eine Gänsehaut machte und zusätzlich noch Motivation gab. Es war super!!!!! 

  
 

Am Freitag war es nicht so weit von unserem Hotel. Unser nächster Auftritt war am 
Augustusplatz. Hier hatten wir nur auf einer Seite (zur Front) Zuschauende. Auf der rechten 
Seite der Bühne stand eine Grossleinwand, wo alles direkt übertragen wurde. So konnte 
man alle Turnende auf der Bühne sehen. Es konnte sich niemand verstecken. Die 
Stimmung war sehr gut, auch hier gab es Szenenapplaus. Das Publikum hatte Spass und 
honorierte es mit grossem Applaus. 

Danach gingen wir, in der Altstadt beim Paulaner, gemeinsam Essen. Unser grosser Tisch 
stand im Innenhof. Geschützt vom Wind und neugierigen Blicken. Alle konnte bestellen auf 
was er /sie Lust hatte. Kaum hatten wir bestellt, stand es schon auf dem Tisch. Das Essen 
war vorzüglich. Romy, danke fürs Organisieren, und dem Gruppenkonto für das erste 
Getränk. 

Samstagmorgen. Auf zur letzten Show. Diesmal ging es wieder in die Messe zum 
Glaspalast. Unser Auftritt war diesmal im Block der internationalen Vorführungen. Die 
Erwartungen waren gross, das Publikum spärlich. Wir konnten nicht unsere top Leistung 
abrufen. Die Zuschauenden waren trotzdem begeistert. 

Sonntagmorgen, es geht nach Hause. Abfahrt in Leipzig nach Fahrplan 10:48 Uhr. Ankunft 
in Zürich HB 18:00 Uhr. Wir sind in Zürich HB mit 4,5h Verspätung angekommen. 

Es war super!!! Ich/Wir haben viele Erinnerungen mit nach Hause genommen. Vielen Dank 
allen die das möglich gemacht haben und allen Organisatoren.  
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