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... auch in Zürich!

Der Winter liess diese Saison wirklich auf sich warten – schlug dann aber gleich mit 
voller Kraft zu, als es Ende Dezember innert zwei Tagen in Zürich so viel Schnee gab 
wie sonst im ganzen Jahr nicht; auch sehr zur Freude der Wintersport-Orte, die natürlich 
von dieser weissen Pracht abhängig sind.

Im ZTV ist es nicht ganz so relevant, ob es nun schneit oder nicht, wir freuen uns einfach 
über jeden sonnigen Turnfest-Tag. Was uns aber wichtig ist, sind freiwillig Engagierte, 
die uns durch die Turnsaison begleiten und unterstützen. Der ZTV wie auch die Vereine 
sind auf solche Funktionäre und Ehrenamtliche angewiesen, so wie die Skiorte auf den 
Schnee.

Wo sind sie denn all diejenigen, die nicht einfach nur Spass am Turnen haben, sondern 
sich auch zusätzlich noch für etwas Gutes einspannen lassen? 
Gibt es niemanden mehr, der sich mit einer ehrenamtlichen Tätigkeit selber weiterbilden möchte? Persönlich dazu-
lernen will? Lust darauf hat, die Freizeit mit aufgestellten Gleichgesinnten zu verbringen?

Der Arbeitsaufwand im ZTV ist natürlich je nach Amt unterschiedlich. Eines ist aber überall gleich – die Turnfamilie 
bewegt! Ob an einem Wettkampf vor Ort oder administrativ im Hintergrund, alle können irgendwo etwas dazu bei-
tragen, dass das Turnen weiterhin attraktiv ist.

Einer für alle – alle für einen? Nicht ganz… Aber ein Verband für alle Turner/-innen – und einige Turner/-innen als 
Funktionäre für einen Verband!

So schaffen wir es, auch in Zukunft für alle Turner/-innen tolle Wettkämpfe, Turnfeste und Sportanlässe zu organi-
sieren und durchzuführen; darüber zu berichten und das Turnen attraktiv nach aussen zu verkaufen; Und natürlich 
auch allen Vereinen die nötige administrative Unterstützung zukommen zu lassen.

Der ZTV hat diverse offene Positionen, erkundigt euch auf unserer Webseite unter «Verband > Vakante Stellen» 
oder meldet euch direkt bei einem Funktionär oder uns Vorstandsmitgliedern.

Wir zählen auf euch, danke.

Pascale Weber, Abteilungsleiterin Marketing + Strategie ZTV & Vizepräsidentin
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Zürcher Turnverband 

Einladung zur Breitensport-Konferenz Region GLZ

Einladung zur Breitensport-Konferenz Region AZO

Ort:  Singsaal Oberstufenschulhaus Weiningen, Badenerstrasse 36, 8104 Weiningen
Datum: Samstag, 14. März 2015
Zeit:  10.45 Uhr
Appell:  10.00–10.40 Uhr

Traktanden:
1. Begrüssung, Appell
2. Informationen des ZTV
3. Agenda/Organisatoren
4. Mitteilungen GLZ
5. Ehrungen und Auszeichnungen
6. Verschiedenes

Bemerkungen 
Im Anschluss an die Breitensport-Konferenz wird ein Apéro offeriert. 
Für den Mittagssnack und die anschliessende Führung über das Festgelände des Regionalturnfest-GLZ 2015 bitte 
die Anmeldung auf der ZTV-Webseite benutzen.

Ort:  Kulturhalle Glärnisch, Glärnischstrasse 5, 8820 Wädenswil
Datum:  Samstag, 21. März 2015
Zeit:  14.15–16.30 Uhr
Appell:  13.30–14.00 Uhr

Traktanden:
1. Begrüssung
2. Wahl der Stimmenzähler
3. Organisation und Personelles
4. Informationen aus dem Zentralvorstand ZTV
5. Informationen aus der Region AZO
6. Informationen vom Regionalturnfest AZO 2016, Wetzikon
7. Wahl von Organisatoren 2015–2017
8. Wahl von Ressortmitgliedern
9. Ehrungen und Auszeichnungen
10. Verschiedenes

Bemerkungen 
Im Anschluss an die Konferenz laden wir alle zu einem Apéro ein.
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Zürcher Turnverband 

Einladung zur Breitensport-Konferenz Region WTU
Ort:  Kantonsschule Rychenberg, Aula, Rychenbergstrasse 140, 8400 Winterthur
Datum:  Samstag, 14. März 2015
Zeit:  16.00–18.30 Uhr
Appell:  15.15–15.45 Uhr

Traktanden:
1. Begrüssung 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Allgemeine Infos
4. Informationen aus dem Zentralvorstand ZTV
5. Personelles
6. Anträge
7. Technischer Infoblock (allg. Infos, RMS, RTF)
8. Information Breitensport
9. Ehrungen und Auszeichnungen 
10. Verschiedenes 

Bemerkungen 
Im Anschluss an die Konferenz laden wir alle, zusammen mit den Technischen Leitern des parallel stattfi ndenden 
Leiterkurses zum Apéro ein. Für das gemeinsame Nachtessen wird die Anmeldung auf der Webseite aufgeschaltet.

Es erfolgt keine schriftliche separate Einladung. Weitere Informationen werden auf der ZTV-Webseite auf-
geschaltet. Der Besuch der entsprechenden Breitensport-Konferenz ist für alle in der Geschäftsstelle ZTV 
gemeldeten selbstständigen Vereine der Regionen AZO, GLZ und WTU obligatorisch.

ZTV-Ehrenmitglieder sind herzlich an die Breitensport-Konferenzen eingeladen.

wisli.ch

wisli werkstatt – arbeiten im geschützten Rahmen
Geben Sie uns die Möglichkeit, Ihre Arbeiten sorgfältig und exakt auszuführen. Mailings, Montage, Mechanik –
Serienarbeiten nach Ihren Angaben. Gerne erstellen wir Ihnen eine Offerte. 
Übrigens – kennen Sie unsere topmoderne Velowerkstatt für Neu-Velos, Occasionen und Reparaturen? 

Neu: we-care Bürocenter – wir erledigen für Sie diverse Arbeiten rund ums Büro.

wisli werkstatt – Top-Qualität in Serie. Etwas für Sie? «Dank Ihrem 
Auftrag geben Sie

psychisch beeinträchtigten
Menschen eine sinnvolle 
Arbeit und eine Tages-

struktur. 
Herzlichen Dank!»

Simon von Känel, 
Werkstattleiter

.ch

Simo
We

Wislistrasse 12, 8180 Bülach, Tel. 043 411 45 45, www.wisli.ch

iter

Inserat Stadtfest_206  28.05.13  13:39  Seite 1
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Zürcher Turnverband 

Funktionäre gesucht

Anlassbetreuer / Anlassbetreuerin im ZTV
Welches sind die Aufgaben eines Anlassbetreuer 
einer Anlassbetreuerin im ZTV?
Hier ein Auszug aus dem Stellenbeschrieb:
Der Anlassbetreuer oder die Anlassbetreuerin unter-
stützt die OK bei der Organisation der Anlässe, insbe-
sondere in Bezug auf die Einhaltung der Sponsoring-
Richtlinien gemäss Anlassbetreuer-Handbuch ZTV.
• Nimmt wenn immer möglich an der ersten OK Sit-

zung des Anlasses teil
• Kontrolliert die Drucksachenbestellungen der 

OK, damit sie den Richtlinien der Zürcher Kanto-
nalbank entsprechen

• Unterstützt bei der Online-Bestellung des Sport-
materials der OK via Zürcher Kantonalbank

• Besucht wenn immer möglich auch den Anlass 
selber, um sich ein Bild zu machen, ob alles rich-
tig umgesetzt wurde 

• Nimmt an den Sitzungen des Ressorts teil, nor-
malerweise eine Sitzung pro Quartal

Wie viele Stunden Aufwand bringt diese ehrenamt-
liche Tätigkeit mit sich?
Schwierig zu sagen, aber einige werden es schon sein. 
Bisher haben wir keine Stunden aufgeschrieben.

Wie viele Anlässe pro Jahr werden von den 
Anlassbetreuer/-innen besucht?
Es fi nden jährlich um die 50 kantonale und regionale 
Anlässe im ZTV statt und wir sind zurzeit fünf Anlass-
betreuerinnen. 
Die Anlässe sind nach Regionen, Breitensport, Spit-
zensport und Jugend aufgeteilt. Wir versuchen, so vie-
le Anlässe wie möglich zu besuchen, aber das gelingt 
manchmal aus terminlichen Gründen nicht. Aber eine 
genaue Anzahl können wir nicht beziffern. Wir freuen 
uns aber über Verstärkung in unserem Ressort.

Wäre diese Aufgabe etwas für nicht mehr aktive 
Turner/-innen? 
Warum nicht? Meistens bleibt man ja auch nach dem 
Rücktritt aus der Aktivriege mit dem Turnen eng ver-
bunden und warum nicht dann ein Ehrenamt überneh-
men? 

Interview: Turninfo mit Barbara Sigg

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turnfahrt ins Tessin
…Wanderung, Tessiner-Apéro, Abkühlung im Pool, Abendessen im 
Grotto, Übernachtung im Tipi – so könnte eure Turnfahrt aussehen. 
 

www.camping-tresiana.ch       Telefon 091 608 33 42 
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Das Ressort Anlassbetreuung ist eine aufgestellte Gruppe von motivierten Funktionären des ZTV, die Organisa-
toren von Wettkämpfen bei der korrekten Umsetzung von Sponsoring-Richtlinien unterstützen.
Zur Ergänzung unserer ehrenamtlich tätigen Abteilung suchen wir per sofort ein

Ressortmitglied Anlassbetreuung Region AZO

Zu deinen Hauptaufgaben gehören:
• Sicherstellung der Kommunikation zwischen den Anlass-OK und den ZTV-Sponsoren
• Sicherstellen des korrekten Auftrittes der ZTV-Sponsoren an den Spitzensportanlässen des ZTV
• Besuch der Sitzungen der Abteilung Anlassbetreuung
• Besuch der Sitzungen der Region AZO

Was bringst du mit:
• Du hast das Flair für einen guten Umgang mit Sponsoren und Organisationskommitees sowie Durchsetzungs-
vermögen
• Du hast Freude, in einem aufgestellten Team mitzuarbeiten

Bist du interessiert, oder benötigst du mehr Informationen? Wenn ja, melde dich doch bei:
Abteilungsleitung Anlassbetreuung
Barbara Sigg, 079 332 82 80
anlassbetreuung@ztv.ch

Bei der ausgeschriebenen Stelle handelt es sich um eine ehrenamtliche Tätigkeit, welche sich auch neben 
einem Studium oder einer berufl ichen Tätigkeit ausführen lässt.

Das Ressort Anlassbetreuung ist eine aufgestellte Gruppe von motivierten Funktionären des ZTV, die Organi-
satoren von Wettkämpfen bei der korrekten Umsetzung von Sponsoring-Richtlinien unterstützen.
Zur Ergänzung unserer ehrenamtlich tätigen Abteilung suchen wir per sofort ein

Ressortmitglied Anlassbetreuung Spitzensport

Zu deinen Hauptaufgaben gehören:
• Sicherstellung der Kommunikation zwischen den Anlass-OK und den ZTV-Sponsoren
• Sicherstellen des korrekten Auftrittes der ZTV-Sponsoren an den Spitzensportanlässen des ZTV
• Besuch der Sitzungen der Abteilung Anlassbetreuung
• Besuch der Sitzungen der Abteilung Spitzensport

Was bringst du mit:
• Du hast das Flair für einen guten Umgang mit Sponsoren und Organisationskommitees sowie Durchsetzungs-
vermögen
• Du hast Freude, in einem aufgestellten Team mitzuarbeiten

Bist du interessiert, oder benötigst du mehr Informationen? Wenn ja, melde dich doch bei:
Abteilungsleitung Anlassbetreuung
Barbara Sigg, 079 332 82 80
anlassbetreuung@ztv.ch

Bei der ausgeschriebenen Stelle handelt es sich um eine ehrenamtliche Tätigkeit, welche sich auch neben 
einem Studium oder einer berufl ichen Tätigkeit ausführen lässt.
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Breitensport 

Vorschau, Sonntag

Frauensporttag 2015 – der etwas andere Sportanlass
Am Sonntag, 13. September 2015 fi ndet der nächste 
Frauensporttag auf der Sportanlage Hüssenbüel in 
Hinwil statt.

Vereinswettkampf  
4-er Ski, Balltransport, Moosgummiring, Fussball/
Korbball, Rugbyziellauf, Joker Disziplin

Wettkampfmodus
Wähle aus den Disziplinen Balltransport, Rugbyziel-
lauf, 4-er Ski, Fussball/Korbball und Moosgummiring 
vier Disziplinen aus, die zu absolvieren sind. Dazu 
kommt die Joker-Disziplin des Veranstalters. 
Jede Gruppe bestreitet insgesamt fünf Disziplinen.

Als Einzelwettkampf bietet der Frauensporttag Schleu-
derball und einen Geländelauf an. Es gelten die Wei-
sungen des STV, neuste Fassung.

Startgeld/Haftgeld
60 Franken  Vereinswettkampf pro 4-er Gruppe
5 Franken Einzelwettkampf pro Turnerin
200 Franken Haftgeld
Gratis Teilnahme an den Workshops

Anmeldung und Auskunft
Karin Flachsmann
Schlattwiesstrasse 22, 8444 Henggart
E-Mail: karin.fl achsmann@bluewin.ch
Tel. P: 052 316 21 57 / Tel. G: 052 304 85 00 
Mobil: 079 434 26 27
Die Anmeldeformulare können auf der ZTV-Webseite 
www.ztv.ch > Agenda heruntergeladen werden.

Anmeldeschluss ist am Samstag, 28. Februar 2015.
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An jedem Anlass wie Turnerabend, Cup, 
Turnfest usw. ein anderes Gymnastikdress 
tragen?

Kein Problem!

Die günstige Lösung:
Mieten statt kaufen!
Termin nach Vereinbarung

Patricia Bissola
Rebweg 14
8181 Höri
Privat  043 422 97 09
Mobile 079 223 74 40 
E-mail patriciabissola@hispeed.ch
www.pattys-gymdress-vermietung.ch

Gymdress-Vermietung
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Breitensport 

ZüriLaufCup 2015

48. Dietiker Neujahrslauf
Der Dietiker Neujahrslauf läutete am Samstag, 10. Ja-
nuar 2015, die 30. ZüriLaufCup-Saison ein. Die beliebte 
Breitensport-Laufserie unter dem Patronat der Zürcher 
Kantonalbank feiert dieses Jahr also ein Jubiläum. Bei 
milden Temperaturen und stürmischem Südwestwind 
machten sich 1629 Läuferinnen und Läufer startklar – 
ein neuer Teilnehmerrekord!
Bereits 48. Austragungen hat der beliebte Lauf auf dem 
Buckel. So gingen denn auch wieder zahlreiche Sport-
lerinnen und Sportler aller Altersklassen an den Start 
und massen sich in 25 Kategorien. Auch das Wetter 
spielte mit und sorgte für trockene und milde Laufbe-
dingungen. 
Das OK «Dietiker Neujahrslauf» sorgte in Zusammen-
arbeit mit dem Leichtathletik Club Regensdorf und der 
Unterstützung der zahlreichen Helferinnen und Helfer 
dafür, dass die Rahmenbedingungen stimmten und 
sich Sportlerinnen und Sportler sowie alle Zuschauen-
den wohl fühlten. Insgesamt ein gelungener Start der 
ZüriLaufCup-Saison 2015.

Resultate
Männer
1. Tesfay Simon, 1985, Uster, 38.37,9
2. Ott Michael, 1982, Kilchberg ZH, 38.46,5
3. Hailemichael Estefanus, 1982, Zürich, 39.00,9

Frauen
1. Flück Joëlle, 1986, Schenkon, 45.46,5
2. Gassmann Bahr Daniela, 1964, Galgenen, 45.54,2
3. Mayer Lucia, 1979, Stans, 46.22,4

Juniorinnen und Junioren
1. Alemanni Lara, 1998, Urdorf, 24.39,1
1. Laville Hervé, 1996, Münsingen, 23.59,9

© Photopress/Samuel Truempy
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Zu Ihrer Freude
Kühlschränke, Combi-Steamer,

Backöfen, Geschirrspüler,  
Glaskeramik, Dunstabzugshauben:  
Alles für die moderne Küche unter 

www.sibirgroup.ch

Partner für Küche und Waschraum mit Allmarken-Service
Ein Unternehmen der V-ZUG AG

Mitglieder des ZTV  
profitieren vom  

Spezial-Turnerrabatt! 
Weitere Infos bei Walter 
Gutknecht (Gudi) unter 
Telefon 044 755 73 30
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Region Albis, Zürichsee und Oberland 

Samstag, 21. März 2015

Einladung Technischer Leiterkurs Aktive 1/2015
Wir freuen uns, euch auch diesen Frühling zum Tech-
nischen Leiterkurs Aktive (TLK) des ZTV, Region AZO, 
am Samstag, 21. März 2015 zu begrüssen.

Der Infoblock fi ndet, neu gestaltet, an der Breitensport-
Konferenz im Anschluss an den TLK statt zusammen 
mit den Präsidenten. Die Kurslektionen fi nden in der 
Sporthalle Glärnisch in Wädenswil statt. Für den Info-
block wechseln wir in die Kulturhalle Glärnisch.

Die Funktionäre vom AZO bieten euch ein vielseitiges 
Kursprogramm mit ausgewiesenen Kursleitern an. 

Für die Vereine der Alterskategorie Aktive der Region 
AZO ist der Technische Leiterkurs obligatorisch (STV/
TV/DR/DTV). Aus Platzgründen bzw. da es sich um 
einen Leiterkurs handelt, wird die Teilnehmerzahl auf 
höchstens zwei pro Verein beschränkt. 

Der Technische Leiter (Hauptleiter/-in im Verein) hat 
zwingend die Breitensport-Konferenz zu besuchen.

Ort  Sporthalle Glärnisch in Wädenswil 
Datum  Samstag, 21. März 2015
Appell  8.45–9.00 Uhr
Zeit  9.00–16.30 Uhr

Die Kursunterlagen werden nicht mehr verschickt.

Ab Mitte Februar 2015 fi ndet ihr das Kursprogramm so-
wie die Anmeldung auf der ZTV-Webseite unter www.
ztv.ch > Anlässe > Region AZO.

Heinz Weber, Technischer Leiter AZO

Lösung. Leistung. Leidenschaft.
Lenzlinger Söhne AG  |  8606 Nänikon/Uster  |  Tel. 058 944 58 58  |  www.lenzlinger.ch

Zeltvermietung
Bestuhlung
Bühnen Böden
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Region Glatt- und Limmattal und Stadt Zürich 

Wettkampfvorschau 2015
Leichtathletik-Hallenwettkampf (Osterhasencup)
Datum: Samstag, 21. März 2015
Organisator: TV Wiedikon und Region GLZ
Ort: Sportanlage Sihlhölzli, Zürich

Jugendlauf 
Datum: Sonntag, 12. April 2015
Organisator: Turnverein Oetwil-Geroldswil
Ort: Wiesentäli, Oetwil Geroldswil

Anmeldeschluss: Samstag, 7. Februar 2015

Anmeldeschluss: Samstag, 7. März 2015

Regionalturnfest GLZ 1. Wochenende
Datum: Samstag/Sonntag, 27./28. Juni 2015
Organisator: TV Weiningen / Region GLZ
Ort: Weiningen  

• Einzelwettkämpfe
• Turnwettkampf alle Kategorien
• Jugendwettkämpfe
• ZH/SH-Nationalturntag
• Kantonale Veteranentagung

Datum: Samstag, 28. März 2015
Organisator: Turnverein Bassersdorf
Ort: Turnhalle Hatzenbühl, Nürensdorf

Jugend Hallenwinterwettkampf-Final
Anmeldeschluss: Sonntag, 8. Februar 2015 

Leichtathletik-Einkampf- und Staffelmeisterschaften (EKSMS)
Datum: Donnerstag, 14. Mai 2015
Organisator: Turnverein Regensdorf
Ort: Regensdorf

Regionalturnfest GLZ 2. Wochenende
Datum: Samstag/Sonntag, 4./5. Juli 2015
Organisator: TV Weiningen / Region GLZ
Ort: Weiningen  

• Vereinswettkämpfe
• Freie Vorführungen

Jugendspieltag
Datum: Ende August/anfangs September 2015
Organisator: -
Ort: - 

Es wird noch ein Organisator für diesen Anlass gesucht

Weitere Infos bei Marina Jenni, Tel. 078 754 48 74 oder 
E-Mail: marinajenni@hotmail.com
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Region Glatt- und Limmattal und Stadt Zürich 

Samstag, 14. März 2015

Einladung Technischer Leiterkurs Aktive 1/2015
Zeit:  7.30–10.15 Uhr (Appell bis 7.50 Uhr)
Ort:  Oberstufenschulhaus Weiningen
 Badenerstrasse 36, 8104 Weiningen 
(Ein Lageplan ist bei der Ausschreibung auf der ZTV-
Webseite zu fi nden).

Teilnahme
Der Besuch des ganzen TLK ist für alle auf der Ge-
schäftsstelle ZTV als «aktiv» gemeldeten Vereine 
(STV/TV/DR, etc.) der Region GLZ obligatorisch.
Der TLK ist auf die Technischen Leiter/-innen ausge-
richtet.

Bussen 
Verspätetes Melden: 20 Franken
Nicht Erscheinen: 100 Franken
 
Programm
Bitte gebt bei der Online-Anmeldung an, welche Lekti-
onen ihr besucht und ob ihr am Mittagessen teilnehmt. 
Die Teilnehmenden werden gleichmässig auf die Lekti-
onen aufgeteilt und nach Anmeldeeingang berücksich-
tigt.
7.30–7.50 Uhr Appell
8.00–9.00 Uhr Lektionenblock 1
9.15–10.15 Uhr Lektionenblock 2
10.15 Uhr  Kursende

Die Informationen GLZ werden im Rahmen der an-
schliessenden Breitensportkonferenz GLZ mitgeteilt, 
welche ab 10.45 Uhr stattfi ndet (Appell von 10.00 Uhr 
bis 10.40 Uhr). 

Im Anschluss an die Breitensportkonferenz besteht die 
Möglichkeit an einer Führung über das Festgelände 
des GLZ Turnfestes 2015 teilzunehmen. Interessierte 
melden sich bitte über die Webseite für den offerierten 
Mittagssnack sowie für die Führung über das Turnfest-
gelände an.

Mitbringen 
Ausbildungspass, Turnsachen, Notizmaterial
(Bitte beachten: es sind nur abreibbare Schuhe er-
laubt!).

Versicherung
Alle teilnehmenden, turnenden STV-Mitglieder sind 
gemäss Reglement und ihrem Versicherungsnachweis 
bei der Sportversicherungskasse (SVK) gegen Haft-
pfl icht, Unfallzusatz und Brillenschäden versichert.

Anmeldung
Bis spätestens Samstag, 28. Februar 2015 online über 
die ZTV-Webseite unter www.ztv.ch > Anlässe > Re-
gion GLZ.
Die Anmeldung kann nur online erfolgen und ist ab 
Anfang Februar 2015 aufgeschaltet.

Fragen? 
Die Technische Leiterin der Region GLZ gibt gerne 
Auskunft.
Marina Jenni
Tel. 078 754 48 74 oder 
E-Mail: marinajenni@hotmail.com
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Kalk? 
Kein Problem,

mit dem richtigen
System!

www.zier.ch
Tel. 052 304 00 00

8422 Pfungen

Festzelt 10x24 Meter
Der Turnverein Watt vermietet 
sein Festzelt zu günstigem Preis
Kleinste Grösse 3x10 Meter
Erweiterbar um jeweils 3 Meter

Optionen: 
Beleuchtung, Küchenanbau, 
Festbänke, 2 Holzkohlengrill, 
kleine Bar, Waschtrog.

Preise und weitere Infos siehe unter: 
www.tvwatt.ch (Mietartikel)



Kursangebote

verbindet, bewegt, bildet



Kursangebote 
 
Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse 

Jugend 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

ELKI/MuKi Grundkurs ELKI/MuKi 27. - 29.03.2015 
10. - 12.04.2015 Seuzach 15235.40 01.03.2015 

Einsteiger Leiter 
Jugendriegen/Kitu 

Basiskurs 
Helfen und Sichern im Getu 12.03.2015 Winterthur 

18.40 - 20.00 15235.05 26.02.2015 

Kitu Weiterbildungstag Kitu 09.05.2015 Winterthur 
08.30 - 17.00 15202.01 09.03.2015 

 

Fitness / Aerobic / Gymnastik 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Aktive 
FMS Piloga 23.03.2015 Winterthur 

19.20 - 20.40 15210.03 17.03.2015 

Gymnastik Wettkampftrainin 11.04.2015 Schaffhausen 
13.00 - 17.00  28.02.2015 

Aerobic Standortbestimmung 11.04.2015 Fehraltorf 
13.00 - 18.00 15210.01 30.03.2015 

Aktive 
FMS 

Fit - Fetzig - Fantasievoll 
mit Christiane Kleinke 13.04.2015 Winterthur 

19.20 - 22.00 15240.04 30.03.2015 

Jugend 
Aktive/FMS bodyART Strength 04.05.2015 Winterthur 

19.20 - 22.00 15210.04 25.04.2015 

FMS Fit in den Sommer mit Anita 29.05.2015 Zürich 
20.00 - 21.30 15240.05 09.05.2015 

 

Geräteturnen 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

Getu Technik & Methodik 
K1 - K3 Sprung 02.03.2015 Winterthur 

19.20 - 20.40 15220.04 16.02.2015 

Getu Technik & Methodik 
K1 - K2 Boden 06.03.2015 Zürich 

20.00 - 21.30 15220.05 20.02.2015 

Getu Technik & Methodik 
K1 - K2 Reck/Barren 09.03.2015 Winterthur 

19.20 - 20.40 15220.06 23.02.2015 
 

Fachtest 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Aktive 
FMS 

Grundkurs 
FTA Schiedsrichter 

12.03.2015 
19.03.2015 

Stadel 
20.00 - 21.30 15230.01 05.03.2015 

Aktive 
FMS 

Fortbildungskurs 
FTA Schiedsrichter 20.03.2015 Schönenberg 

20.00 - 21.30 15230.02 13.03.2015 

Aktive 
FMS 

Fortbildungskurs 
FTA Schiedsrichter 23.03.2015 Niederhasli 

20.00 - 21.30 15230.03 16.03.2015 

Aktive 
FMS 

Fortbildungskurs 
FTA Schiedsrichter 09.04.2015 Henggart 

20.00 - 21.30 15230.04 02.04.2015 

Aktive 
FMS 

Fortbildungskurs 
FTA Schiedsrichter 14.04.2015 Rüti 

20.00 - 21.30 15230.05 07.04.2015 

Aktive/FMS 
Volleyball 

Grund- & Fortbildungskurs 
FTV Schiedsrichter 28.03.2015 Dübendorf 

09.00 - 13.00 15230.06 28.02.2015 
 

Technische Leiterkurs 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

FM Technischer Leiterkurs 
Frauen/Männer 

07.03.2015 
      - 
08.03.2015 

Filzbach 15240.02 15.02.2015 

  



Kursangebote 
 
Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse 

Ferienkurs Losone 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Aktive 
Frauen 
Seniorinnen 

Ferienkurs Losone 
07.04.2015 
         - 
11.04.2015 

Losone 15240.09 28.02.2015 

J+S Coach 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
J+S Coaches 
Führungsschulung 

MF J+S Coach inkl. 
Führungsschulung STV 18.04.2015 Volketswil 

08.30 - 16.30 3401149.203 08.02.2015 
 

J+S Kindersport Weiterbildung 1 Modul Fortbildung 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Kindersport 
Jugendriegen 

Kindersport 
MF Hauptsportart Turnen 12.04.2015 Winterthur 

08.30 - 17.00 
15202.02 
STV-69 1061279.210 

12.02.2015 

Kindersport 
Kitu (5 - 7 Jährige) 

Kindersport  
MF Hauptsportart Kitu 09.05.2015 Winterthur 

08.30 - 17.00 
15202.01 
STV-69 1061314.210 

09.03.2015 

Kindersport 
Getu/Kutu 

Kindersport 
MF Hauptsportart Kutu/Getu 04.10.2015 Winterthur 

08.30 - 17.00 
15202.04 
STV-69 1061278.210 

04.08.2015 
 

J+S Jugendsport Weiterbildung 1 Modul Fortbildung 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Jugendsport 
Getu 

Jugendsport 
MF Leiter Geräteturnen 13.09.2015 Seuzach 

08.30 - 17.00 
15202.08 
STV-69 1061289.250 

13.07.2015 

Jugendsport 
Jugendriegen 

Jugendsport 
MF Leiter Turnen 01.11.2015 Winterthur 

08.30 - 17.00 
15202.06 
STV-69 1061290.220 

01.09.2015 

Jugendsport 
Jugendriegen 

Jugendsport 
MF Leiter Turnen 22.11.2015 Winterthur 

08.30 - 17.00 
15202.07 
STV-69 1061292.220 

22.09.2015 
 

Schweizerischer Turnverband 
Module Führungsschulungen STV 
 Datum Kursort Anmeldung 
Modul 7 
Auf der Suche nach Mitgliedern 11.03.2015 Herisau www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 1 
Probleme erfolgreich lösen 11.03.2015 Aarau www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 5 
Den Verein umsichtig steuern 18.03.2015 Aarau www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 4 
Gut positioniert ist halb gewonnen 21.03.2015 Olten www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 3 
Wer gut wirkt, bewirkt! 28.03.2015 Schaffhausen www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
 

Zürcher Kantonalverband für Sport (ZKS) 
Administrativausbildung 
 Datum Kursort Anmeldung 

KG3.07 Sponsoring 27.02.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

KF1.11 Medienarbeit und Online-Kommunikation 14.03.2015 
28.03.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 

ZKS-Ausbildung 

KC2.10 Konfliktmanagement 20.03.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

KC1.12 Ehrenamtlichkeit im Sport 21.03.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

 



Allgemeine Informationen 

ZTV Kurse 
 
Anmeldungen 
Sofern nicht anders angegeben, erfolgen die Anmeldungen online über www.ztv.ch Ausbildung >Agenda Kurse 
und sind verbindlich. 
 
Abmeldungen 
Kursabmeldungen sind bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form der Geschäftsstelle 
mitzuteilen. Bei unentschuldigtem Fernbleiben oder kurzfristigem Absagen werden die ganzen Kurskosten in 
Rechnung gestellt. 
Ausgenommen von dieser Regel sind Absenzen aus gesundheitlichen Gründen bei Vorliegen eines ärztlichen 
Zeugnisses, oder bei Todesfall in der Familie. 
 
Kurskosten 
Die Kurskosten können den jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden. Alle aktiv turnenden STV-
Mitglieder (ETAT Kat. 1-9 und 12-13) profitieren vom Mitgliedertarif. Alle übrigen Kursteilnehmer bezahlen den 
Nichtmitgliedertarif bzw. die doppelten Kursgebühren. 
 
Rechnungsstellung durch die Geschäftsstelle 
Nach Anmeldeschluss wird die Kursgebühr per Rechnung direkt an die Teilnehmer versandt. Die Rechnung gilt 
als Anmeldebestätigung und ist für Tages- und Abendkurse innert 10 Tagen, für mehrtägige Kurse innert 30 
Tagen zu bezahlen. Nach Ablauf der Zahlungsfrist wird eine Mahngebühr erhoben. 
 
Teilnehmerzahl 
Die Kursleitung behält sich das Recht vor, Kurse mit ungenügender Teilnehmerzahl abzusagen. Die 
einbezahlten Kurskosten werden den Teilnehmern vollumfänglich zurückerstattet. Weitergehende Forderungen 
sind ausgeschlossen. 
 
Versicherung 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der 
Sportversicherungskasse (SVK) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 
 
Bildveröffentlichungen 
Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass allfällig gemachte Bilder für die Öffentlichkeitsarbeit des ZTV 
genutzt werden dürfen. 
 
J+S Kurse 
Anmeldungen sind nur durch den Vereinscoach unter: www.jugendundsport.ch möglich. Es gelten die 
Kursbedingungen des Baspo und der durchführenden Organisation. 
 
Erwerbsausfallentschädigung (EO-Karte) 
Auf Grund der bundesrechtlichen Regelung bezahlt der Bund keine Erwerbsausfallentschädigung bei den 
Kursen, die von den nationalen Sportverbänden organisiert werden. Das Anrecht auf 
Erwerbsausfallentschädigung haben nur Teilnehmer von Kursen, die vom BASPO oder einem kantonalen 
Sportamt durchgeführt werden. 
 
Administrativausbildung ZKS 
Anmeldungen sind unter www.zks-zuerich.ch möglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die 
Geschäftsstelle des ZKS. 
Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des ZKS. 
 
Führungsschulungen STV 
Anmeldungen sind unter: www.stv-fsg.ch möglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschäftsstelle 
des ZKS. 
Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des STV. 
 
 
 
Geschäftsstelle ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil, Tel. 044 947 11 66 www.ztv.ch 
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seit 1999

MarkPro GmbH | Aufwiesenstr. 2 | 8305 Dietlikon | 044 833 79 69

www.markpro.ch

Bekleidungs-Ausrüster Spitzensport ZTV

• Trainer, T-Shirts und diverse Textilien
• Grosse Auswahl an Turnbodys
• Fitness- und Dancebekleidung
• Ring- und Reckleder
• Gym-, Lauf- und Aerobicschuhe
• Nagelschuhe (adidas, asics, nike, puma)
• Individuelle Vereinsmodelle

• Teamausrüstungen
• Spezialanfertigungen auf Kundenwunsch
• Individuelle und professionelle Beratung
• Showroom für Vereine und Firmen
• Muster und Grössensätze
• Druck und Stickerei
• Anlässe und Events

Ihr Spezialist für Sport und Fitness

Sportladen für Einzel- / Teamausrüstung 

14. / 15. März
STV Kongress

VENICE BEACH + ervy
Verkaufsstand Sa / So

EVENTS

Mittwoch – Freitag  14.30 – 18.30 Uhr
Samstag  09.30 – 13.30 Uhr
Andere Zeiten: für Vereine nach Vereinbarung

Rund um den Sport
Ihr Partner für Einzel- und Teamsport

A5_TurnInfo_new.indd   1 13.01.15   10:46
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Region Glatt- und Limmattal und Stadt Zürich 

GLZ Turnfest 2015

Wir zählen noch knapp 150 Tage bis das GLZ RTF 
2015 auf Weininger Boden stattfi ndet. Ganz unter dem 
Motto «Zwüsched dä Räbe es Turnfäscht erläbe» wer-
den wir über zwei Wochenende verteilt Gastgeber von 
über 4000 Turnern und Turnerinnen und geschätzten 
10000 Besuchern sein.

Um einen solch grossen Event überhaupt durchführen 
zu können, sind wir als Verein darauf angewiesen, dass 
wir möglichst viele kräftige und tüchtige Hände zur Ver-
fügung haben. Nicht nur an den Wochenenden selbst 
steht viel Arbeit an. Nein, auch bereits 2–3 Wochen im 
Vorfeld muss viel Aufbauarbeit geleistet werden, und 
auch nach dem Fest werden die Abbauarbeiten nicht 
von alleine geschehen.

Wir, das Ressort Personal, haben entschieden einen 
modernen Weg der Helferrekrutierung einzuschlagen. 

Über die Swiss Volunteer Plattform (verlinkt unter 
http://tf2015.ch/helfer) ist eine direkte Anmeldung als 
Helfer/-in möglich. 
Als interessierten Helfer/-in besteht die Möglichkeit 
sich an einzelnen oder mehreren Tag in gleichen oder 
unterschiedlichen Aufgabenbereichen einzuteilen. Die 
Kernaufgabengebiete sind: Festwirtschaft, Bau, Turn-
betrieb und Infrastruktur.

Da vielleicht nicht alle mit dem Internet so vertraut sind, 
haben wir auch die Möglichkeit geschaffen, sich in her-
kömmlicher Papierform anzumelden. Denn auch diese 
Helfer/-innen sind genauso wichtig und wertvoll! 

Ein Fest ohne Helfer/-innen ist wie ein Baum ohne Wur-
zeln! Weiningen ist bekannt für gute und fundierte Fes-
te, so lasst uns auch dieses zum Erfolg führen. Daher 
zögert nicht, euch mit dem Anmeldetalon für eine Hel-
ferschicht einzutragen. Wir freuen uns auf zahlreiche 
Anmeldungen und darauf, gemeinsam ein unvergessli-
ches Erlebnis auf die Beine zu stellen!

Sandra Haberthür

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Anmeldung	  als	  Helfer	  GLZ	  Turnfest	  2015	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Wochenende	  vom	  	  27.-‐28.6.	  +	  4.-‐5.7.2015	  

Name:	   _____________	  Vorname:	   _______________	  
Adresse:	  _____________________________________	  
PLZ/Ort:	  _____________________________________	  
Telefon:	  _____________	  Geb.	  Dat.:	   _______________	  
E-‐Mail:	   _____________________________________	  
Verein:	   _____________________________________	  
Geschlecht:	  	  	  	  M	  /	  W	   T-‐Shirt:	  	  	  XS	  /	  S	  /	  M	  /	  L	  /	  XL	  /	  XXL	  
Zusätzliche	  Bemerkungen:	  

	   Turnverein	  Weiningen,	  Postfach	  105,	  8104	  Weiningen	  

Geführte Kleingruppen-Reisen mit 4x4 Geländefahrzeugen  
durch Namibia und Botswana 

 

Signer-Reisen, Doris u. Peter Signer, Aeussere Auenstrasse 14, 8303 Bassersdorf 
   

Tel: 043 536 45 95   /     www.signer-reisen.ch    /    info@signer-reisen.ch 
 

                                                                  Turner berücksichtigen Turner 
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Region Glatt- und Limmattal und Stadt Zürich 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Anmeldung	  als	  Helfer	  GLZ	  Turnfest	  2015	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Wochenende	  vom	  	  27.-‐28.6.	  +	  4.-‐5.7.2015	  

Name:	   _____________	  Vorname:	   _______________	  
Adresse:	  _____________________________________	  
PLZ/Ort:	  _____________________________________	  
Telefon:	  _____________	  Geb.	  Dat.:	   _______________	  
E-‐Mail:	   _____________________________________	  
Verein:	   _____________________________________	  
Geschlecht:	  	  	  	  M	  /	  W	   T-‐Shirt:	  	  	  XS	  /	  S	  /	  M	  /	  L	  /	  XL	  /	  XXL	  
Zusätzliche	  Bemerkungen:	  

	   Turnverein	  Weiningen,	  Postfach	  105,	  8104	  Weiningen	  

8451 Kleinandelfingen
www.schawalder-gartenbau.ch

Telefon
Telefax

052 317 14 84

052 317 38 04

Green Power Since 1982

A
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Vermietung von: 
 
- Generator 270 KVA 
  (Insel- / Netzparallelbetrieb) 
 
- Starkstromverteiler (bis 630 Amp.) 
 
- diverse Stromverteiler 
 
- Leistungskabel bis 95mm² 
  
 

alter Postweg 1     8475 Ossingen     Telefon 052 317 18 70     Telefax 052 317 42 54     info@daellenbach.com 

Damit der Strom immer da ist, wo er gebraucht wird 

 

Schaffhauserstrasse 24 · 8442 Hettlingen
Tel 052 305 11 55 · Fax 052 052 305 11 50
hfr@hfr.ch · www.hfr.ch

Werner Fritschi · dipl. Architekt ETH SIA
Beat Herter · dipl. Architekt HTL STV
Stefan Knöpfli · dipl. Architekt FH

Beratung Planung Konzepte Realisierung
Neubauten Umbauten Sanierungen

Wir planen für Turner.

HFR
ARCH ITEKTEN AG
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Region Winterthur und Umgebung 

Samstag, 14. März 2015

Einladung zum Technischen Leiterkurs 1/2015
Wir freuen uns, euch auch diesen Frühling zum Tech-
nischen Leiterkurs (TLK) des ZTV, Region WTU am 
Samstag, 14. März 2015 einzuladen. Die Kurslektionen 
fi nden wie gewohnt in der Kantonsschule Rychenberg/
Lee in Winterthur statt. Für den Infoblock wechseln wir 
in die Aula. Der Infoblock fi ndet, wie schon in der Ver-
gangenheit, mit den Präsidenten an der Breitensport-
Konferenz im Anschluss an den TLK statt. 
Die Funktionäre vom WTU bieten euch ein vielseitiges 
Kursprogramm mit ausgewiesenen Kursleitern an. 

Für die Vereine der Alterskategorie Aktive der Regi-
on WTU ist der Technische Leiterkurs obligatorisch 
(STV/TV/DR/DTV). Es ist möglich, dass der Besuch 
der einzelnen Lektionen von Spartenverantwortlichen 
des Vereins besucht wird, bitte bei der Anmeldung an-
geben. Der Technische Leiter/die Technische Leiterin 
(Hauptleiter/-in im Verein) hat zwingend die Breiten-
sportkonferenz zu besuchen.

Aus Platzgründen bzw. da es sich um einen Leiterkurs 
handelt, wird die Teilnehmerzahl auf höchstens zwei 
pro Verein beschränkt. Bei Vereinen, die fusioniert ha-
ben, ist es obligatorisch, dass mindestens eine Leiterin 
(DR/DTV) und ein Leiter (TV) (maximal zwei Leiterin-
nen aus DR/DTV und zwei Leiter aus TV) den Kurs 
besuchen. 

Am Abend werden wir wie gewohnt mit allen Leitern 
sowie den Präsidenten und Präsidentinnen einen ge-
mütlichen Abend verbringen. Für Abendessen, Geträn-
ke und Lotto ist gesorgt.

Die Kursunterlagen werden nicht verschickt. 
Das Kursprogramm und die Anmeldung fi ndet ihr an-
fangs Februar 2015 unter www.ztv.ch.

Text: Peter Greuter, Technische Leitung WTU
Bild: Harald von Mengden
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Region Winterthur und Umgebung 

Vorschau

21. WTU-Gym-Cup
Bist du mit deinem Verein am Sonntag, 3. Mai 2015 
auch dabei in Elgg?
Für Gymnastik und/oder Team-Aerobic ist der Gym-
Cup die ideale Vorbereitung auf die kommende Turn-
saison. 

Der Gym-Cup ist ein Vereinswettkampf. Es besteht 
die Möglichkeit in drei verschiedenen Altersstufen zu 
starten: Jugend, Aktive und 35+. Der Wettkampf wird in 
zwei Durchgängen ausgetragen. Aus dem Notentotal 
wird die Rangliste erstellt.

In folgenden Disziplinen/Gymnastikarten kann gestar-
tet werden:
• Gymnastik Grossfeld
• Gymnastik Kleinfeld
• Gymnastik Bühne (Rasen)
• Team-Aerobic (Rasen)

Die Wettkampfbestimmungen sowie die Anmeldung 
können auf der ZTV-Webseite unter www.ztv.ch > An-
lässe > Region WTU abgerufen werden.

Anmeldungen bitte an 
Claudia Eicher, Tannstrasse 30, 8307 Effretikon oder 
aerobic-wtu@ztv.ch.
Anmeldeschluss ist am Sonntag, 22. Februar 2015.

WTU-Vereine erhalten die Unterlagen mit dem Januar-
Versand. Alle nicht WTU-Vereine, die in den vergan-
genen zwei Jahren am WTU-Gym-Cup gestartet sind, 
erhalten die Unterlagen ebenfalls per Post zugestellt.

Wir freuen uns auf alle altbekannten und viele neue 
Gesichter auf dem Wettkampfplatz in Elgg.

Text: Claudia Eicher, Tanja Güntert und Christine 
Krummenacher, WTU Ressort Gymnastik/Aerobic
Bild: Harald von Mengden
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Region Winterthur und Umgebung 

Informationen der Wettkampfl eitung

WTU-Regionalmeisterschaften 2015 im Stammertal
Herzlichen Dank für die zahlreichen Anmeldungen zu 
den Regionalmeisterschaften 2015 vom 6./7. Juni 2015 
in Stammheim. Die dazu notwendigen Vorbereitungen 
laufen auf Hochtouren.

Sehr hohe Anmeldezahlen
Angemeldet haben sich 167 Riegen/Vereine. Davon 
109 aus der Turnregion Winterthur und Umgebung und 
58 Gastvereine aus den Regionen AZO und GLZ so-
wie diversen anderen Kantonen. Insgesamt erwarten 
wir ca. 3500 Turnerinnen und Turner. Vielen Dank für 
diese tollen Teilnehmerzahlen! 

Bitte beachtet folgende Informationen:

Wettkampfzeiten (Richtzeiten)
Samstag, 6. Juni 2015, 8.00–20.00 Uhr
Sonntag, 7. Juni 2015, 8.00–16.00 Uhr

Startzeiten / Anmeldung Trainingsabend
Im zweiten Versand (anfangs Februar) erhalten alle 
Riegen/Vereine ihren Wettkampftag und die Startzei-
ten der einzelnen Disziplinen zugestellt. Ebenfalls be-
kommt ihr die Anmeldung für den Trainingsabend, der 
am Freitagabend, 5. Juni 2015 ab 18.00 Uhr stattfi ndet. 
Nutzt die Gelegenheit, um auf den Wettkampfanlagen 
ein Training zu absolvieren. Bitte sendet die Anmel-
dung für den Trainingsabend und das kontrollierte und 
unterschriebene Mutationsblatt bis Sonntag, 1. März 
2015 zurück.

Festkarten, Mahlzeiten, Turnkreuze etc. 
Nicht vergessen: ebenfalls bis am Sonntag, 1. März 
2015 müsst ihr im Anmeldetool die defi nitive Anzahl 
Festkarten, Mahlzeiten in Festkarte inkl. zusätzliche 
Mahlzeiten, Turnkreuze und Anreise bestellen. Fest-
karten können auch am Fest an der Zentralen Melde-
stelle noch nachgelöst werden.

An der Zentralen Meldestelle müsst ihr von jeder Tur-
nerin und jedem Turner die Festkarte und die STV-
Mitgliederkarte vorweisen!

Richter
Die Aufgebote an die gemeldeten Richter erfolgen 
durch unsere Spartenwettkampfl eiter. Allfällige Aufge-
bote für Hilfskampfrichter/-personen in einzelnen Spar-
ten erfolgen nötigenfalls bei einem weiteren Versand 
oder via E-Mail.

Weisungen / Wertungstabellen 
Bitte denkt daran, dass ihr euch nach den neusten Wei-
sungen vorbereitet! In allen Sparten werden die neu-
esten Weisungen / Wertungstabellen zur Anwendung 
gelangen. Weisungen und Wertungstabellen können 
beim STV bestellt werden.

Fragen zu den Regionalmeisterschaften beantwor-
tet euch der Technische Leiter WTU, Peter Greuter
(tl-wtu@ztv.ch) gerne.

Wir freuen uns auf schöne und unvergessliche WTU-
Regionalmeisterschaften im Stammertal und wün-
schen euch weiterhin viel Erfolg in den Trainings und 
bei den weiteren Vorbereitungen. 

Peter Greuter, WTU-Wettkampfl eitung 
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Spitzensportkonferenz in Winterthur

Im Zeichen des Erfolges
Auch in diesem Jahr trafen sich am 10. Januar in der 
Mensa der Zürcher Hochschule ZHAW in Winterthur 
rund 140 Personen zur Spitzensportkonferenz. Der 
Anlass stand ganz im Zeichen des Erfolges: Der Rück-
blick auf das Jahr 2014 machte allen grosse Freude: 56 
Medaillen und 56 Diplome wurden von ZTV Athleten an 
internationalen Grossanlässen und Schweizer Meister-
schaften erreicht. Die Zahlen der STV Kaderselektion 
2015 lassen auf weitere Erfolge hoffen. Und auch das 
Referat von Flavio Fanconi «Gemeinsam zum Erfolg» 
widmete sich dem Thema.
Nach den vorgängigen Ressortinformationen in den 
einzelnen Sportarten eröffnete um 16 Uhr Willi Hodel, 
Abteilungsleiter Spitzensport die gemeinsamen Konfe-
renz. Speziell begrüssen durfte er das STV Zentralvor-
stands Mitglied Roland Schenk sowie aus dem Zent-
ralvorstand des ZTV den Präsidenten Frank Günthardt 
und die Vizepräsidentin Pascale Weber. 
Mit witzigen Karikaturen und Schlagwörtern wie «Feu-
erwehrmann, Problemlöser, Organisator; Dienstleis-
ter» beschrieb Alex Naun, Chef Spitzensport, sein ers-
ter Jahr. Anschliessend berichtete er von den kleinen 
und grossen Schritten der Abteilung im 2014. So haben 
zum Beispiel alle Athleten wieder eine Vereinbarung; 
die Athletenbetreuung wurde optimiert; Material, wie 
Bodenfl äche, Trampolin, Teppich oder Laptops für die 
Cheftrainer wurden angeschafft und vieles mehr wurde 
erledigt. 
Besonders zu erwähnen ist sicherlich die Schaffung 
einer Ausbildungsstelle beim ZTV. Der Kunstturner 
Adrian Pfi ffner absolviert in vier Jahren (anstatt drei) 
die kaufmännische Grundbildung. Nach zwei Jahren 
schulischer Basisausbildung bei der «UNITED school 
of sports», arbeitet er nun seit dem Sommer 2014 auf 
der ZTV Geschäftsstelle. Adrian Pfi ffner präsentierte 
dem Publikum seinen Praktikumsplatz. Für die Aussa-
ge, dass er jeden Tag um 6.28 Uhr aufsteht, obwohl 
der Wecker um 6.20 Uhr klingelt, erntete der 18-Jäh-
rige ein Schmunzeln. Auch die weiteren Ausführungen 
über seine Arbeit und seinen Tagesablauf verfolgten 
die Anwesenden mit Interesse. Adrian Pfi ffner arbeitet 
21 Stunden pro Woche und trainiert 25 Stunden. Nach 
dem Einschub von Adrian Pfi ffner bat Alex Naun alle 
den ZTV aktiv bei der Suche nach Praktikumsplätzen 
für unsere jungen Sportler zu unterstützen. Die Verbin-

dung von Schule und Beruf ist im Leistungssport ein 
grosses Problem. Zurzeit ist der Spitzensport im ZTV 
sehr erfolgreich, wenn wir dies bleiben wollen gilt es 
diese Verbindung, neben anderen Baustellen zu opti-
mieren.
Der ZTV kann stolz sein: Von 125 Turnern und Turne-
rinnen, die in einem RLZ trainieren schafften 60 die 
STV-Kaderqualifi kation. Was bedeutet: Rund ein Vier-
tel der STV-Kader kommen aus dem ZTV! 
Im Anschluss an die Abteilungsinformationen referierte 
Flavio Fanconi unter dem Titel «Gemeinsam zum Er-
folg» über die Zusammenarbeit zwischen den Vereinen 
und dem ZTV. 
Auch bei der anschliessenden Ehrung der Athleten, 
Trainer und Funktionäre wurde der Erfolg des ZTV 
sichtbar. 34 Turnerinnen und Turner durften ihren ver-
dienten «Batzen» sowie ein Geschenk entgegen neh-
men.

Text: Renate Ried
Bild: Harald von Mendgen

Alle anwesenden Geehrten und Willi Hodel.
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Spitzensport Kader 2015

Rund ein Viertel der STV-Kaderathleten sind aus dem ZTV
Mit Spannung werden jeweils die Kaderselektionen 
des STV in den vier Spitzensportarten erwartet. Der 
ZTV kann stolz sein: Rund 25 Prozent aller STV Kade-
rathleten entstammen einer Talentschmiede des ZTV. 
Per 1. Januar 2015 gehören dreizehn ZTV-Mitglieder 
dem Nationalkader (inkl. erweitertes NK) an. Neu im 
Nationalkader sind die Rhythmische Gymnastin Noemi 
Schilling (RG Opfi kon-Glattbrugg) und der Winterthurer 

Kunstturner Taha Serhani (TV Hegi), der als Junior im 
KTZ Schaffhausen trainierte und dann nach Magglin-
gen wechselte. Herzliche Gratulation den beiden und 
ihren Trainern und Trainerinnen, der gesamten Lauf-
bahn.

Hier eine kurze Zusammenfassung der Kaderselektion 
2015 in den einzelnen Sportarten.

Kader Kunstturnen Frauen 2015
Mit Nicole Hitz und Stefanie Siegenthaler kommen 
2015 zwei von sechs Nationalkader Athletinnen aus 
dem ZTV. Dank Lynn Genhart (TV Opfi kon-Glattbrugg) 
ist 2015 auch wieder eine Juniorin im nationalen Kader 
vertreten. Die Trainerinnen Yana Polkina, Polina Müller 
und Marlen Müller leisteten sehr gute Arbeit. Nach dem 
Jobwechsel von Alexander Naun (ab 1. Januar 2014 
Chef Spitzensport ZTV) war bis im September die Stel-
le des Cheftrainers offen. Mit François De Saint Martin 
konnte diese Vakanz besetzt werden.

Nationalkader STV
Hitz Nicole, Jg. 1997 (TV Rüti)
Siegenthaler Stefanie, Jg. 1998 (Kutu Hinwil)

Juniorinnenkader
Genhart Lynn, Jg. 2001 (TV Opfi kon-Glattbrugg)
 
Nachwuchskader A
Spiess Nadina, Jg. 2003 (TV Rüti)
 
Nachwuchskader B STV
Gresser Alessia, Jg. 2004 (TV Rüti)
Altorfer Chiara, Jg. 2005 (TV Rüti)
Demuth Aisha, Jg. 2005 (Satus Uster)
Demiri Masha, Jg. 2005 (TV Rüti)
Eisenegger Martina, Jg. 2005 (TV Rüti)
Sonderegger Anna Jill, Jg. 2005 (Kutu Zürich-Oerlikon)
Bär Leandra, Jg. 2006 (Satus Uster)
 
Erweitertes Nachwuchskader B STV   
Mangold Yuki, Jg. 2006 (Kutu Zürich-Oerlikon)

Stefanie Siegenthaler an der SM 2014
Bild: Harald von Mengden

Meyer Aimée, Jg. 2006 (KuTu Zürich-Oerlikon)
Strässle Melanie, Jg. 2006 (TV Rüti)
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Kader Kunstturnen Männer 2015
Der ZTV ist 2015 im Nationalkader mit vier Turnern 
(Pascal Bucher, Marco Rizzo, Eddy Yusof und Taha 
Serhani) vertreten. Eddy Yusof wechselte per 1. Sep-
tember 2014 ins Trainingszentrum Magglingen. Marco 
Rizzo trainiert weiterhin im RLZ in Rümlang. Die Zahl 
der Kaderathleten hat weiter zugenommen, was die 
ausgezeichnete Arbeit der Trainer im RLZ Rümlang 
bestätigt. Im Nachwuchskader (Altersklasse 13-15 Jah-
re) stellt der ZTV 39 Prozent aller Turner. Was für die 
Zukunft sehr positiv stimmt.

Nationalkader STV
Bucher Pascal, Jg. 1989 (STV Wehntal)
Rizzo Marco, Jg. 1992 (Kutu Freienstein-Rorbas)
Yusof Eddy, Jg. 1994 (TV Bülach)
Serhani Taha, Jg. 1995 (TV Hegi/KTZ Schaffhausen)

Erweitertes Nationalkader STV 
Coradi Sascha, Jg. 1996 (TV Bülach) 
Pfi ffner Adrian, Jg. 1996 (TV Wädenswil)

Juniorenkader STV
Pfyl Marco, Jg. 1997 (STV Pfäffi kon-Freienbach/KSTV)
Kratter Moreno, Jg. 1998 (TV Rüti)
Mboyo Henji, Jg. 1998 (TV Opfi kon-Glattbrugg)
Serhani Samir, Jg. 1999 (TV Hegi)

Erweitertes Juniorenkader STV
Schumacher Marc, Jg. 1997 (TV Rickenbach)

Adrian Pfi ffner an der SM 2014
Bild: Harald von Mengden

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…ab ins Oberengadin
Skifahren, Schlitteln, Langlaufen und mehr mit dem WinterSpecial ab 
CHF 519.00 für zwei Personen - Ferienwohnung und Ski-Ticket inkl.! 
 

www.etzlimo.ch        Telefon 044 720 06 50 
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Kader Kunstturnen Männer 2015
Nachwuchskader STV
Randegger Tim, Jg. 2000 (TV Wädenswil)  
Bieri Davide, Jg. 2001 (TV Opfi kon-Glattbrugg)
Raubal Ian, Jg. 2001 (TV Opfi kon-Glattbrugg)
Bont David, Jg. 2002 (TV Bülach)
Heidelberger Marc, Jg. 2002 (TV Rümlang)
Pfyffer Benjamin, Jg. 2002 (TV Hegi)
Schlatter Kay, Jg. 2002 (STV Wetzikon)  
Büwang Sonam, Jg. 2002 (TV Neftenbach)  
Laasner Alan, Jg. 2002 (TV Rickenbach)  

Erweitertes Nachwuchskader STV
Mathis Joe, Jg. 2000 (TV Stäfa)  
Sigg Lukas, Jg. 2001 (TV Henggart)  

RLZ-Turner 2014/2015 (76 Athleten per 7. Januar 2015)
Bild: Jeannette Herzog

Jugendkader STV
Adam Nik, Jg. 2003 (TV Neftenbach)  
Griesser Noah, Jg. 2004 (TV Rüti)  
Probst Niels, Jg. 2004 (TV Freienstein-Rorbas)  
Schumacher Jan, Jg. 2004 (TV Rickenbach)  
Vezzu Fabio, Jg. 2004 (TV Neftenbach) 
 
Erweitertes Jugendkader STV
Dunker Riki, Jg. 2003 (TV Henggart)   
Ineichen Tobias, Jg. 2003 (STV Wetzikon)  
Kölliker Tim, Jg. 2003 (STV Wetzikon)
Kuster Léon, Jg. 2004 (TV Rüti)  
Ledergerber Noel, Jg. 2004 (TV Rickenbach)  
Wälchli Severin, Jg. 2004 (TV Rickenbach)  
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Kader Rhythmische Gymnastik 2015
Von den dreizehn Gymnastinnen, ab neun Jahren, die 
im RLZ in Uster trainieren gehören alle einem nationa-
len Kader an. Im Nationalkader 2015 stammen fünf von 
elf Gymnastinnen aus dem RLZ Zürich. Erfolgreich den 
Übertritt ins Nationalkader geschafft hat Noemi Schil-
ling (RG Opfi kon-Glattbrugg). Leider haben wir auch 
einen Rücktritt zu verzeichnen: Coline Gauthier (SFEP 
Bex), die aus dem RLZ Uster stammt, trat anfangs 
Juni 2014, aufgrund ihrer körperlichen Entwicklung (zu 
klein) und daher mangelnder Perspektiven in der RG, 
aus dem Nationalkader zurück. 

Nationalkader STV
Kälin Stéphanie, Jg. 1995 (RG Opfi kon-Glattbrugg) 
Novak Julia, Jg. 1997 (RG Wetzikon)
Stanisic Tamara, Jg. 1998 (RG Wetzikon)
Schilling Noemi, Jg. 1999 (RG Opfi kon-Glattbrugg
Dünser Gina, Jg. 1998 (MA/Zürich RG Chur)
 
Juniorinnenkader STV
Mora Cinzia, Jg. 2000 (RG Winterthur-Weinland)
Haldemann Lisbeth, Jg. 2001 (RG Wetzikon)
Köder Naomi, Jg. 2001 (RG Opfi kon-Glattbrugg)
Weber Fiona, Jg. 2002 (RG Winterthur-Weinland)
 
Nachwuchskader A STV
Antipova Darja, Jg. 2003 (RG Wetzikon)
Dobmann Seraina, Jg. 2003 (RG Wetzikon)
Rödel Jessica, Jg. 2003 (RG Wetzikon)
Clausen Soraya, Jg. 2004 (RG Wetzikon)
Heller Linda, Jg. 2004 (RG Wetzikon)
Perri Melina, Jg. 2004 (RG Rüschlikon)
Zeller Marija, Jg. 2004 (RG Opfi kon-Glattbrugg)
 
Nachwuchskader B STV
Lobnig Carina, Jg. 2005 (RG Glarnerland)
Petrovic Aleksandra, Jg. 2005 (RG Opfi kon-Glattbrugg)

Tamara Stanisic und Julia Novak an der WM 2014
Bild: Billy Benninger
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Kader Trampolin 2015
Cheftrainer Adam Götz, der im Juli 2013 im Regionalen 
Leistungszentrum Trampolin in Bubikon seine Arbeit 
aufnahm, sammelte 2014 viele Erfahrungen mit dem 
Schweizer Wettkampfsystem. Trotz Schwierigkeiten 
mit den Trainingsbedingungen  in Bubikon (alte Scheu-
ne, keine Grube, im Winter kalt, etc.) wurde gute Arbeit 
geleistet. Der Kaderanteil, der im RLZ trainierenden 
Athleten, konnte um drei auf sieben Athleten gesteigert 
werden. Generell wird der Nachwuchs im Trampolintur-
nen im ZTV jedoch zu spät erfasst, hier soll es im 2015 
eine Verbesserung geben.

Gruppe RLZ Bubikon 2014/2015 (17 Athleten per 7. Januar 2015)
Bild: Doris Studer

Erweitertes Juniorenkader STV
Hösli Shana, Jg. 1998 (TV Grüningen)
 
Nachwuchskader A STV
Glasl Fiona, Jg. 2002 (TV Maur)
 
Erweitertes Nachwuchskader A STV
Wyss Robin, Jg. 2001 (TV Grüningen)
 
Nachwuchskader B STV
Meier Noëlle, Jg. 2004 (TV Grüningen)
 
Erweitertes Nachwuchskader B STV
Freund Finnian, Jg. 2004 (KuTu Bülach)
Ilunamien Eileen, Jg. 2004 (TV Zürich-Aussersihl)
Wyss Alicia, Jg. 2005 (TV Grüningen)
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Der Zürcher Turnverband dankt seinen Partnern für die 
Unterstützung und gute Zusammenarbeit.

Vom Papier direkt aufs Smartphone.
Lade diese Turninfo-Ausgabe direkt auf 
dein Handy – schnell und unkompliziert, 
einfach QR-Code scannen.



Gratulationen

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern zum Geburtstag und 

wünschen allen viel Glück und Gesundheit im neuen Lebensjahr.

März
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Walt-Reif Susanne Seuzach 02.03.1963

Dübendorfer Beat Kloten 02.03.1967

Huber Max Knonau 03.03.1933

Eichenberger Hanspeter Wettswil 03.03.1953

Hofmann Hans Horgen 03.03.1939

Bader Oskar Kloten 04.03.1931

Müller Walter Winterthur 05.03.1940

Pulvermüller Urs Wetzikon 05.03.1956

Kohler Vroni Bertschikon 07.03.1941

Bieri Ruedi Forch 07.03.1949

Müller Alois Rüti 07.03.1940

Steinmann Oskar Kappel am Albis 07.03.1953

Grossenbacher Urs Tann 08.03.1946

Schellenberg Kurt Wetzikon 10.03.1939

Waldmeier Urs Dinhard 12.03.1947

Schmid Rita Matzingen 13.03.1942

Krauer Ruedi Turbenthal 13.03.1959

Bannwart Jürg Illnau 14.03.1955

Hofstetter Peter Aesch 14.03.1964

Bettoli Regula Gross 17.03.1951

Spiess Heinz Hittnau 17.03.1947

Wacker Hansruedi Büttikon 17.03.1953

Oppliger Brigitt Winterthur 18.03.1940

Flachsmann Karin Henggart 18.03.1966

Herrmann-Giovanelli Iris Altikon 20.03.1978

Trümpy Angelo Fehraltorf 21.03.1936

Wismer Fredi Einsiedeln 21.03.1954

Leisi Meta Bassersdorf 23.03.1948

Cescato Daniela Winterthur 23.03.1965

Hunn Irene Winterthur 24.03.1961

Zimmerli Hansueli Fällanden 25.03.1946

Leemann Hansueli Weiningen 26.03.1950

Kuhn Brigitte Henggart 27.03.1963

Milz Yvonne Dietlikon 29.03.1971

Suter Yvonne Pfäffi kon 30.03.1945

Pauli Heinz Unterengstringen 30.03.1944

Lang Alexa Neftenbach 31.03.1953

Gross Thomas Otelfi ngen 31.03.1966



Agenda
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 Datum  Tag  Veranstaltung  Verband /Abt  Ort 

Februar 

07.–08. Sa–So Schweizer Testtage Gymnastik STV Vétroz

27. Fr Redaktionsschluss Turninfo Nr. 04/2015 ZTV

März 

01. So Grenchner Cup, Trampolin STV Grenchen

07.–08. Sa–So Technischer Leiterkurs Frauen/Männer ZTV Filzbach

07. Sa Hallenwettkampf Region WTU Effretikon

14. Sa Hallenwinterwettkampf Jugend Region AZO Bonstetten

14. Sa Hauptversammlung Gruppe Glatt- und Limmattal ETVV Wil (ZH)

14. Sa Breitensportkonferenz GLZ Region GLZ Weiningen

14. Sa Technischer Leiterkurs GLZ Aktive 1 Region GLZ Weiningen

14. Sa Breitensportkonferenz WTU Region WTU Winterthur

14. Sa Technischer Leiterkurs WTU Aktive 1 Region WTU Winterthur

14.–15. Sa–So Glarner Cup, Rhythmische Gymnastik Diverse Glarus

15. So Schlosscup Möriken, Trampolin STV Möriken

15. So 21. SH Ringercup, 9. ZH-SH Ringercup ZSNV Büsingen

18. Mi Aalsmeer Flower Cup, Trampolin INT Aalsmeer (Ho)

21. Sa Büli-Cup, Kunstturnen Männer Diverse Bülach

21. Sa Wädi-Cup, Kunstturnen Frauen Diverse Schönenberg

21. Sa LA-Hallenmehrkampf (Osterhasencup) Region GLZ Zürich, Sihlhölzli

21. Sa Breitensportkonferenz AZO Region AZO Wädenswil

21. Sa Technischer Leiterkurs AZO Aktive 1 Region AZO Wädenswil

22. So Zürcher Kantonaler Frühlingswettkampf Getu Turner ZTV Urdorf

28. Sa Jugend Hallenwinterwettkampf Region GLZ Nürensdorf 

28.–29. Sa–So 1. Qualifi kation Rhythmische Gymnastik, Jugend STV Cornaux

28.–29. Sa–So Fürstenland-Cup, Kunstturnen Männer Diverse Zuzwil / SG

29. So 2. Qualifi kation SM Trampolin – Oberländer Cup STV Volketswil
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