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Zusatzbestimmungen des Ressorts Geräteturnen zu 
den STV Weisungen EGT 2026 
 
Für alle Wettkämpfe im Einzelgeräteturnen (EGT) im Kanton Zürich gelten die 
Bestimmungen des Schweizerischen Turnverbandes (STV). Für den Kanton Zürich 
gelten folgende Zusatzbestimmungen: 

Kategorienwechsel 

Es ist nicht erlaubt, die Kategorie nach unten zu wechseln. Dies gilt insbesondere für 
einen Wechsel innerhalb des Jahres von der Kategorie 7 zur Kategorie Damen und 
Herren. 

Jugendkategorien K1-K4 

Hat sich eine Turnerin oder ein Turner in der vergangenen Saison auf dem Podest 
platziert (Rang 1-3), ist ein Wechsel in die nächsthöhere Kategorie in der 
darauffolgenden Saison zwingend.  

Aktivkategorie K5A (Turnerinnen) 

Die Kategorie K5A wird an den Qualifikationswettkämpfen für die Schweizer 
Meisterschaften auf 2 Abteilungen limitiert. Die Startplätze werden wie folgt 
vergeben: 

- Die besten 80 Turnerinnen des Zürcher Kantonalen Frühlingswettkampfes 
erhalten eine Starterlaubnis für die Qualifikationswettkämpfe im K5A im selben 
Jahr. 

- Das Ressort Geräteturnen behält sich vor, weitere Startplätze aufgrund von 
begründeten Gesuchen (Krankheit, Konfirmation, etc.) zu erteilen. Diese 
Gesuche sind bis spätestens 3 Tage nach Ende des Zürcher Kantonalen 
Frühlingswettkampfes per Email an getu@ztv.ch einzureichen. Der finale 
Entscheid obliegt dem Ressort Geräteturnen. 
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Wettkämpfe 

Alle Turnerinnen und Turner unterstehen der Anti-Doping Verordnung. Es kann 
an den Wettkämpfen zu Kontrollen kommen. Informiert euch frühzeitig auf 
https://www.sportintegrity.ch/. 

Turnerinnen und Turner müssen Mitglied des ZTV / STV sein. Alle müssen im Besitz 
eines STV-Mitgliederausweises sein. Dieser kann an allen Wettkämpfen 
kontrolliert werden und ist nur zusammen mit einem Personalausweis und bei 
aktiver Vereinsmitgliedschaft gültig. 

In der Kategorie 5 gibt es bei den Turnerinnen zwei verschiedene Kategorien: K5A 
und K5B. Für den Kantonalfinal und für die SM können sich nur Turnerinnen der 
Kategorie K5A qualifizieren. 

Allgemein 

Abmeldungen werden gemäss Ausschreibung entgegengenommen. Anschliessend 
haben Abmeldungen kostenpflichtig auf dem Wettkampfplatz zu erfolgen. 

Ummeldungen in der gleichen Kategorie gemäss Ausschreibung möglich. 

Der Booster wird in der Kategorie 1 im untersten und in der Kategorie 2 im obersten  
Loch eingestellt. 
 
Der Nullpunkt des Massbandes am Sprung wird am vorderen (tieferen) Fuss fixiert. 

Zürcher Kantonale Frühlingswettkämpfe 

An den Frühlingswettkämpfen gibt es eine Teamwertung.  

Bei den Turnerinnen gibt es eine Wertung pro Kategorie. In den Jugendkategorien 1 
bis 4 werden die besten vier Resultate einer Riege gewertet. In den Aktivkategorien 
zählen die besten drei Resultate einer Riege. Pro Kategorie gibt es einen Wanderpreis. 
Wer diesen dreimal ohne Unterbruch oder fünfmal mit Unterbruch gewinnt, kann ihn 
behalten und organisiert und bezahlt einen neuen Wanderpreis (Glocke).  

Bei den Turnern gibt es eine Wertung für die Jugendkategorien 1 bis 4 und eine 
Wertung für die Aktivkategorien 5-H. In die Wertung der Jugendkategorien (K1-4) 
kommen 4 Turner aus mind. 2 unterschiedlichen Kategorien. In die Wertung der 
Aktivkategorien (K5-H) kommen 3 Turner aus mind. 2 unterschiedlichen Kategorien. 
Pro Kategorie gibt es einen Wanderpreis. Wer diesen dreimal ohne Unterbruch oder 
fünfmal mit Unterbruch gewinnt, kann ihn behalten und organisiert und bezahlt einen 
neuen Wanderpreis (Glocke). 
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Zürcher Kantonalfinal 

Für den Kantonalfinal werden die besten Turnerinnen und Turner pro Schweizer 
Meisterschafts-Kategorie aufgeboten. Hierfür werden die zwei besten Resultate der 
bereits absolvierten Qualifikationswettkämpfe für die Schweizer Meisterschaften 
berücksichtigt. 

Die genaue Anzahl an Startplätzen wird anhand der Startplätze an den jeweiligen 
Schweizer Meisterschaften definiert. Sobald die Startplätze der Schweizer 
Meisterschaften vom STV an die kantonalen Verantwortlichen übermittelt wurden, 
werden die Startplätze durch das Ressort Geräteturnen festgelegt und die Vereine 
über die Anzahl Startplätze für den Kantonalfinal informiert. 

Schweizer Meisterschaften 

Für die Schweizer Meisterschaften können sich nur Turnerinnen und Turner der 
Kategorien 5A(TI)/K5(TU), 6, 7 und D/H qualifizieren. Die Wettkämpfe, welche für die 
Qualifikation zählen, werden durch das Ressort Geräteturnen des ZTV bestimmt und 
in der Terminliste mit einem Q gekennzeichnet. 

Zur Vorbereitung auf die Schweizer Meisterschaften werden durch das Ressort 
Geräteturnen Trainingszusammenzüge organisiert. 

An den Schweizer Meisterschaften vertreten die Turnerinnen und Turner den Kanton 
Zürich. Der definitive Entscheid, wer an den Schweizer Meisterschaften starten kann, 
liegt beim Ressort Geräteturnen des ZTV. Pro Kategorie kann der ZTV eine 
Ersatzturnerin/ein Ersatzturner aufbieten.  

Kriterien für die Qualifikation für die Einzel-SM sind: während der Wettkampfsaison 
erzielte Resultate (berücksichtigt wird der Punkterückstand auf die/den SiegerIn), 
Formkurve, Stabilität, Teamfähigkeit und Gesundheit. Kann an einem 
Qualifikationswettkampf nicht teilgenommen werden, wird der Wettkampf mit einem 
Rückstand von 5.00 Punkten gewertet. Bei Punktegleichheit wird den Resultaten der 
Qualifikationswettkämpfe nach der Sommerpause erhöht Beachtung geschenkt. 

In der Kategorie Damen (KD) und Herren (KH) sind nur Turnende startberechtigt, 
welche die ganze Saison in dieser Kategorie bestritten haben (SM-
Wettkampfvorschriften des STV). 

Die Kosten für die Festkarten an den Schweizer Meisterschaften werden vom ZTV 
übernommen. 
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Qualifikationsmodus Turnerinnen und Turner  

Für die Qualifikation zählen die besten drei von vier Wettkampfresultaten. Die 
zählenden Wettkämpfe sind im Jahresprogramm mit Q gekennzeichnet. 

Für die Einzel-SM werden die Turner durch das Ressort Geräteturnen aufgeboten. 
Die Turner starten für den eigenen Verein, werden jedoch vom Ressort Geräteturnen 
betreut. Auf ausdrücklichen Wunsch des Turners kann die Betreuung vom Verein 
übernommen werden.  

Für die Mannschafts-SM werden die Turner durch das Ressort Geräteturnen 
aufgeboten, eingeteilt und betreut. Jeder Turner, der an der SM teilnimmt, ist 
verpflichtet, sich auch am Sonntag für die Mannschaft bereit zu halten. Alle 
Teilnehmenden erhalten vom ZTV ein Diplom. 

Für die Einzel-SM werden die Turnerinnen durch das Ressort Geräteturnen 
aufgeboten. Die Turnerinnen starten für den eigenen Verein, die Betreuung ist Sache 
des Vereins.  

Für die Mannschafts-SM werden pro Kategorie 5 Turnerinnen und eine zusätzliche 
Ersatzturnerin durch das Ressort Geräteturnen aufgeboten, eingeteilt und betreut. 
Alle Teilnehmenden erhalten vom ZTV ein Diplom. 

Gerätefinals der Turnerinnen und Turner an den Schweizer Meisterschaften 

Die Betreuung der Turnenden an den Gerätefinals an den Schweizer Meisterschaften 
ist Sache des Vereins. 
Die Einladung erfolgt durch den STV anhand der Ergebnisse der Schweizer 
Meisterschaften K7. 
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Bussenliste Ressort Getu 
 
 Verspätete Anmeldung     CHF 50.00 pro Verein 

 
 Verspätete Einzahlung     CHF 50.00 pro Verein 

1 Woche nach Meldeschluss muss das Geld 
beim Veranstalter sein, unabhängig von Wochenenden 
und Feiertagen 

 
 Abmeldung auf dem Wettkampfplatz   CHF 5.00 pro TI/TU 

 
 Ummeldung auf dem Wettkampfplatz   nicht möglich 

 
 

 
 
ZÜRCHER TURNVERBAND 
Breitensport/Ressort GETU 
 
Michael Steinkamp 
getu@ztv.ch  
 
 
13.01.2026 


