
Zürcher Kantonaler Jugendsporttag

Hilfsblatt Wertungsrichter / Innen  Einzelgerätetur nen (EGT)  Gerät: SPRUNG (SP)
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Version 2023-01 HM/DC

Sprungrolle
Anlauf erfolgt mit oder ohne Langbank
Landung auf 80 cm Mattenberg

Salto vw gehockt
Anlauf ohne  Langbank
Landung auf 40 cm Sprungkissen

Stufe 1
Kategorie D / I 
Kategorie E / K 

Stufe 2
Kategorie B / G
Kategorie C / H 

Stufe 3
Kategorie A / F 

Strecksprung
Anlauf erfolgt mit oder ohne Langbank
Landung auf 40 cm Sprungkissen

Weitere Abzüge
- Unsportliches Verhalten von TN, Leiter od. Eltern
- Verhaltens- und Ordnungsabzüge
  (wenn Schmuck an, oder Kleider nicht anliegend 
  sind  -> Bewegungsfreiheit wird eingeschränkt)
- Wird ein Sprung der falschen Kategorie gezeigt
- Wird der Anlauf abgebrochen, darf das
  Minitrampolin und das Sprungkissen nicht berührt
  werden

Notendifferenzen für die Wertungsrichter:
unter 9.00 max. 0.50 Differenz
über 9.00 max. 0.30 Differenz

Sturz
0.40

Vorname / Name
JG / ev. Verein


